
広報神石高原では，みなさまからのお便りや
お知らせ・俳句など，お待ちしております。
みなさまでこのページをご活用ください。
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神石高原ピオーネ祭り
　９月21日，油木百彩館で神石高原のピオーネ
祭りを開催しました。約10人の生産者から糖度
が高い地元産ピオーネの出荷がありました。当

日は雨にもかかわ
ら ず 約2,000人
が訪れてピオーネ
をはじめ新米など
神石高原の秋の味
覚を堪能されまし
た。
（油木百彩館）

保
健
福
祉

　

セ
ン
タ
ー

全校児童が参加
 トランペット鼓隊に大きな拍手！
　10月２日，神石小学校で行われた教育研究会
で，保護者や教育関係者を前に，トランペット鼓
隊が新曲トゥモローを含む４曲の演奏を披露。大
きな拍手が送られました。11月９日にはふれあ
い神石まつり，16日には学習発表会で演奏しま
す。ぜひ聞きに来てください！ （神石小学校）

秋の全国交通安全運動
　９月22日，村上建設㈱前駐車場付近の国道182
号線沿いで，福山北交通安全協会の皆さんがシー
トベルトやチャイルドシートの正しい着用などを呼
びかけました。啓発チラシといっしょに車内クリー
ナーなどが
配られ，受け
取った運転手
の方は笑顔で
こたえていま
した。
 （小畠Ｎ）

朗読基礎講座終了!!
　こだまの会
では，22年前
より視覚障害者
の方を対象に広
報・議会だより
など吹込みをし
て聞いていただいています。７月から内川郁江講
師のご協力により，朗読基礎講座を開催しました。
受講された方々が，新会員となってくださる事を
希望しています。
 （朗読ボランティア　こだまの会）

　
「
病
は
気
か
ら
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
心
の
健
康
と

体
の
健
康
は
深
い
関
係
に
あ
り
、
日
常
生
活
で
ス
ト
レ
ス

が
積
み
重
ね
ら
れ
る
と
、
心
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
変
調
が
現

れ
ま
す
。

　

例
え
ば
、
消
化
器
疾
患
や
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
の

病
気
と
し
て
現
れ
た
り
、
ま
た
そ
れ
が
悪
化
し
た
り
。

　

何
と
な
く
気
分
が
晴
れ
な
い
状
態
を
放
っ
て
お
い
た

り
、嫌
な
こ
と
を
た
め
込
ん
だ
り
し
て
い
る
と
「
う
つ
病
」

に
落
ち
入
り
、
働
く
こ
と
、
生
き
て
い
く
こ
と
な
ど
が
嫌

に
な
る
と
い
う
症
状
を
起
こ
し
か
ね
ま
せ
ん
。

　

ス
ト
レ
ス
を
上
手
に
解
消
す
る
と
と
も
に
、
心
を
鍛

え
て
、
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
抵
抗
力
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

ス
ト
レ
ス
の
発
散
法

○
人
に
相
談
す
る

　

 

言
葉
に
出
し
て
話
を
す
る
だ
け
で
も
頭
の
中
で
内
容

が
整
理
さ
れ
、
自
分
の
真
意
に
気
づ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

○
休
息
を
と
る

　
 

体
が
精
神
的
に
も
肉
体
的
に
も
追
い
詰
め
ら
れ
た
状

心
の
健
康
づ
く
り

 

〜
ス
ト
レ
ス
に
う
ま
く
対
応
し
ま
し
ょ
う
〜
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休館日 絵本のおはなし会
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30
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30
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30
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30
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31

November112008

来月の
「絵本のおはなし会」
11月も「ゆきんこ」のみなさ
んによる楽しい絵本のおはなし
会があります。みなさんぜひ聴
きに来てください。

と　き
11月 1日（土）ひる２時～

ところ
シルトピアカレッジ図書館
（児童コーナー）

平成20年度 上半期 みんなによく読まれた本の紹介をします。
（小説・実用書）

・乳と卵 川上未映子／著 文藝春秋
・人生学校　虎の巻，続・人生学校　虎の巻
 美輪　明宏／著 家の光協会
・おひとりさまの老後 上野千鶴子／著 法　　研
・ダイイング・アイ 東野　圭吾／著 光 文 社
・私の男 桜庭　一樹／著 文藝春秋
・阪急電車 有川　　浩／著 幻 冬 舎
・こうちゃんの簡単料理レシピ　１．２．３
 相田　幸二／著 宝 島 社
・てんきち母ちゃんちの毎日ごはん 井上かなえ／著 宝 島 社
・余命１ヶ月の花嫁
 TBS「イブニング・ファイブ」／編　マガジンハウス
・夢をかなえるゾウ 水野　敬也／著 飛鳥新社
・篤姫の生涯 宮尾登美子／著　日本放送出版協会
・脳を活かす勉強法　奇跡の「強化学習」 茂木健一郎／著 PHP研究所
・グダグダの種 阿川佐和子／著 大和書房
・ゴールデンスランバー 伊坂幸太郎／著 新 潮 社
・有頂天家族 森見登美彦／著 幻 冬 舎
・こうふくみどりの 西　加奈子／著 小 学 館
・食堂かたつむり 小川　　糸／著 ポプラ社

態
で
は
、
向
か
っ
て
く
る
ス
ト
レ
ス
の
原
因
に
抵
抗

す
る
気
力
も
な
く
過
剰
な
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
し
ま

い
ま
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
、空
間
を
過
ご
し
、

自
分
の
〝
内
な
る
心
の
声
〞
に
耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
。

○
体
を
動
か
す

　

 

柔
軟
体
操
な
ど
、
簡
単
な
体
操
を
す
る
だ
け
で
も
筋

肉
の
コ
リ
が
と
れ
、
爽
快
感
を
感
じ
ス
ト
レ
ス
の
解

消
に
な
り
ま
す
。

○
気
分
転
換

　

 

ス
ト
レ
ス
に
面
と
向
か
っ
て
解
決
し
よ
う
と
す
る
こ

と
は
大
切
で
す
が
、
そ
れ
に
意
識
が
集
中
す
る
と
出

口
が
見
つ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。関
係
の
な
い

こ
と
を
し
て
気
分
転
換
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

○
生
活
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る

　

 

睡
眠
不
足
に
な
る
と
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
や
す
く
な

り
ま
す
。
早
寝
早
起
を
基
本
に
、
十
分
睡
眠
を
と
り

ま
し
ょ
う
。

○
自
分
を
認
め
る

　

 『
自
分
は
こ
れ
で
は
い
け
な
い
』
と
い
う
思
い
が
、

ス
ト
レ
ス
の
原
因
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。『
自

分
は
完
璧
じ
ゃ
な
い
け
ど
、
こ
れ
で
い
い
ん
だ
』
と

認
め
る
と
気
持
ち
が
楽
に
な
り
前
に
進
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。ま
た
、相
手
を
変
え
る
こ
と
に
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
使
い
す
ぎ
る
と
、
ま
す
ま
す
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り

ま
す
。
自
分
自
身
の
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

第９回　図書館まつりのお知らせ
と　き：11月16日（日）　10：00～ 16：00
ところ：シルトピアカレッジ図書館
　絵本のおはなし会・ストーリーテリングなどがあります。
　くわしくは，情報誌「アイ・アイ」（発行／地域子育て支援センター）
でお知らせしています。

「2008読書週間」　10月27日～11月９日　　




