
中学生の生徒，多方面で活躍！

町 立 病 院 か ら の お 知 ら せ

町立病院健康学習会「まめくらぶ」「皮膚ケアについて」
　11月 18日（木），「まめくらぶ」を開催し，竹本外来看護師長から，乾燥
する季節のかゆみなどの皮膚トラブルの解消法についての講演がありました。

講師：竹本外来看護師長

　
社
団
法
人
「
小
さ
な
親
切
」
運
動
本

部
が
主
催
す
る
第
35
回「
小
さ
な
親
切
」

作
文
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
三
和
中
学
校
１

年
生
の
池
田
健
峰
君
の
「
協
力
す
る
こ

と
の
大
切
さ
」
が
全
国
大
会
で
優
秀
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
池
田
君
は
、「
地

域
の
人
が
み
ん
な
優
し
く
接
し
て
く
れ

る
事
を
作
文
に
書
い
た
。こ
の
受
賞
は
、

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
し
、
地
域
の
人
に

感
謝
し
た
い
」と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

　
こ
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
子
ど
も

達
に
親
切
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う
こ

と
で
、
親
切
や
思
い
や
り
の
大
切
さ

を
認
識
し
て
も
ら
お
う
と
毎
年
行
わ

れ
て
い
る
も
の
で
、

３
万
７
，
２
５
０
編

の
中
か
ら
の
快
挙
と

な
り
ま
し
た
。

「
小
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」
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文
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ク
ー
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国
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賞

　

11
月
17
日
（
水
）
さ

ん
わ
総
合
セ
ン
タ
ー
や

ま
な
み
文
化
ホ
ー
ル
で
、

「
第
４
回
中
学
生
英
語

暗
唱
・
ス
ピ
ー
チ
コ
ン

テ
ス
ト
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
審
査
結
果
は

次
の
と
お
り
で
す
。

１
年
生
の
部
（
暗
唱
）

　
最
優
秀
賞　

池
田　

夢
乃
（
神
石
中
学
校
）

　
優
秀
賞　

川
上　
　

光
（
三
和
中
学
校
）

２
年
生
の
部
（
ス
ピ
ー
チ
）

　
最
優
秀
賞　

油
野
木
紫
音
（
豊
松
中
学
校
）

　
優
秀
賞　

矢
廹
野
乃
佳
（
神
石
中
学
校
）

３
年
生
の
部
（
ス
ピ
ー
チ
）

　
最
優
秀
賞　

野
田　

佳
月
（
神
石
中
学
校
）

　
優
秀
賞　

久
保　

佑
充
（
三
和
中
学
校
）

環
境
啓
発
ポ
ス
タ
ー
で
最
優
秀
賞

ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

　
財
団
法
人
広
島
県
環
境
保
全
健
康
協

会
が
主
催
す
る
環
境
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
で
、
神
石
中
学
校
３
年
生
の

中
岡
望
さ
ん
が
中
学
生
の
部
で
最
優
秀

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
今
回
の
コ
ン

ク
ー
ル
で
は
、「
地
球
温
暖
化
を
防
ご

う
」
を
テ
ー
マ
に
、
県
内
小
中
学
校
か

ら
１
万
３
，
１
８
０
点
の
中
か
ら
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。
中
岡
さ
ん
は
「
月

か
ら
見
た
美
し
い
地
球
を
書
い
た
。
生

命
あ
る
こ
の
た
っ
た
一
つ
の
星
を
守
っ

て
い
こ
う
と
い
う
願
い
を
込
め
ま
し

た
」
と
作
品
へ
の
想
い
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

観
光
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
が
決
定
し
ま
し
た
！

神
石
高
原
町

　

神
石
高
原
町
観
光
協
会
で
は
、
神
石
高
原
町
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て
頂
く
た

め
、
観
光
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
募
集
を
今
年
２
月
に
行

い
ま
し
た
。

　

選
考
委
員
会
に
よ
る
選
考
の
結
果
、
観
光
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
98
作
品
の
応

募
の
中
か
ら
、
西
本
晟
君
（
三
和
小
）
の
作
品
「
こ
ん
に
ゃ
く
仙
人
」
に
、
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー
は
61
作
品
の
応
募
の
中
か
ら
矢
廹
野
乃
佳
さ
ん
（
神
石
中
）
の
作
品
「
笑
顔
が

き
ら
り
神
石
高
原
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
観
光
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
使
用
に
つ
い
て
は
、

神
石
高
原
町
観
光
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　

こ
ん
に
ゃ
く
仙
人
を
考
え
た
き
っ
か

け
は
、
３
年
生
の
時
、
総
合
の
学
習
で

コ
ン
ニ
ャ
ク
を
作
っ
た
こ
と
で
す
。
そ

の
時
、
コ
ン
ニ
ャ
ク
を
食
べ
て
お
い
し

か
っ
た
か
ら
、
コ
ン
ニ
ャ
ク
を
使
っ
た

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
考
え
ま
し
た
。
こ
ん

に
ゃ
く
仙
人
の
活
躍
で
、
他
の
地
域
の

人
が
神
石
高
原
町
へ
コ
ン
ニ
ャ
ク
を
食

べ
に
来
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し
て
、
コ

ン
ニ
ャ
ク
の
他
に
も
、
ト
マ
ト
・
神
石

牛
・
し
ゃ
も
地
鶏
な
ど
の
特
産
品
が
あ

る
こ
と
も
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

先
生
に
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
応
募
が

あ
る
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
所
属

し
て
い
る
文
化
総
合
部
の
部
活
動
の
一

環
と
し
て
応
募
を
し
ま
し
た
。
神
石
高

原
町
は
自
然
が
豊
か
で
、
人
の
笑
顔
が

た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
か
ら
イ
メ
ー
ジ
し

て
考
え
ま
し
た
。
私
は
、
神
石
高
原
町

が
好
き
で
す
。
こ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
見
る
こ
と
で
、他
の
地
域
の
人
に
も
、

神
石
高
原
町
は
素
敵
な
と
こ
ろ
だ
と
い

う
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

「
こ
ん
に
ゃ
く
仙
人
」

作品

「
笑
顔
が
き
ら
り
神
石
高
原
」

作品

三和小学校４年生

西本 　晟くん

神石中学校２年生

矢廹野乃佳さん

すかった」「コタツに足を入れるとかゆくなっていましたが，保湿
に気をつけます」などの感想がありました。

　保湿剤の選択方法や基本的な塗り方について
説明を受けた後，参加者全員で手の甲の水分測
定や保湿剤の使い方の体験などを行いました。
　参加者からは「私は，手足が荒れるので大変
よいお話でした」「実際にしてもらいわかりや

（看護師から保湿剤の使い方の
� 指導を受ける参加者のみなさん）

　11月14日（日），「神石高原町立病院を守る会」（片山元八郎会長）の会員さんで，新しい草花
を植え込み，花壇にある花の手入れや，病院周辺の草取り・草刈り・剪定を行っていただきました。
　会員の皆さんは手際よくされ，半日の作業で花壇や生け垣もさわやかになり，新年を迎える用
意が整いました。

清掃ボランティア活動

　

11
月
26
日
（
金
）、
11
回
目
の
夢

創
造
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
６
月
か
ら
２
年
間
を
か
け
て
委

員
会
で
協
議
さ
れ
た
、
夢
の
実
現
の

た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
盛
り
込
ん

だ
提
言
書
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。
12

月
中
に
、
牧
野
町
長
に
提
出
さ
れ
る

予
定
で
す
。 神

石
高
原
町

夢
創
造
委
員
会
開
催
！

第11回
　次の町有財産を一般競争入札の方法により売却します。
　希望される方は，財政課又は支所町民課にある応募
要領をご覧のうえ，所定の様式に必要事項を記入し，
提出してください。
　詳しくは，財政課行政係　☎ 89-3320 までお問い
合わせください。
●申込受付期間　平成23年１月６日（木）～１月17日（月）

所 在 地 神石郡神石高原町油木字市場乙2016番５
土 地 宅地　337.92 ㎡
建 物 木造瓦葺平家建　住宅　57.96 ㎡
予定価格 4,000,000 円（消費税及び地方消費税相当額を含む。）

挨拶をされ
る赤木健二
委員長

町有財産売却について

（
敬
称
略
）
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