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休館日 絵本のおはなし会

3

来月の「絵本のおはなし会」
ところ シルトピアカレッジ

図書館内児童図書コーナー

と  き 第1・3（土）ひる２時～

おはなしする人
絵本の会「ゆきんこ」

総
合
健
診
の
申
込
み
受
付
を
行
な
い
ま
す
！

�

（
詳
し
く
は
５
ペ
ー
ジ
）

こんにゃく，トマト，ピオーネ，広島和牛のいずれかを使った弁当レシピを応募してみませんか？

ト
マ
ト
仙
人

☆
１
年
に
１
回
は
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
健
康
診
査
で
、

自
分
自
身
の
健
康
状
態
を
確
認
し
、
生
活
習
慣
病
の
進
行
を
早
期
に
発
見
し
、

生
活
習
慣
を
改
善
す
る
チ
ャ
ン
ス
に
な
り
ま
す
。

　
毎
年
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
検
査
デ
ー
タ
の
変
化
を
確
認
す
る
こ
と
も
で

き
、
健
康
管
理
に
役
立
て
る
こ
と
（
健
康
チ
ェ
ッ
ク
）
が
で
き
ま
す
。

　
１
年
に
１
回
は
特
定
健
診
（
基
本
健
診
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

☆
特
定
保
健
指
導
に
参
加
し
ま
し
ょ
う

　
特
定
健
診
の
結
果
か
ら
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
あ
り
、
生
活
習
慣

の
改
善
に
よ
っ
て
病
気
の
予
防
が
必
要
な
方
に
対
し
て
、
特
定
保
健
指
導
（
積

極
的
支
援
・
動
機
付
け
支
援
）
を
行
い
ま
す
。
該
当
の
方
は
必
ず
指
導
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

☆
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
提
出
し
ま
し
ょ
う

　
65
才
以
上
で
介
護
認
定
を
受
け
て
な
い
全
て
の

方
に
、
総
合
健
診
の
申
込
書
と
合
わ
せ
て
、「
介

護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
健
診
を
受
け
る
方
も
受
け
な
い
方
も
こ
の

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応募資格
　①神石高原町在住または出身の方
　②神石高原町と縁のある方
応募ルール
　①�主に町内産の食材を使用し，トマト・こんにゃ
く・ピオーネ・広島和牛のいずれかを必ず使用
する。

　②低カロリーのものとする。
　③�“縁結び”にちなんでメニューに「むすび」を
入れること。

　④�弁当で販売するため，500円～ 600円で通年販
売できる内容のもの。

　⑤見た目の彩りが鮮やかなもの。

応募方法
　�応募票に必要事項を記入して次
の２点と一緒に観光協会へ郵送
または持参してください。
　①「レシピ」
　②�「つくる過程（ポイントとな
る部分）の写真・完成写真」

　※�応募票は町観光協会，町内観光施設，
郵便局，JA，役場各支所にあります。

選　考
　�第１次・第２次選考の後，最終選考は３月30日㈯，
31日㈰に開催の神石高原マルシェで販売し，お
客様の評価によって優勝者を決定します。
締め切り 　２月28日㈭

県発表会３連覇

油木高産ナマズが育ちました

　12月14日に開かれた県学校農業クラブ連盟大会のプロジェクト発表会で，３
区分（「食料・生産」「環境」「生活・文化」）すべてで最優秀賞を獲得しました。こ
れは３年連続の快挙です。ナマズ・山菜・ミツバチを柱に地域の活性化や耕作放
棄地の再生，特産品作りなど，日頃の学習の成果が高く評価されました。
　産業ビジネス科の生徒たちは「地域との連携をアピールできて良かった」「後輩
たちにもさらに地域に貢献できる活動をやってほしい」と地域の皆さまのあたた
かい応援に報いることができたことを喜んでいました。

　油木高校産業ビジネス科が稚魚から育てた純油木高産ナマズが，食用に適する大きさ（約40㎝）に育ちました。
農場の一角にコンクリートを打って養殖池を作るところから始めて，養殖の技術やナマズを使った食品の開発
など，３年にわたって研究を続けてきました。
　そして，先輩から受け継ぎ，自分たちが育てあげたナマズを使って，かまぼこやちくわ，さしみ，唐揚げに
調理するところまでこぎ着けました。これからまだまだアイデアを出し合って，さらにナマズの商品化を展開
させていきたいと意気込んでいます。

大学入試センター試験
　大学入試センター試験が１月19日，20日に全国で実施されました。
　直前の説明会・激励会では，受験にあたっての注意事項を真剣なまなざしで聞
いていました。「この鉛筆は名答を生み出す名刀と思って，良い緊張感を持って試

験に臨んでください」と校長先生からの励ましの言葉があ
り，全員で「エイエイオー！」と気合いを入れました。　
　油木高校の受験会場は福山平成大学でした。雪の影響が心配されましたが，好天に
恵まれ全員が無事に受験することができました。
　自己採点の結果を基に２次試験に臨む生徒にとってはこれからもう一踏ん張りです。

図書館の特別展示のご案内や新着図書情報などを掲載した図書館だよりをほぼ一カ月に１回のペース
で発行しています。図書館はもちろん各公民館，支所でも配布していますので，ぜひご活用ください。

シルトピアカレッジ図書館だよりをご存じですか？

平成 24 年度下半期直木賞＆芥川賞決定！
　平成24年度下半期直木賞と芥川賞の受賞作が決定しました！
　今回は直木賞がノミネート６作品・受賞２作品，芥川賞がノミネート５作品・受賞作１作品で
した！

芥川賞 受賞作

直木賞 受賞作

ab さんご� 黒田　夏子／著　

何者� 朝井　リョウ／著　

等伯� 安部　龍太郎／著　

他ノミネート作品	 獅子渡り鼻	 小野　正嗣／著　
	 関東平野	 北野　道夫／著　
	 肉骨茶	 高尾　長良／著　
	 美味しいシャワーヘッド	 舞城　王太郎／著　

他ノミネート作品	 空飛ぶ広報室	 有川　浩／著　
	 国を蹴った男	 伊東　潤／著　
	 春はそこまで　風待ち小路の人々	 志川　節子／著　
	 ふくわらい	 西　加奈子／著　

　現在シルトピアカレッジ図書館では直木賞受賞作と一部ノミネート作品、芥川賞の受賞作の展示・
貸出を行っています。※芥川賞は受賞作のみ
　また，前回以前の直木賞候補作，芥川賞受賞作も多数図書館の蔵書として取り扱っています。
　この機会にぜひ読んでみてはいかがでしょうか？

※『春はそこまで　風待ち小路の人々』は蔵書なし

ヘルシー縁むすび弁当コンテスト レシピ大募集！

ご応募・お問い合せ先　〒720-1522 神石高原町小畠2025番地　神石高原町観光協会☎85-2201
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保 健 課

☎89-3366


