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　日本最初の学校給食は，明治 22年山形県ではじ
まりました。
　町内では，昭和７・８年頃から保護者が順番に学
校の炊事場に持ち寄った野菜でみそ汁を作って食べ
させていました。やがて戦争がはじまり，全国的に
学校給食が出来なくなってしまいましたが，戦後の
食糧難の中「子どもたちに栄養バランスのとれた食
事を」という願いから，昭和 22年に世界各国から
の援助でミルク給食がはじまり，町内でも少しずつ
完全給食を出せるようになり，現在に至っています。

1月24日～ 30日は『全国学校給食週間』でした‼食育ミニ知識

神石高原町食育推進ネットワーク協議会　食農教育部会

毎月19日は食育の日

三和中学校では，『学校給食の目標』について栄養職員から
話を聞き，給食の大切さを学びました。

町 立 病 院 か ら の お 知 ら せ

町立病院健康学習会「まめくらぶ」

　１月 30日，まめくらぶが開催されました。内容は
矢鍋薬剤科長による「尿のトラブル」についてです。
　蓄尿と排尿のしくみ・泌尿器疾患の男女差や検査・
治療の内容とあわせて，使われる薬の説明がありまし
た。
　「尿のトラブル」は，気軽に外出できない・物事に
集中できないなど日常生活の支障になります。また，
原因は歳のせいではないこともあります。恥ずかしい
からと相談や受診をされない方も多いようですが，薬
や日常生活の中の訓練で改善される場合もありますの
で，適切な治療・アドバイスを受けましょう。

　町では，広島県の「過疎地域の未来創造支援事業」により，定住や観光，産業振興の促進を図り
町を広くPRするキャッチフレーズを決定するため，キャッチフレーズ国民投票を実施いたしまし
た。
　多数の投票をいただき，｢見る！触れる！食べる！五感がめざめる　神石高原｣ を最優秀作品に
決定しました。
　今後，このキャッチフレーズを活用して，ポスターやパンフレット，ホームページ，各種イベン
トなどで「神石高原町」をPRしていきます。みなさん，多数のご応募ありがとうございました。

「尿のトラブルについて」

神石高原町キャッチフレーズが決定しました！

「見る！触れる！食べる！
五感がめざめる 神石高原」

　
1
月
11
日
、
豊
松
中
学
校
の
全
校
朝
会
で
、
第
32
回

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
の
感
謝
状
が
人
権

擁
護
委
員
の
中
間
さ
ん
、
赤
木
さ
ん
に
よ
り
寳
田
校
長

へ
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
感
謝
状
は
、
5
年
間
連
続

で
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募
し
た
学
校
の
取
り
組

み
が
評
価
さ
れ
、
法
務
省
人
権
擁
護
局
長
お
よ
び
全
国

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
か
ら
贈
ら
れ
ま
し
た
。
平
成

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
感
謝
状

し
た
。
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
日
常
生
活
の
中
で
得
た

体
験
に
基
づ
く
作
文
を
書
く
こ
と
を
通
し
て
、
人
権
尊

重
の
大
切
さ
や
基
本
的
人
権
の
理
解
を
深
め
、
豊
か
な

人
権
感
覚
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
昭
和

56
年
度
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

19
年
に
続
き
、
こ
の
度
が

2
回
目
の
受
領
と
な
り
ま

　
昨
年
12
月
末
を
も
っ
て
人
権
擁
護
委

員
を
退
任
さ
れ
た
前
原
弘
臣
さ
ん
（
小

野
）
に
、
法
務
大
臣
感
謝
状
が
広
島
法

務
局
福
山
支
局
総
務
課
長
よ
り
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務

大
臣
か
ら
の
委
嘱
業
務
で
あ
り
、
日
常

の
生
活
の
中
で
人
権
尊
重
思
想
の
普
及

や
高
揚
に
努
め
る
こ
と
を
使
命
と
し
て

い
ま
す
。
前
原
さ
ん
は
平
成
12
年
に
人

権
擁
護
委
員
の
委
嘱
を
受
け
昨
年
12
月

末
ま
で
の
、
4
期
12
年
間
の
永
き
に
わ

た
り
、
人
権
相
談
や
人
権
啓
発
活
動
に

取
り
組
ま
れ
大
変
尽
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
油
木
高
等
学
校
産
業
ビ
ジ
ネ
ス
科
の
「
ミ
ツ
バ
チ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
東
北
支
援
と
し
て
ミ
ツ
バ
チ
を
増
殖

さ
せ
、
イ
チ
ゴ
農
家
へ
贈
呈
し
た
『
笑
顔
広
げ
る
ミ
ツ

バ
チ
姫
チ
ー
ム
』（
３
年
生　

大
石
あ
す
香
さ
ん
、
河

上
さ
く
ら
さ
ん
、
横
山
晴
美
さ
ん
の
３
人
）
の
活
動

が
、「
全
国
高
校
生　

み
ん
な
Ｄ
Ｅ
笑
顔
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
被
災
地
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
部
門
で
、
全

国
農
業
協
同
組
合
中
央
会
会
長
賞
（
全
国
で
７
校
）
を

受
賞
し
ま
し
た
。
１
月
26
日
に
は
東
京　
有
楽
町
駅
前

で
開
催
さ
れ
た
、
被
災
地
と
高
校
生
と
の
強
い
絆
か
ら

生
ま
れ
た
“
新
し
い
東
北
の
味
”
を
広
く
一
般
の
人
々

に
も
体
験
し
て
い
た
だ
く
「
被
災
地
応
援　
高
校
生
マ

ル
シ
ェ
」
で
、
贈
呈
し
た
ミ
ツ
バ
チ
に
よ
っ
て
育
て
ら

れ
た
仙
台
イ
チ
ゴ
を
販
売
し
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
活
動
で
感
謝
状

東
北
支
援
、
ミ
ツ
バ
チ
贈
呈
が
受
賞
！

　
文
部
科
学
省
が
学
校
教
育
に
お
い
て
教

育
実
践
な
ど
に
顕
著
な
成
果
を
挙
げ
ら
れ

た
方
を
優
秀
教
員
と
し
て
表
彰
す
る
、
平

成
24
年
度
文
部
科
学
大
臣
優
秀
教
員
表
彰

を
、
豊
松
小
学
校
教
諭
の
松
葉
信
恵
さ
ん

と
、
油
木
高
等
学
校
教
諭
の
速
見
修
史
さ

ん
が
受
賞
さ
れ
、
１
月
28
日
に
東
京
で
開

催
さ
れ
た
表
彰
式
に
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
賞
を
町
内
で
２
人
の
方
が
受
賞
さ
れ

る
こ
と
は
名
誉
で
あ
り
、
学
校
教
育
の
向

上
に
一
層
期
待
が
か
か
り
ま
す
。
２
人
は

「
賞
の
名
に
恥
じ
な
い
よ
う
に
、
し
っ
か

り
実
践
を
積
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
24
年
度
文
部
科
学
大
臣
優
秀
教
員
表
彰
を
受
賞

速見修史さん松葉信恵さん

6広報 神石高原 No.1002013  2月号7


