
 10月 3日，ライオンズクラブさんのご協力の下，神龍湖で水上栽培をしていた空芯菜を

収穫しました。5月に植えた種もすっかり大きくなり食べ頃になりました。子どもたちは収

穫しながら，「どんな味がするのかな？」「給食に出るのが楽しみだね！」と言っていまし

た。また，空芯菜を引き抜いてみると，長い根っこがたくさん生えていて，子どもたちはび

っくり！「この根っこが神龍湖の水を吸っていくから，上の葉や茎が大きくなるんだね。」

と新しい学びもあったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ちなみに，収穫した空芯菜は 10月 1１日の給食に「空心菜の中華風パスタ」の材料とな

って，全校児童みんなに食べてもらいました。 
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かしこい子 

たくましい子 

 

さわやかな子 

ながーい根っこ！ 

水中でこんなにのびているなんて！ 

空芯菜って，本当に 

空洞になっているんだね！ 


