
                              ５
ゴー

！ahead
ア ヘ ッ ド

！！ 
                          ～昨日より今日，今日より明日へ～ 

             令和３年 神石高原町立神石小学校 ５年生 ９月号 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月２１日に神石高原町社会福祉協議会から３名の講師

をお招きして，福祉体験学習を行いました。高齢者疑似体験

では，疑似体験セットを使って手足を動かしにくい，耳が聞

こえにくい，目が見えにくい状態になり，移動することの難

しさやそれをサポートする方の声かけや気配りの大変さを

感じることができまし

た。 

 車いす体験では，車

いすに乗る人，車いすを押す人の役をそれぞれ体験させて頂

きました。車いすに乗る人に合わせた速さで曲がったり，段

差のある場所を押したりすることの難しさを子どもたちは感

じることができました。また，車いすを１人で操作したとき

に，「これじゃドアが開けられない。」「段差を乗り越えるのが

難しい。」「右や左に曲がるのに結構力がいる。」など，実際に体験することで初めて気付く困難や

苦労，大変さを子どもたちは感じることができました。 

 ９月２８日，陸上記録会を行いました。今

年度も新型コロナウイルス感染症による緊

急事態宣言に伴い，各校開催となってしまい

ました。しかし，子どもたちは大休憩や放課

後，体育の時間を使って，一生懸命に陸上練習に取り組んできました。 

 「３０M 以上投げれるように頑張ります。」「走り幅跳びでは踏み切りを

意識して頑張ります。」「ペースを落とさないように走り続けます。」「陸上記

録会では，全ての競技で全力を出し切ります。」など，子ど

もたちの日記からも目標に向かって取り組もうとする姿

勢が見られました。 

 そして迎えた本番。どの競技も，子どもたちの一生懸命

な姿がたくさん見られました。目標以上の記録が出た人

も，目標の記録には惜しくも届かなかった人も，目標に向

かって一生懸命に取り組み続けることができました。結果もですが何より，その

結果に至るまでの過程をこれからの学校生活の自信にしてほしいと思います。 


