
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 もうすぐ雨
あめ

の多
おお

い季
き

節
せつ

になります。梅雨
つ ゆ

時
どき

は，じめじめとむし暑
あつ

い日
ひ

があるかと思
おも

うと，ひんやりとはだ寒
さむ

い

日
ひ

もあります。晴
は

れの日
ひ

には，真
ま

夏
なつ

のような日
ひ

が照
て

って，気温
き お ん

が急
きゅう

に上
あ

がることもあります。熱中症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

し

て学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

豊松
とよまつ

小 学 校
しょうがっこう

 STOP 熱 中 症
ねっちゅうしょう

 
本校
ほんこう

では，いざという時
とき

に児
じ

童
どう

の命
いのち

を守
まも

るために以
い

下
か

の対
たい

策
さく

をしています。 

① 〈WBGT指数
し す う

の測定
そくてい

〉 

WBGT度
ど

（暑
あつ

さ指
し

数
すう

）をこまめに測定
そくてい

しています。 

測定
そくてい

した結果
け っ か

は，職員室
しょくいんしつ

と児童
じ ど う

玄関
げんかん

に掲
けい

示
じ

しています。 

  

 

WBGT度
ど

（暑
あつ

さ指
し

数
すう

）が危険
き け ん

の数値
す う ち

に 

なった場
ば

合
あい

外
そと

遊
あそ

び・体
たい

育
いく

館
かん

遊
あそ

びを禁
きん

止
し

に 

しています。 

  

正確
せいかく

なWBGT度
ど

が分
わ

かるように 

熱中症計
ねっちゅうしょうけい

で常時
じょうじ

測定
そくてい

しています。 

 

  

 

②〈熱中症計
ねっちゅうしょうけい

・マスク〉 

体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

・校外
こうがい

活動
かつどう

の時
とき

は熱中症計
ねっちゅうしょうけい

を担任
たんいん

の先
せん

生
せい

が持
も

って活
かつ

動
どう

しています。 

マスクも運動
うんどう

中外
ちゅうはず

させるとともに，水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をする 

よう声
こえ

かけを行
おこな

っています。 

 

④〈救 急
きゅうきゅう

セットの準備
じゅんび

〉 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

救 急
きゅうきゅう

セットを作
つく

り，職員室
しょくいんしつ

に置
お

いています。 

また保健室
ほけんしつ

には経口補
けいこうほ

水
すい

液
えき

（OS１）と熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

 

タブレットを常備
じょうび

し，必要
ひつよう

と判断
はんだん

した場合
ば あ い

は飲
の

ませて 

います。 

 

 

③ 〈エアコンの活用
かつよう

＆換気
か ん き

〉 

暑
あつ

い日
ひ

にはエアコンも活用
かつよう

しています。またエアコンが付
つ

いてい

るときにも ２０cm程度
て い ど

，窓
まど

・ドアを開
あ

け，使
つか

わない時
とき

は全
ぜん

開
かい

に

し，換気
か ん き

をすることで，新型
しんがた

コロナ対策
たいさく

にも努
つと

めています。 

 

  

おうちの人
ひと

と 

読
よ

みましょう 

第４号 令和４年６月３日 保健室 



 

 

 最近，感染症予防のためのマスク着用が話題になっていたのを，ニュースなどを見てご存じの方も多いこと

と思います。５月２４日に文部科学省より子どものマスク着用に関する新たな方針が出されました。 

本校では，毎年，熱中症対策としてマスクの着用について指導を行っています。引き続き基本的な感染症対

策を実施しながら，方針に沿った対応を行って行きたいと思います。ご理解とご協力よろしくお願いします。 

＼ 子どものマスク着用について   ／ 


