
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月８日に なわとび大会がありました。 

 休憩時間や体育の時間、家でいろいろな技に挑戦した子どもたち。できる技も増え、跳ぶ回数も

日に日に多くなっていきました。時には、お兄さんお姉さんに技を教えてもらう

こともありました。なわとび大会が終わっても、意欲的に取り組んでいます。 

また、なわとび大会では、色別で大縄で八の字跳びをしました。こちらも前か

ら練習してきました。始めは怖くて跳べなかった子も、お兄さんお姉さんから「今

だよ！」と背中を押してもらいながら練習をするとみるみる上達し、今では「楽

しい！」と言いながら跳んでいます。 

なわとび大会を通して成長した子どもたちでした。 
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