
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月
がつ

24日
か

から 30日
にち

は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。この 1週間
しゅうかん

は，学校
がっこう

給食
きゅうしょく

について考
かんが

えるための給 食
きゅうしょく

献立
こんだて

にな

っています。それにさきがけて 1月
がつ

2２日
にち

に，まずは保健
ほ け ん

給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

が， 給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

の気
き

になるマナーについて，

全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

で発表
はっぴょう

しました。そして，同日
どうじつ

実施
じ っ し

したひろしま給 食
きゅうしょく

出前
で ま え

講座
こ う ざ

では福山
ふくやま

にあるニューキャッスルホテル

から星本
ほしもと

料理
りょうり

長
ちょう

と村井
む ら い

スーシェッフを講師
こ う し

としてお招
まね

きし，全校
ぜんこう

で「ボロネーゼ」を作
つく

り，おいしいデザートもい

ただきました。１月
がつ

２８日
にち

には，ふれあい給 食
きゅうしょく

として，児童会室
じどうかいしつ

で 全校
ぜんこう

給 食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました。 

ごはん，牛 乳
ぎゅうにゅう

 

鶏肉
とりにく

とこんにゃくのみそ煮
に

 

小松菜
こ ま つ な

とちりめんの酢
す

の物
もの

 

レモンゼリー 

ひろしま給食
きゅうしょく

出前
で ま え

講座
こ う ざ

 

献立
こんだて

 

保健給食委員会
ほけんきゅうしょくいいんかい

 

 
みんなで食

た

べると 

おいしいね！ 

全校
ぜんこう

給食
きゅうしょく

 

 

一
個

い

っ

こ

余あ
ま

っ
た
レ
モ
ン
ゼ
リ
ー 

ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
勝か

っ
て 

ゲ
ッ
ト
し
た
よ
！
！ 

イスの座
すわ

り方
かた

 

箸
はし

の持
も

ち方
かた

 

茶碗
ちゃわん

の持
も

ち方
かた

を 

クイズにし 

よい見本
み ほ ん

を示
しめ

しました。 

 
プロの技

わざ

にみんな 

くぎづけです！！ 

 
神石
じんせき

高原町産
こうげんちょうさん

の 

食材
しょくざい

がたっぷり！ 

 

1・2年生
ねんせい

は皮
かわ

むき 

お皿
さら

ふき頑張
が ん ば

ったよ！ 

ボロネーゼ 

 

プロに負
ま

けない（？） 

おいしいボロネーゼが 

作
つく

れたよ！！ 


