
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～『お口
くち

の川柳
せんりゅう

』
」

入 賞
にゅうしょう

おめでとう！！～ 

 

 

 

 

夏休み
なつやす  

の宿題
しゅくだい

でがんばった「お口
  くち

の川柳
せんりゅう

」の審査
し ん さ

があり，４年生
  ねんせい

の羽場
は ば

主
かず

洸
ひろ

く

んの作品
さくひん

が入 賞
にゅうしょう

しました。また，応募
お う ぼ

した全員
ぜんいん

に，参加
さ ん か

賞
しょう

があります。 

 

 

 

 ４月
  がつ

に歯科
し か

健
けん

診
しん

を行って
おこな   

から，半年
はんとし

が経ちました
た     

。むし歯
ば

があった人
ひと

には，ちり

ょうのおすすめを出して
だ   

います。むし歯
ば

がないと言われた
い   

人
ひと

や，むし歯
  ば

のちりょう

が終わった
お    

人
ひと

も，その後
   あと

むし歯
  ば

になっていることもあります。むし歯
ば

がある場合
ば あ い

は

ちりょうをしてもらい，むし歯
  ば

がない場合
ば あ い

も定期的
ていきてき

に歯
は

医者
い し ゃ

さんに行っ
い  

て，歯
は

のチ

ェックやクリーニングをしてもらうと，健康
けんこう

なお口
  くち

で過ごす
す   

ことができますよ。 

 

 

 

 令和元年１１月１日 

第２０号 保 健 室 

１１月
が つ

８日
よ う か

は「いい歯
は

の日
ひ

」 

歯
は

のあいだ デンタルフロス 役
やく

にたつ 

４年
ねん

 羽場
は ば

 主
かず

洸
ひろ

  

むし歯
ば

のちりょうは済
す

んでいますか？ 

歯
は

医者
い し ゃ

さんに行こう！ 



 

 

前号
ぜんごう

のほけんだよりでもお知らせ
 し   

しましたが，県内
けんない

の学校
がっこう

ではインフルエンザの

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

が始まって
は じ     

います。インフルエンザの予防
よ ぼ う

をして，１１月
   がつ

も元気
げ ん き

に過ごし
す   

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～インフルエンザの予防法
よぼうほう

～ 

◆予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受ける
う   

 ◆手
て

洗い
あ ら  

をする ◆人混み
ひ と ご  

に行かない
い    

 

◆規則正しい
きそくただ     

生活
せいかつ

をおくる（食事
しょくじ

・運動
うんどう

・睡眠
すいみん

） 

 

 


