
 

 

 

 

                                    

 

 

放課後子ども教室 

        と ら い や る ２ １ 

 神石公民館では，５月１６日，３０日の各土曜日放課後子ども教室「お 

花しましょう教室」，「チャレンジ！イングリッシュ教室」を説明会と併せ 

て開催しました。 

 今年度も中・高学年を中心として新入学の児童を含めて一緒に進められ 

ますが，けが等に注意して指導していただきます。 

 「お花しましょう」教室では，保護者の皆さんが見守られる中，児童は 

一生懸命に取り組んで素晴らしい作品に仕上げて，お花の名前も教えてい 

ただきました。 

 「チャレンジ！イングリッシュ」教室では，相手の名前を尋ねて名刺を 

交換，キャラクターの出身地を尋ねる，ビンゴゲームでカードを並べて単 

語を覚える等，児童にとって笑顔の楽しい教室となりました。 

 

 

 

 

 

 

            じ ん せ き 高 原 学 び ネ ッ ト Ｊ － Ｏ Ｘ 開催 

 生涯学習課と町内４公民館は，今年度も連携して生涯学習講座ふるさとの宝探し「じんせき高原学び

ネットＪ－ＯX」を開催します。内容は，歴史や文化等，さまざまな宝探しをしながら地域のことを学ぶ

講座です。 

 今年度第１回を６月４日（木）神石会場で開催しました。当日は天候も良好で，備後 7 社の一つ，衣

類の祖神「梶尾神社」の斗棋・境内の巨木・周辺の遺跡等について，又，「高光八幡神社」の蛙股欄間・

六角神輿・大桧等について，各講師の先生から詳しい説明を聞き，各神社の歴史を学びました。第２回

以降の「J－OX」も，次表の日程で開催されますが受講生を募集しています。 

 受講希望者は，神石公民館（Tel:87-0181）までお申込みください。 

 

 

 

 

 

日  時 内     容 集合場所 

７月１５日（水） 

１３：３０～ 

『紙ヒコーキタワー見学』，『幸運仏』，『毘沙門洞窟』，

『荒日山八幡神社』について学ぼう 
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９月 ９日（水） 

１３：３０～ 

三和地区内の神社巡り『亀山八幡神社』，『清瀧神社』，

『青瀧神社』 

三和公民館 

１１月４日（水） 

１３：３０～ 

『歌の御堂』，『大曲延命地蔵』と『正光寺』について

学ぼう 

油木公民館 

※各公民館から送迎が出ます。ご利用希望の方は各公民館へお申し込みください。 

公 民 館 講 座 の ご 案 内 

  ☆気功教室（第１回） 

    日時 ６月１９日 (金) １３時３０分～１５時３０分 

    会費 無料です。  

  ☆懐かしい歌・思い出の歌を歌う会（第４回） 

    日時 ７月１日（水） １３時００分～１４時００分 

    会費 無料です。  

   

こんにちは！  消費生活相談窓口です ! ! 

～ 犯 罪 情 報 官 速 報 ～ 

「日本年金機構」をかたる電話に注意！ 

  日本年金機構から約１２５万人分の年金情報が流出しました。すでに広島市内で，日本年金機構 

をかたり個人情報を聞き出そうとする電話がかかっています。 

☆だまされないために！☆ 

○ 日本年金機構をかたる電話は一旦切って ・日本年金機構の専用窓口電話 ・電話帳に掲載さ 

れた電話番号 に電話して事実を確認しましょう。 

○ 他人に個人情報を絶対教えないでください。 

○ このような電話があれば，すぐに警察に１１０番通報してください。 

            （神石高原町消費生活相談窓口 ＴＥＬ：89-3088） 

健康だより  ～  腸内細菌（No.2） ～ 

◆ 腸内細菌はバランスが大事 

  バランスが崩れ，悪玉菌が増えると，日和見菌が悪玉菌に傾き， 

有害物質をつくって腸管がダメ―ジを受けるほか，免疫力も低下 

し，たちまち腸は病気の発信源になってしまいます。（続く） 

                                                 （中国労働衛生協会：健康だよりから） 

イベントのお知らせ 

 ★七夕；神楽の祭典（安芸高田市 原田神楽団公演） 

   日時 ７月５日（日） １３時３０分開演（１２時３０分開場） 

   会場 さんわ総合センター やまなみ文化ホール 

   入場券が必要です。 

   主催 高蓋地区を発展させる会「神楽実行委員会」（Tel:85-2381） 

 ★映画鑑賞会「永遠の０（ゼロ）」 第３８回日本アカデミー賞，最優秀作品賞受賞 

   日時 ８月９日（日） 午前１０時より（１４４分） 

場所  さんわ総合センター やまなみ文化ホール 

入場券が必要です。 

主催 たかふた映画同好会  

お問合せ先：さんわ総合センター（Tel:85-3097） 

Tel:85-2381
Tel:85-3097

