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　第15回　井関・大矢納涼花火大会が７月29
日（土）に開催されました。
　打ち上げ花火以外にも、屋台はもちろんくる
み保育所の子どもたちによる踊り、休日シン
ガーももこさんやドレミファサークルによるス
テージ、神代子ども神楽など会場は大盛況。
　４年ぶりの開催となりましたが、町内外から
たくさんの方が訪れ、夜空に打ちあがる大輪の
華に拍手を送っていました。

故郷に再び上がる大輪の華
今月の表紙今月の表紙
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特例臨時接種の延長＝ 自己負担なし

令和５年春開始接種

９月２０日～

令和５年秋開始接種

生後６か月以上のすべての方

令和５年度

５月８日～９月１９日

オミクロン株対応２価ワクチン

初回接種（１・２回目接種）を終了した
・65歳以上の方
・基礎疾患をお持ちの方（12～64歳）
・医療従事者
・高齢者施設などに従事する方

上記以外の方

６
か
月
以
上

オミクロン株（XBB.1.5）の1価ワクチン

新型コロナワクチン接種について

【令和５年度の接種スケジュール】

「令和５年秋開始接種」が９月20日から始まります。
町内では、９月下旬から接種を開始します。

「令和５年春開始接種」は９月19日で終了します。
※令和５年８月７日時点での情報ですので、国の方針により、変更の可能性があります。
　�最新の情報はケーブルテレビ11チャンネル・町ホームページで随時お知らせしますが、�
詳しくは、役場ワクチン接種コールセンター（☎0847－85－3434）にお問い合わせください。

（１）65歳以上の方（申請不要）
　　９月上旬から接種券が住民票の住所に届きますので、内容をご確認ください。
　　なお、前回の接種券を使用していない方には新たに接種券を郵送しません。
　　※前回の接種券は令和５年秋開始接種で使用できますので、大事にお持ちください。

（２）12〜64歳の方（要申請）
　　�接種を希望される方は、役場健康衛生課・各支所町民課へ申請書を提出してください。
　　７〜10日程度で接種券を郵送します。
　　※申請書は、役場健康衛生課・各支所町民課・町ホームページにあります。

（３）小児（５〜11歳）の保護者の方（申請不要）
　　�小児の保護者の方の住民票の住所に接種券が届きますので、内容をご確認ください。
　　なお、前回の接種券を使用していない方には新たに接種券を郵送しません。

※前回の接種券は令和５年秋開始接種で使用できますので、大事にお持ちください。
※原則かかりつけの小児科で接種を受けてください。
※�小児（５〜11歳）の方は、追加接種（３回目）だけではなく、初回接種（１・２回目）から、オミクロン株対応ワク
チンが接種できるようになりました。令和５年秋開始接種では、初回接種（１・２回目）から、ファイザー社の小
児（５〜11歳）用の新型コロナワクチン（オミクロン株（XBB.1.5）の１価ワクチン）を接種します。

（４）乳幼児（６か月〜４歳）の保護者の方（申請不要）
　　�生後６か月になると、乳幼児の保護者の方の住民票の住所に接種券が届きますので、内容をご

確認ください。なお、前回の接種券を使用していない方には新たに接種券を郵送しません。
※前回の接種券は令和５年秋開始接種で使用できますので、大事にお持ちください。
※原則かかりつけの小児科で接種を受けてください。
※�乳幼児（６か月〜４歳）の方は、新たにオミクロン株対応ワクチンが接種できるようになりました。令和５年秋開
始接種では、初回接種（１・２・３回目）から、ファイザー社の乳幼児（６か月〜４歳）用の新型コロナワクチン（オ
ミクロン株（XBB.1.5）の１価ワクチン）を接種します。

令和５年度

【お問い合わせ先】役場ワクチン接種コールセンター　☎0847-85-3434
午前９時〜午後３時30分（土日祝日を除く）
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　神石高原町では、国の新型コロナウイルス感染症対策地方創生臨時交付金によ
り、町内でのガソリンなどの消費喚起のため「神石高原町のGS給油で神石高原
町へGOGO券（こうげん通貨）」を令和５年８月１日から町内12カ所のガソリンスタンドで発行します！
●概要
　令和５年８月１日（火）開始
　プレミアム率25％　2,000円給油で500円券贈呈
　（１回につき最大20,000円購入で500円×10枚分贈呈）
●対象
　�町内ガソリンスタンドで給油された方！町外から買い物や観光などでお越しの方もOKです！�
法人は対象外ですが、農業者への支援、農業法人、機械利用組合など、移動販売関係（買い物支援含む）
はOK
　燃料（ガソリン、軽油、灯油、混合油）購入を対象（オイル、消耗品は不可）
●支払方法
　現金、クレジットカード、電子決済、こうげん通貨（給油時に額が確定する事が配布の条件）
●有効期限
　令和５年８月１日（火）〜令和６年１月31日（水）まで
※商品券がなくなり次第終了させていただきます。ご了承ください。
〜GOGO券（こうげん通貨）利用者への後日アンケート調査のお願い〜
　事業実施調査として、無作為に抽出した方へ後日アンケートを行いますので、ご協力をお願いします！
神石高原町内の対象ガソリンスタンド　12店舗
　油木地区　西川石油　渋谷商店　世羅商店　神石生コンクリート協同組合
　神石地区　広田石油店　佐藤石油店
　豊松地区　榊原石油店　赤木石油店
　三和地区　馬屋原商店　広島ガス住設（三和営業所）　中原石油店　八軒石油店

【お問い合わせ先】　産業課　商工観光係　☎0847-89-3337

　黒い雨の筆者　井伏鱒二先生が亡くなられて30年の本年、ふくやま文学館移動文学展として、「黒い雨」
の舞台神石高原町小畠において、歴史と文学の館志麻利（しまり）を中心とした特
別展を開催します。多くの皆さまと井伏鱒二先生や黒い雨に関心のある人に訪れ
てもらい、神石高原町から戦争を繰り返さない平和への気持ちを心にこめて。
●日程　令和５年８月１日（火）〜９月８日（金）まで
●場所
　志麻利　広島県神石郡神石高原町小畠1733番地
　三和協働支援センター　広島県神石郡神石高原町小畠2025番地　１階、２階ロビー
　神石高原町役場本庁　広島県神石郡神石高原町小畠1701番地　１階展示スペース
●開館日、時間
　志麻利（日曜日　午前９時〜午後２時　月曜日、木曜日　午前10時〜午後３時）
　三和協働支援センター（月曜日〜金曜日　午前８時30分〜午後５時15分）
　神石高原町役場（開庁日　午前８時30分〜午後５時15分）
※各施設の開館日、開館閉館時間は変更になる場合があります。
●主催　神石高原町　
●共催　歴史と文学の館 志麻利、三和協働支援センター、神石高原町観光協会
●協力　ふくやま文学館
※�令和５年８月13日（日）〜19日（土）までは東京交通会館で【第５回ヒロシマの高校生が描いた「原爆
の絵」展in有楽町】が開催され、その間は志麻利での展示は特別コーナーとして東京で展示します。

【お問い合わせ先】　産業課　商工観光係　☎0847-89-3337

「神石高原町のGS給油で神石高原町へ
GOGO券（こうげん通貨）」を発行します！

ふくやま文学館　移動文学展　神石高原町「黒い雨作者、井伏文学のふるさと展」
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●検診実施期間　令和５年８月21日（月）〜令和６年３月29日（金）
対象者（注意事項①） 50歳以上の方 40歳以上の方

検診項目 胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診
胃カメラ検査 胸部レントゲン検査 便潜血検査

神石高原町立病院（☎85-2711） ○ ○ ○
神石高原町立神石へき地診療所（☎87-0199） × × ○

吉實クリニック（☎82-0005） × × ○
自己負担額※ 4,000円 700円 500円

※次の方は、検診費用が無料です。
①令和５年４月２日から令和６年４月１日の間に41歳になられる方
②町民税非課税世帯の方（医療機関へ「個別がん検診無料券」を提出してください）
　　※「個別がん検診無料券」は別途、対象者へ送付します。
③生活保護を受けている方（医療機関へ「生活保護受給証明書」を提出してください）
●個別がん検診の受診方法
　希望する医療機関へ直接お問い合わせ（来院など）いただき、検診日の予約を行ってください。
◆注意事項
　①�令和５年度の総合健診で受診した項目は、重複して受診することはできません。�
（受診された場合は全額自己負担となりますのでご注意ください）

　②受診の際は、健康保険証とお薬手帳を持参してください。
　③胃の病気で治療中の方は、胃がん検診が受けられない場合があります。
　④過去に検診部位の病気や手術をしたことがある場合は、かかりつけ医にご相談ください。
　⑤�受診の際はマスクを着用し、発熱や風邪症状など体調が悪い場合は検診受診を控えてください。
　   また、今後の新型コロナウイルス感染状況によっては、個別がん検診を中止する場合があります。

８月21日から『個別がん検診』が受けられます

【お問い合わせ先】　健康衛生課　健康係　☎0847-89-3366

「認知症サポーター養成講座」を
受講されたことがある皆さまへ

『ステップアップ講座』
を開催します！　介護予防教室「いきいきリハビリ教室」の参加

者を募集します。
　10月から翌年３月までの６か月間、トレーニ
ングマシーンを活用して筋力維持による介護予
防を目的としたトレーニング教室を開催します。

●対象者
・65歳以上の方で
　要介護認定を受けていない方　
　�または　要支援１・要支援２の認定者または
総合事業で介護保険通所サービス（デイサービ
ス）を利用していない方
●教室の会場　�シルトピア油木、もみじの里、

メルシーさんわ、陽光の里
　参加希望者は、９月１日（金）から９月15日
（金）までに、役場福祉課、各支所または各開催
会場の事務所にお申込みください。
　開催会場により開催日時が違いますので、詳
しくは福祉課へお問い合わせください。
●お問い合わせ先
　福祉課　高齢者福祉係　☎0847-89-3377

福祉課　高齢者福祉係
地域包括支援センター　☎0847-89-3377

令和５年度後期
「いきいきリハビリ教室」
参加者募集について

【お申込先はこちら】

誰もがなり得る認知症‼
　認知症かもしれないと悲しんでいるのは本
人です。この研修を通してご本人の視点から
『認知症を体験する』ことで、認知症の理解
を深めましょう。認知症になっても安心して
暮らせる地域づくりを一緒にしましょう！
　興味がある方は是非、受講ください。

●日時　令和５年９月20日（水）
　　　　午後１時30分〜３時まで
●場所　神石高原町役場　本庁

内　　容   『認知症VR体験会』
定　　員   30名（申し込みが必要です）
締め切り   令和５年９月13日（水）午後５時まで
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地域包括支援センター ☎８９-３３７７
地域包括支援センターだより

 通いの場 
（いきいき百歳体操） 

令和４年10月に高
たか

光
みつ

自治振興会、今年６月に福
ふく

永
なが

自治振興会（く
れがたお笑

しょう
楽
がっ

交
こう

）で新たに通いの場（いきいき百歳体操）を始め
られ、令和５年７月末現在、町内34か所で開催されています。

　新たに始められた２つの会場は、どちらもサ
ロン活動から通いの場へ発展しました。通いの
場は、いきいき百歳体操だけでなく、地域のみ
なさんと交流することで社会参加にもつながる
活動です。

　現在、月１〜２回サロンの時にいきいき百歳
体操をおこなっている地域の方も、週１回の通
いの場へ発展を検討してみませんか？
　また、まだいきいき百歳体操をされていない
地域のみなさんも、近くの集会所などで、３〜
４人集まれば始められます。歩いて通える会場
で始めてみませんか？

サロンからの発展

＊�地域包括支援センターでは、立ち上げ支援、継続支
援の他、栄養・口腔ケア指導などもおこなっています。

＊�通いの場に関心をお持ちの方は、お気軽に地域包括
支援センターへご相談ください。

みんなで体操をして、
閉じこもりゼロの元気な地域を！

町内34か所で
開催中

高光、福永で
スタート！
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将来的に耕作の見込みがない、もしくは農地利用の程度が著しく低い農地のこと
を遊休農地といいます。今は管理できていても、５年先は不安という方もおられ
るかもしれません。農業委員や農地利用最適化推進委員、農業委員会事務局などで、
農地利用について継続・貸借・売却・転用など、今後の利用について、相談を受け
ています。
農地の荒廃は、里山景観を損なうだけでなく、鳥獣や虫のすみかになって、農作
物の被害にもつながります。
また、遊休農地をそのままにしておくと固定資産税の限界収益修正率の適用がな
くなり、税額が約1.8倍になることもあります。
農地の利活用については、農業委員もしくは、農業委員会にご相談ください。

農地の管理は大丈夫ですか？

農地を次世代へ引き継いでいくためにはどうすればいいか？農地をお持ちの方、
後継者の方、農業をされる方、地域にお住まいの方など、幅広い意見を聞きながら
話し合いを行って、地域の農地の維持発展を計画することを、「地域計画（人・農
地プラン）」といいます。
農業委員会では、農地パトロールにおいて調査した農地利用の意向をもとに、農
地の将来の目標地図を令和５年度から６年度までの２年間で作成することとして
います。
今年度は、農地を所有されている方を対象に、９月頃から所有の地域ごとに、順
次、農地利用アンケート調査を実施する予定にしていますので、ご協力をお願いし
ます。

地域計画（人・農地プラン）の作成

毎年、実施している農地パトロールを本年度も実
施します。８月から10月までの期間、農業委員と農
地利用最適化推進委員で、町内の農地を見て廻りま
す。管理が困難で荒廃した農地を段階的に判定し、
再生できないと判断した場合、非農地認定の対象と
して農地から除外する手続きを、所有者と相談しな
がら進めることになります。
農業委員と農地利用最適化推進委員が農地へ立ち入り調査しますので、ご理解と
ご協力をよろしくお願いします。 
「農地を守る」、「地域を守る」ため、神石高原の美しい里山風景を守っていくた
めに、地域の皆さまと一緒になって、取り組んでいきたいと考えています。

農地パトロール（農地利用状況調査）の実施
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知らないと

 損！農業者年金農業者年金（積立型）（積立型）のの
税制優遇税制優遇とと保険料補助保険料補助

青色申告等の
要件を満たせば

月額で最大１万円
（年12万）の保険料補助

の仕組みがあるんです！

保険料が
全額

社会保険料控除
の対象なんです！

経営や家計の
状況により保険料を
上げたり下げたり

できるんです！

　生計を一つにする配偶者や後継者の保
険料を支払った場合は、
その合計額（最高保険料６万７千円の場
合は３人分で241万２千円）が経営主の
所得から控除できます。

　全国農業新聞は、昭和27年創刊の地域農業者の代表機関である農業委員会ネットワー
クが発刊する週間の農業専門誌です。１週間の農政の動きをコンパクトに伝え、重要な
ニュースは深く掘り下げて伝えられています。ぜひ、全国農業新聞から「情報という肥料」
を吸収して、儲かる農業と豊かな農村の実現を目指しましょう。

【毎週金曜日発行　購読料：月700円（送料、税込み）】

詳しい内容やご相談については…　
神石高原町農業委員会まで　☎0847-89-3350

農業経営に必要で役立つ情報が得られます！

定期購読しませんか？

ご存じですか？
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　町内の若い世代が、スポーツに芸術文化にと大活躍しています。
　第１回マスターズスカイランニング世界選手権に高前直

な お

幸
ゆ き

さん（油木
地区出身）、第70回NHK杯全国放送コンテストに創作テレビドラマ部
門に川上誉

よ

士
し

幸
ゆ き

さん（三和地区出身）、全国高等学校総合体育大会の男
子1600ｍリレーに古森翔

しょう

大
だ い

さん（油木地区出身）、渡邉勇
ゆ う

輝
き

さん（三和
地区出身）、第31回ヤングリーグ選手権大会にヤングＪＫＢが出場。
　それぞれの熱い挑戦を心から応援しています。

若さはじける 躍動の夏　〜若人が大活躍〜

帝釈峡マラニック大会（主催：帝釈峡マラニック大会実行委員会）
　帝釈川の谷名勝指定100年および国定公園指定60年を迎え
ることを記念して「帝釈峡マラニック大会」を実施します。
　マラニックとは、マラソン+ピクニックからできている造
語で、決められたコースを走る「マラソン」競技と、美しい
自然などの景色を楽しみ、食事をとるレジャーである「ピク
ニック」を融合した、「走るイベント」の一種です。ゴール後
には、神石牛と比婆牛の食べ比べを用意しております。
　皆さんのご参加をお待ちしております。
●開 催 日　令和５年11月26日（日） 少雨決行
●拠点会場　帝釈峡スコラ高原
●種目など
　①ロングコース（約65km）
　　スコラ高原（スタート）→雄橋（折り返し）→帝釈宇山→
　　戸宇→東城市街地→帝釈川ダム（折り返し）→
　　トレイルセンター→花面公園（折り返し）→高光→
　　龍雲寺→スコラ高原（ゴール）
　②ショートコース（約９〜12km）
　　・雄橋コース：�スコラ高原（スタート）→雄橋（折り返し）→スコラ高原（ゴール）
　　・神龍湖コース：スコラ高原（スタート）→神龍湖（周遊）→スコラ高原（ゴール）
●定　  員　①ロングコース：200名　②ショートコース：各コース150名
●参 加 料　コース、年齢により異なる
●申し込み方法　RUNNET（ランネット）または申込書による

【お問い合わせ先】　役場政策企画課　☎89-3351

【お問い合わせ先】　帝釈峡マラニック大会実行委員会事務局（未来創造課 ☎0847-89-3332）

渡邉勇
ゆう

輝
き

さん（左）
古森翔

しょう
大
だい

さん（右）

高前直
なお

幸
ゆき

さん ヤングＪＫＢ

詳しくはこちら
（神石高原町HP）

川上誉
よ

士
し

幸
ゆき

さん
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　広島県内で育った黒毛和牛の品質を競う第 99 回広島県畜産共進会（夏季
枝肉の部）が７月 25 日広島中央卸売市場食肉市場で盛大に開催されました。
　県内各地から 25 頭が出品。神石高原町からは、油木地区の高岡浩子さん
が「ひめゆり」を出品されました。
　今回出品された「ひめゆり」は高岡浩子さんの夫　高岡勝己さんが生前
最後に買われた牛の１頭。
　その思いを胸に家族が一丸となり、丹精込めて育てられこの日を迎えら
れました。
　肉の取れる割合（歩留等級 A）と品質の高さ（肉質等級５）、牛脂肪交雑
基準（BMS No.12）のいずれも最高ランクの成績でその他審査項目におい
ても優秀な成績をおさめられ、出品牛の中で最も優れた牛に贈られる最優
秀賞を受賞されました。また肉の旨みの指標となる MUFA 値（71.7）も１
番の成績をおさめられ、最優秀 MUFA 賞を受賞されました。ダブル受賞は
広島県畜産共進会初の快挙となり、会場の熱気も一気に上昇しました。

最優秀賞及び最優秀MUFA賞　高岡浩子さん（神石高原町油木）
出品牛　ひめゆり（雌）
産地　農事組合法人和牛の里（神石高原町油木）

※ MUFA とは…�一価不飽和脂肪酸。脂肪の質に大きく影響を与えるもので、MUFA
値が高いほど牛肉の口溶けや舌触り、風味が増すと言われています。
和牛の新たな評価指標として注目されています。

●�体重や血圧、睡眠時間などを記録
し、グラフで変化がわかります。

●�年代や性別などで、歩数をランキ
ング表示します。

●�食事内容を簡単に記録し、アドバ
イスを受け取れます。

●�マイナポータルと連携し、ご自身
の健診データ参照を行い、余命を
お知らせします。

●�高齢者などの見守り機能を搭載
し、スマートフォンを一定期間操
作しない場合などに、遠方の家族
などへ通知します。

●�ポイントを貯めると抽選で選べる
電子マネーが当たります。

※�各種サービスを利用するには、ア
プリ上で利用同意が必要です。

【お問い合わせ先】
神石高原町健康マイレージ事務局

☎03-6634-5904（直通）
受付時間：午前９時〜午後５時

（土日祝日は除く）

アプリでできること デ
ジ
タ
ル
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り
参
加
者
募
集

健
康
衛
生
課　
☎
８
９
‐
３
３
６
６

神石高原町産和牛「最優秀賞」「最優秀MUFA賞」をダブル受賞!!神石高原町産和牛「最優秀賞」「最優秀MUFA賞」をダブル受賞!!

　

健
康
衛
生
課
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
健
康
ア
プ
リ
な
ど
を
活
用
し
て
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
に
取
り
組
む
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

●
対
象
者
　

　
40
歳
以
上
の
神
石
高
原
町
民
の
方
２
０
０
名

●
参
加
条
件
　

・�

ス
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ー
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お
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の
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で
町
の

生
活
習
慣
病
予
防
・
改
善
の
取
り
組
み

に
賛
同
さ
れ
る
方

・�「
健
康
マ
イ
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」
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
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ロ
ー
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で
き
る
方

●
受
付
開
始　
令
和
５
年
８
月
28
日
（
月
）

●
参
加
方
法

　

�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
っ
て
、「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ

い
。
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
後
は
、
団
体
コ
ー

ド
「
ｊ
ｋ
ｋ
ｍ
」
や
必
要
事
項
を
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ア
プ
リ
の
詳
細
設
定
は
、
次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ

を
参
照
く
だ
さ
い
。

https://kenko-m
ileage.jp//assets/

im
g/m
anual/m

anual_sp-app.pdf

【Android版】

「健康マイレージ」
アプリ

【iOS版】
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　7月25日（火）、「おでかけ町長室」を開催し、三和地区の馬屋原商店を訪問。
　この春より馬屋原商店では、福山市のガソリンスタンドで販売や自動車整備のキャリアを積ま
れた馬屋原隆徳さんがメ
ンバーに加わっています。
これまでの経験を活かし
て、整備や修理の請負も
増やしていきたいとのこ
とでした。
　私たちの生活に必要不
可欠なガソリンスタンド。
馬屋原さんの今後の活躍
を、町も応援しています。

　「英語暗唱・弁論大会 in 神石高原2023」が７月13日（木）
にさんわ総合センターやまなみ文化ホールで開催されま
した。４年ぶりに全中学生が集まり、暗唱部門では、１
年生の発音スキルの高さが目立ち、２年生の感情を込め
た表現に会場が圧倒され、３年生２名は教科書２ページ
にも及ぶ内容に挑む姿に勇気をもらえる発表でした。
　また、昨年の大会後アンケートに、「油木高校生のよう
に自分の意見を英語で伝えてみたい」という声が多く、今年から３年生のスピーチ部門が始まりま
した。発表者は将来の夢や、自己表現の方法について自信たっぷりに披露してくれました。
　もう一つの新たな試みとして、留学中の学生と中継し、海外経験を聴きました。ご協力してくだ
さったのは、現在オーストラリアバンダバーグクリスチャンカレッジ（BCC）へ留学中の油木高等
学校３年生１名、油木高等学校出身でカナダ、アメリカに留学中の大学生２名です。留学中の生徒
からは「今挑戦していることをやりつづけよう！」、「英語が苦手でも海外へ挑戦できる」という心
強いメッセージをいただきました。
　今大会後の生徒アンケートでは、出場者の努力に感動したこと、３割の中学生が留学や国際交流
への憧れを持っていることがわかりました。さらに、「英語を学ぶ意味は勉強だけでなく、コミュ
ニケーションをとるために身につけるものだと意識が変わった」との感想もありました。大会の２
週間後には中学生４名がオーストラリアBCC研修へ出発し、憧れの思いを実現しました。神石高
原町は、これからもグローバルな世界へ挑戦する生徒の皆さんを応援していきます。

英語暗唱・弁論大会 in 神石高原2023

よしのりのおでかけ町長室

【お問い合わせ先】政策企画課　☎0847-89-3351
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トピックス＆ニュース

　スカイランニングとステアクライミングの選手である
高前直幸さん（油木地区出身）が町長を表敬訪問されまし
た。高前さんは、７月30日（日）にイタリアで開催され
る「第１回マスターズスカイランニング世界選手権」へ日
本ナショナルメンバーとして出場されます。
　５月のレース中に右足を骨折し、このレースが復帰
戦となります。「初志貫徹」・「共登至高」・「Less cloud.
More sky!」を胸に仲間全員での完走を目指します。
　その後行われた大会にて見事完走し、日本チーム４位
に貢献されました。

第１回マスターズスカイランニング世界選手権へ出場します

中国労働衛生協会と健康増進協定締結
　令和５年７月６日（木）、公益財団
法人中国労働衛生協会と健康増進に関
する連携協定を締結しました。
　今回の協定は、町民の健康増進と健
康寿命の延伸に向けた取り組みで、①
特定健診・がん検診・特定保健指導な
どの受診率向上、②地域住民の健康増
進の啓発、③地域企業に対する「健康
経営」の支援、④フレイル予防や健康
づくりの普及啓発、⑤地域での健康講
座への協力　などについて、中国労働
衛生協会と協力して取り組んで参りま
す。

中国労働衛生協会 宮田 明理事長（左）、入江町長

第73回 社会を明るくする運動
　７月７日（金）、府中地区保護司会神石分区の会員が、内閣総理大臣のメッセージ「犯罪や非行
を防止し、立ち直りを支える地域のチ
カラ」を町長と教育長に手渡し、犯罪
や非行のない明るい社会を築くため
の協力をお願いしました。
　安心で安全な地域づくりのために
は、犯罪や非行をした人の「生きづら
さ」に寄り添い、地域から排除するの
ではなく、責任ある社会の一員となる
よう支えていくことが大切です。
　皆さまのご理解とご協力で、犯罪や
非行のない明るい地域社会を築きま
しょう。
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地
域
お
こ
し
協
力
隊�

森も
り

野の　
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ん

菜な

その 118

　『全国一斉「こどもの人権相談」強化週間〜あなたの笑顔　守りたい〜』
　広島法務局および広島県人権擁護委員連合会では、いじめや児童虐待、インターネットによるプライバシー
侵害などの被害に遭っているこどもたちが発する信号をいち早くキャッチし、問題の解決を支援するため、専
用電話（こどもの人権110番）およびSNS（LINE）による人権相談（土・日、祝日を除く、平日午前８時30分
から午後５時15分まで）を実施しています。
　また、令和５年８月23日（水）から同月29日（火）までの間を、相談活動の強化を目的とし、『全国一斉「こ
どもの人権相談」強化週間〜あなたの笑顔　守りたい〜』をスローガンに、受付時間を延長して電話相談およ
びSNS（LINE）相談を受け付けます。
　一人で悩まずにお電話ください。法務局の職員や人権擁護委員がお話を聞いて、皆さんの力になります。

【こどもの人権110番】
　☎0120-007-110

【SNS（LINE）による人権相談】
　アカウント名：「SNS人権相談」
　検索ID：@snsjinkensoudan

【強化実施期間】
　令和５年８月23日（水）から　同月29日（火）までの７日間
　午前８時30分から午後７時まで
　ただし、土曜日・日曜日は午前10時から午後５時まで

No.9
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流
れ
や
猪
・
鹿
・
ア
ナ
グ
マ
の
解
体
・

皮
む
き
・
バ
ラ
シ
、
猪
肉
・
鹿
肉
を
使
っ

た
ジ
ビ
エ
製
造
な
ど
、
毎
日
本
当
に
沢
山

勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
中
で
特
に
興
味
深
く
感
じ
た
こ
と

は
、
被
害
を
受
け
る
有
害
鳥
獣
の
習
性
を

理
解
し
て
防
除
柵
を
設
置
し
な
い
と
、
同

じ
材
料
を
使
っ
て
い
て
も
効
果
が
違
っ
て

く
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
他
に
も
、
有
害
鳥
獣
被
害
の
背
景
に
あ

る
状
況
を
知
る
こ
と
が
被
害
対
策
に
重
要

で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
あ

る
畑
で
周
り
の
畑
と
は
違
う
作
物
を
育
て

始
め
た
と
こ
ろ
、
そ
の
作
物
は
周
り
の
畑

よ
り
早
く

収
穫
で
き

る
状
況
に

な
っ
た
た

め
、
カ
ラ

ス
の
大
群

12広報 神石高原 No.226



町からのお知らせ

政
策
企
画
課�

☎
８
９-

３
３
５
１

建
設
課�

☎
８
９-

３
３
３
８

健
康
衛
生
課�

☎
８
９-

３
３
６
６

子
育
て
応
援
課�

☎
８
９-

３
３
６
８

福
祉
課�

☎
８
９-

３
３
３
５

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１
日
現
在

で
「
令
和
５
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
住
生
活

に
関
す
る
最
も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、

全
国
約
３
４
０
万
世
帯
の
方
々
を
対
象
と

し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
９
月

下
旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
書
類
の
配
布
に

伺
い
ま
す
の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

の
ほ
か
、
紙
の
調
査
票
を
郵
送
ま
た
は
調

査
員
に
提
出
す
る
方
法
に
よ
り
ご
回
答
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
調
査

で
は
、
便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
調
査
の
時
期

　
令
和
５
年
10
月
１
日
現
在

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
政
策
企
画
課

　
☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
５
１

　
対
象
者
に
は
、
が
ん
検
診
費

用
（
約
９
，０
０
０
円
）
が
無

料
に
な
る
「
ク
ー
ポ
ン
券
」
を

５
月
下
旬
に
お
送
り
し
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
が
ん

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
対
象
者

　

�

令
和
５
年
度
中
に
、
次
の
年

齢
に
な
ら
れ
る
女
性
。

　
子
宮
頸
が
ん
検
診

　
21
歳

　
（
平
成
14
年
４
月
２
日
〜

　
平
成
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

　
乳
が
ん
検
診

　
41
歳

　
（
昭
和
57
年
４
月
２
日
〜

　
昭
和
58
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

●
有
効
期
限
　

　
令
和
６
年
３
月
31
日
（
日
）

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
衛
生
課　
健
康
係

　
国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、
神
石

高
原
町
で
は
１
０
，
０
０
０
㎡
以
上
の

土
地
売
買
な
ど
の
契
約
を
締
結
し
た

場
合
、
土
地
に
関
す
る
権
利
の
移
転

ま
た
は
設
定
を
受
け
る
こ
と
と
な
る

者
は
、
２
週
間
以
内
に
届
出
を
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
の
理

解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
無
届
事
案

を
防
止
す
る
た
め
、
毎
年
２
月
と
８

月
を
「
大
規
模
土
地
取
引
に
係
る
無

届
防
止
月
間
」
と
し
て
啓
発
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

●
届
出
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課

　
☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
３
８

　
こ
れ
ら
の
手
当
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方

は
、
毎
年
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、
手

当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
忘
れ
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
受

給
者
の
方
に
は
、別
途
通
知
し
て
い
ま
す
。）

▼�
令
和
５
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

▼�

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん

検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼�

大
規
模
土
地
取
引
に
係
る

無
届
防
止
月
間
に
つ
い
て

▼�

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当
等

　
受
給
者
の
皆
さ
ま
へ

　
現
況
届
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く
！

一定面積以上の土地取引には
国土利用計画法に基づく

　    
都市 計画 区 域 外

　   
都市 計画 区 域 外

届出が
必要です！

詳しくは土地の所在地の都道府県または政令市にお問い合わせ下さい。

●届出期限は、契約締結日を含めて
です。

●届出は、市町村長を経由して都道府県知事又は政令
市長に対して行います。

●届出がなされた土地について                          が行われ
ます。

●届出をしなかった場合は、                    。

2週間以内

利用目的の審査

罰せられます

   
   市

街 化 区域  
   

   市
街 化 区域  市街化区域以外の都市計画区

域

市街化区域以外の都市計画区
域

10,000
以上

㎡

5,000
以上

㎡2,000
以上

㎡

手当の名称 現況届の受付期間 担当課・受付

児童扶養手当
８月  1日（火）から
８月31日（木）まで

子育て応援課・
各支所

特別児童扶養手当
８月10日（木）から
９月11日（月）まで

子育て応援課・
各支所

特別障害者手当等 福祉課・各支所

13 2023  ８月号



毎月19日は食育の日食育
ミニ知識ミニ知識

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】総
務
課　
☎
８
９
‐
３
３
３
０

令
和
５
年
度
神
石
高
原
町

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
総
会

　
６
月
23
日
、
令
和
５
年
度
神
石
高
原
町
身
体
障
害
者

福
祉
協
会
総
会
が「
光
信
寺
の
湯
・
ゆ
っ
く
ら
」に
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
以
前
は
各
支
部
ご
と
に
総
会
を
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
令
和
２
年
度
に
全
体
で
の
総
会
を
計

画
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
書
面
開
催
と
な
り
、
本
年
度
念
願
の
対
面
で

の
全
体
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
様
を
は
じ
め
、
多
く
の
来
賓

の
方
に
御
臨
席
を
い
た
だ
き
、
ご
祝
辞
を
賜
り
、
盛
大

に
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
役
員
・
会
員
で
懇
親
会
も
行
っ
た
の
で
す

が
、
久
し
ぶ
り
に
お
会
い
す
る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に

よ
か
っ
た
で
す
。

　
私
は
役
員
と
い
う
立
場
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
顔
を

合
わ
せ
て
お
話
を
聞
く
と
い
う
こ
と
が
、
本
当
に
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
会
員
の
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
、
い
ろ

い
ろ
な
３
年
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
た
の
だ
と
改
め
て
分

か
り
ま
し
た
。

　
も
う
一
つ
分
か
っ
た
の
は
、
や
は
り
顔
を
合
わ
せ
て

お
話
し
で
き
る
場
の
必
要
性
で
す
。
障
害
者
は
外
に
出

る
機
会
が
少
な
い
だ
け
に
、
地
元
で
集
ま
り
話
す
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
の
た
め
に
ど
の

よ
う
な
取
り
組
み
が
必
要
な
の
か
じ
っ
く
り
考
え
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
他
人
任
せ
に
す
る
の

で
は
な
く
、
私
達
自
身
が
、
多
く
の
方
を
巻
き
込
み
な

が
ら
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
総
会
・
懇
親

会
を
通
じ
て
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　
来
年
は
、
神
石
高
原
町
に
お
い
て
、
第
62
回
広
島
県

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
県
大
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
色
々

な
形
で
ご
協
力
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

連
載
コ
ラ
ム  〈
障
害
者
の
視
点
か
ら
〉

聞
い
て
く
れ
ん
？

聞
い
て
く
れ
ん
？

「冷しゃぶ」のレシピを紹介します
減塩のコツ
★�生姜、しそ、みょうがなどの香味野
菜を使うことで、おいしく食べられ
減塩に！
★�たれの酸味とオリーブ油の風味が料
理の味を引き立て減塩効果
★�レモンやごま油におき変えても更な
る風味増強で減塩効果
★�片栗粉をまぶすことでタレがからみ
やすくなり減塩に！

くわしくは　
いつもの晩ごはんで無理なく減塩でき
る知恵満載レシピ（広島県）
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/
soshiki/55/genen.html

神石高原町食育推進ネットワーク協議会

作り方
①�豚もも肉は酒・生姜汁をふり、５分ほどおく。
こしょう、片栗粉を薄くまぶして茹で、ザル
にとる。
②�レタスは食べやすい大きさにちぎる。かいわ
れ大根は半分の長さに切る。トマトは５㎜厚
さの半月切りにする。
③�玉ねぎをみじん切りにして水にさらし、水気
をきる。Aを混ぜあわせソースを作る。
④�器にレタスを敷き、トマト、豚肉、かいわれ
大根を彩りよく盛り、３のソースをかける。

危
険
！ 

ネ
ッ
ト
の「
も
う
か
る
」話

　

簡
単
に
お
金
が
儲
け
ら
れ
る
と
称
し
て
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
で
取
引
さ
れ
る
情
報
商
材
や「
相
談
に
乗

る
だ
け
で
報
酬
が
も
ら
え
る
」と
う
た
っ
て
誘
導
し
登

録
後
に
、
高
額
な
お
金
を
請
求
す
る
サ
イ
ト
な
ど
、
も

う
け
話
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
登
録
時
は
無
料
で
あ
っ
て
も
、
登
録
後
に
メ
ッ
セ
ー

ジ
の
送
受
信
や
お
金
を
受
け
取
る
た
め
の
、
金
融
機
関

の
確
認
な
ど
の
手
続
き
費
用
と
し
て
、
高
額
な
請
求
を

受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

事
業
者
が
値
引
き
を
提
案
し
た
り「
今
日
だ
け
」な

ど
と
限
定
を
強
調
し
て
勧
誘
し
て
も
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
決
済
や
、
借
金
を
し
て
ま
で
契
約
は
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

　
楽
し
て
も
う
か

る
話
に
は
注
意
が

必
要
で
す
。

　
相
手
の
言
葉
を

う
の
み
に
せ
ず

冷
静
に
判
断
し
ま

し
ょ
う
。

　
消
費
生
活
に
つ
い
て
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル�

☎
８
９
‐
３
０
８
８

消消
費費
生生
活活
情
報
情
報

消費生活
相談窓口

冷しゃぶ
材料例（２人分・塩分１人分1.1g）
豚もも肉…………………………… 140g
酒・生姜汁………………… 各小さじ２
片栗粉………………………… 大さじ２
こしょう…………………………… 少々
玉ねぎ……………………40g（１/４個）
　　味付けポン酢…… 大さじ１と１/３
　　オリーブ油……………… 大さじ１
　　砂糖……………………… 小さじ１
レタス、かいわれ大根、トマトなどの野菜

A

成人１日あたり塩分目標量
（日本人の食事摂取基準（2020年版））
男性7.5g未満
女性6.5g未満
高血圧の方6.0g未満
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お ひ さ ま 広 場 （10：00〜15：00）

月 8月 ●7 14 21 ☆28 ●4 11 ☆25キッズコーナー
火 1 8 15 22 ○29 5 12 19 26 キッズコーナー

木
10 24 14 28 シルトピアカレッジ

3 7 神石老人福祉センター

17 21 とよまつ総合センター

金 4 18 ●25 9月  1 8 15 ●22 29 キッズコーナー
○午前のみ　●午後のみ　☆オンライン
詳しくはおひさま広場（子育て応援課☎89-3368）へ

※キッズコーナーは
本庁舎　保健福祉センター内

8
月

9
月

令和５（2023）年 8月 9月
15 火 保育所開放 10：00〜11：00（いずみ保育所）�問☎87-0099
16 水
17 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30〜11：30（保健福祉センター） 

� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30〜16：30 

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
18 金 保育所開放 10：00〜11：00（とよまつ保育所） 

� 問☎84-2132
家族関係相談 14：00〜16：00（保健福祉センター） 
� （要予約）問福祉課 ☎89-3335

19 土 さんわフリマ 10：00〜15：30 
志麻利平和イベント、制服譲渡会、健康ウォーキング他 
※内容は、かがやきネット11ChやHP、SNS等で随時更新 

（三和協働支援センター） 
� 問三和協働支援センター ☎85-3399 HP有り
絵本のおはなし会 14：00〜（シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

20 日 図書館祭り 10：00〜（シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

21 月
22 火 助産師・保健師による育児相談  

９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
保育所開放 10：00〜11：00（こばたけ保育所） 
� 問☎85-2718
美術展「油木10人展」 10：00〜（シルトピアカレッジ図書館）
� 問☎82-2002

23 水 美術展「油木10人展」 （シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

24 木 助産師・保健師による育児相談  
９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
美術展「油木10人展」 （シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

25 金 おひさま広場　おやこヨガ 10：30〜11：30 
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
美術展「油木10人展」 （シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

26 土 美術展「油木10人展」 （シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

27 日 令和５年度神石高原町消防大会　開会 ８：00〜 
（三和中学校グラウンド）
美術展「油木10人展」 〜15：00（シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

28 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場  
10：30〜10：50、13：30〜14：00 
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

29 火 おひさま広場　ドレミひろば 10：30〜11：30 
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
心の健康相談 13：00〜15：00（保健福祉センター） 
� （要予約）問福祉課 ☎89-3335

30 水 わくわくランド ９：30〜11：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

31 木 家族の育児レッスン ９：30〜11：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30〜16：30 

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
1 金
2 土 絵本のおはなし会 14：00〜（シルトピアカレッジ図書館） 

� 問☎82-2002
3 日
4 月 おひさま広場　お楽しみ会 10：30〜11：30 

� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

5 火
6 水 行政相談会 ９：30〜11：30（神石高原町役場　本庁） 

� 問総務課 ☎89-3330
7 木 助産師・保健師による育児相談 ９：30〜12：00 

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
乳児健診 13：00〜（保健福祉センター） 
� 問子育て応援課 ☎89-3368

8 金
9 土
10 日 図書館ちょっとヨガ 10：15〜（シルトピアカレッジ図書館） 

� 問☎82-2002
11 月
12 火 助産師・保健師による育児相談  

９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

13 水 保育所開放 10：00〜11：00（くるみ保育所）�問☎85-3329
14 木 助産師・保健師による育児相談  

９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
保育所開放 10：00〜11：00（油木保育所）� 問☎82-0906

15 金 保育所開放 10：00〜11：00（とよまつ保育所） 
� 問☎84-2132
家族関係相談 14：00〜16：00（保健福祉センター） 
� （要予約）問福祉課 ☎89-3335

16 土 ９月はさんわフリマ＆夜店！！  
さんわフリマ10：00〜14：00＆夜店16：00〜19：00 
※内容は、かがやきネット11ChやHP、SNS等で随時更新 

（三和協働支援センター） 
� 問三和協働支援センター ☎85-3399 HP有り
絵本のおはなし会 14：00〜（シルトピアカレッジ図書館） 
� 問☎82-2002

17 日
18 月
19 火 保育所開放 10：00〜11：00（いずみ保育所）�問☎87-0099
20 水 ３歳児健診 13：00〜（保健福祉センター） 

� 問子育て応援課 ☎89-3368
21 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30〜11：30（保健福祉センター）

� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30〜16：30 

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
22 金 おひさま広場　火災予防 10：30〜11：30 

� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
23 土
24 日 映画上映会 14：00〜（シルトピアカレッジ図書館） 

� 問☎82-2002
25 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場  

10：30〜10：50、13：30〜14：00 
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

26 火 助産師・保健師による育児相談  
９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
保育所開放 10：00〜11：00（こばたけ保育所） 
� 問☎85-2718

27 水 わくわくランド ９：30〜11：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

28 木 助産師・保健師による育児相談  
９：30〜12：00、13：30〜16：30（保健福祉センター） 
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

29 金
30 土

８月・９月の休日当番医
月 日 曜日 ９時〜17時

８

15 火 吉實クリニック
20 日 神石高原町立病院
27 日 神石高原町立病院

９
3 日 神石高原町立神石へき地診療所
10 日 神石高原町立病院

月 日 曜日 ９時〜17時

９

17 日 神石高原町立病院

18 月 吉實クリニック

23 土 吉實クリニック

24 日 神石高原町立病院

神石高原町立病院
☎85-2711  小　畠

神石高原町立
神石へき地診療所
☎87-0199  福　永

吉實クリニック
☎82-0005  油　木
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ふるさと縁
ゆかり

応援隊
「広島神石高原町友会」便り 「 神石郡友会 」便り

神石郡友会主催「神石郡友会会長杯争奪
グラウンド・ゴルフ大会」参加者募集
　郷土の皆さまとの交流と親睦を図るた
め、恒例の神石郡友会会長杯争奪グラウ
ンド・ゴルフ大会を開催いたします。
　皆さまのご参加を心からお待ちしてお
ります。
※�尚、新型コロナウイルス感染症の状況

によって変更になることがあります。
日　　時：９月２４日（日）
　　　　　雨天の場合９月２５日（月）
受付時間：午前８時４５分～
会　　場：三和多目的広場
　　　　　（旧三和小学校グラウンド）
　　　　　神石高原町小畠2768番地１
参 加 費：1,000円
申込締切：９月９日（土）まで
申 込 先：ＦＡＸ　084-976-5918
お問い合せ先：事務局　芳賀　博恭　
　　　　　　　☎090-1013-0184
※�新型コロナウイルス感染症防止のため、

手洗い消毒、体温計は郡友会で準備し
ますが、お飲み物については、各自ご
持参ください。

ふるさとの皆さまの神石郡友会へのご理
解、ご支援をよろしくお願いいたします。

油木高校野球部を激励
　広島神石高原町友会では、７月８日

（土）に開幕した第105回全国高校野球
選手権記念広島大会に出場した油木高
校野球部を激励しました。
　新型コロナウイルス感染対策が緩和され、４年ぶりにマツダスタジ
アムに一般観客を入れ入場行進が行われました。町友会の甲斐幹事長、
大野副幹事長、谷本幹事が駆け付け、小林大青主将を先頭に堂々と入
場行進をする18名の選手に声援を送りました。
　開会式後には、１塁側コンコースに選手の皆さんをはじめ森藤部長・
小林副部長・山中監督、保護者会の小林会長に集合していただき、甲
斐幹事長から皆さんの活躍を期待していると、激励の言葉とともに激
励品を贈りました。
　主将の小林くんは、“一生懸命練習した成果をしっかりと出せるよう
お世話になった方々に感謝し精一杯頑張ります”と力強い意気込みを、
森藤部長や山中監督、小林会長などからも“町友会の皆さんの温かい応
援に応えられるよう精一杯頑張ります”との言葉を頂きました。
　４年ぶりに激励会が開催でき、チームの活躍を期待されましたが、
初戦の府中東高校戦で残念ながら２対７で敗退しました。しかし、今
年の夏を経験した14名の１、２年生が秋の大会で躍動することを願っ

ています。 
　町友会では、これからも油木
高校や神石高原町の方々が参加
されるイベントなどが開催され
る際には、会員が応援に駆け付
けます。

神
石
高
原
町

神
石
高
原
町
のの
昔昔
ば
な
し

ば
な
し

　

昔
話
は
そ
の
土
地
の
風
土
・
文
化
・
伝
統
や
自
然
環
境
を

今
に
伝
え
、
地
域
の
大
切
さ
や
す
ば
ら
し
さ
を
再
確
認
さ
せ
て

く
れ
ま
す
。

三和地区　阿下米俵が飛んで来たお寺の裏は今も
俵原と呼ばれています。 この船頭
は帰依して、 三原の近くの木原山
に手鉢山観音寺を建てたそうです。

①
②

③
④

神
石
郡
で
一
番
高
い
山
の
星
居

山
の
山
頂
付
近
に
星
居
寺
と
い

う
寺
が
建
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
山
は
昔
か
ら
多
く
の
偉
い

お
坊
さ
ん
が
、
寺
で
修
行
し
た

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

千
年
前
、
こ
の
寺
に
い
た
お
坊

さ
ん
は
、
千せ

ん

手じ
ゅ

鉢は
ち

法ほ
う

と
い
う
法

を
修
め
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

山
の
上
の
寺
か
ら
托
鉢
の
鉄

鉢
を
投
げ
て
、
里
人
達
が
米
、

麦
、
味
噌
で
一
杯
に
す
る
と
鉢

が
飛
び
帰
る
の
で
す
。

あ
る
と
き
、
こ
の
お
坊
さ
ん
は
米

俵
を
一
杯
積
ん
だ
千
石
船
に
向

か
っ
て
、
こ
の
鉢
を
投
げ
ま
し
た
。

米
を
入
れ
て
返
せ
ば
い
い
も
の

を
、
欲
張
り
な
船
頭
は
雑
魚
を

入
れ
て
鉢
を
投
げ
返
し
ま
し
た
。

す
る
と
、
船
の
米
俵
が
突
然
全

部
空
中
を
飛
び
、
星
居
寺
の
裏

手
に
積
み
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

船
頭
は
、
慌
て
て
お
寺
に
来
て
謝
罪

を
す
る
と
、
米
俵
は
空
を
飛
ん
で
、

船
に
戻
っ
た
と
言
う
こ
と
で
す
。
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Library
Box

図書館だより

シルトピアカレッジ図書館 ☎82-2002

来月の「絵本のおはなし会」
ところ シルトピアカレッジ

図書館内児童図書コーナー

と  き 第1・３（土）午後２時～

おはなしする人
絵本の会「ゆきんこ」

SUN MON TUE WED THU FRI

* * * * * 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16    
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

SAT

休館日 絵本のおはなし会

2023 9 September

図書館まつり開催！

　８月20日（日）に図書
館まつりを開催します！
絵本の会ゆきんこによる
楽しいおはなし会、油木
高校吹奏楽部による演奏
会、バルーンアートにビ
ンゴゲーム、工作教室な
ど楽しいイベントが盛り
だくさん！お昼にはピザ
の移動販売もやってきま
す。
　また神石高原ポークの
試食会も行います。皆さ
ま、ぜひお越しください。

硬式野球部　夏大会
　７月14日（金）に硬式野球部は甲子園に繋がる夏の大会に出場。対戦校は強豪の府中東高校。得点に繋がるチャ
ンスも生まれましたが、惜しくも敗れてしまい、球児の夏は幕を閉じました。有志で編成された応援団・ブラスバ
ンド・３年生の応援がスタンドを賑やかしました。選手たちは次の大会に向け日夜練習に励んでいます！

クラスマッチ
　７月19日（水）に開催された夏季クラスマッチ。全ク
ラス出場で、男女共に種目はバレーボールでした。クラ
スのメンバーで一つの
ボールを回し連携を深
めているようでした。
決勝戦は、中央に設営
された特設コートで、
全生徒に応援されなが
ら激しい戦いを繰り広
げました。

陸上部　第73回地区予選
　７月22日（土）、竹ヶ端陸上競技場において広島県
高等学校対抗陸上競技選手権大会福山地区予選会が行
われました。陸上部
は、真夏の暑さの中、
厳しいコンディショ
ンにもかかわらず
選手たちは精一杯
戦い、８名の生徒
が県の選手権大会
への出場を勝ち取
りました。
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な
教
育
に
よ
り
、
専
門
的
な
知
識
・
技

術
お
よ
び
経
営
管
理
能
力
を
養
成
し
て

い
ま
す
。

　
卒
業
生
は
、
県
内
各
地
で
農
業
・
農

村
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま

す
。

●
学
科
と
定
員

　
本
科
40
名
程
度

　

�

園
芸
課
程（
野
菜
・
花
き
コ
ー
ス
、

落
葉
果
樹
コ
ー
ス
）

　
畜
産
課
程（
肉
用
牛
コ
ー
ス
）

●
修
業
年
限　
２
年

●
入
学
資
格

　
将
来
農
業
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
者

お
よ
び
農
業
・
農
村
の
担
い
手
を
目
指

す
者
で
、
高
卒
ま
た
は
同
等
以
上
の
学

力
の
あ
る
者

※�

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校　
教
務
課

　
広
島
県
庄
原
市
是
松
町
55
‐
１

　
☎
０
８
２
４
‐
７
２
‐
０
０
９
４

　

再
診
の
人
を
対
象
に
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
使
っ
て

医
師
と
患
者
が
ビ
デ
オ
通
話
で
診
察
を

行
う
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
始
め
ま
す
。

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
で 

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
開
始
し
ま
す

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と

で
、
診
察
・
支
払
・
処
方
を
オ
ン
ラ
イ

ン
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
仕
事
、

育
児
、
介
護
な
ど
で
通
院
の
時
間
が
取

れ
な
い
な
ど
来
所
が
困
難
な
場
合
は
、

ま
ず
電
話
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
人
は
対
面
診
療
が
必

要
で
す
。

・
初
診
の
人

・
検
査
が
必
要
な
人

・�

医
師
に
よ
り
対
面
診
療
が
必
要
と
判

断
さ
れ
た
人

　

シ
ス
テ
ム
利
用
料
は
無
料（
通
信
料

は
利
用
者
負
担
）診
療
費
の
支
払
は
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
と
な
り
ま

す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

　

�

広
島
県
福
山
市
三
吉
町
南
二
丁
目
11

番
22
号

　
☎
０
８
４
‐
９
２
８
‐
１
３
５
１

　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
、
相
続
に

よ
る
不
動
産
の
取
得
を
知
っ
て
か
ら
３

年
以
内
に
登
記
申
請
を
す
る
こ
と
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
正
当
な
理
由
な
く
申
請
し
な
い
場
合

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続
登

記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
す

に
は
10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
今
の
う
ち
か
ら

相
続
登
記
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

　

詳
し
く
は
、「
法
務
局　

相
続
登
記

義
務
化
」で
検
索
し
て
い
た
だ
く
か
、

広
島
法
務
局（
☎
０
８
２
‐
２
２
８
‐

５
２
０
６
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
相
続
登
記
の
申
請

手
続
に
関
す
る
ご
案

内（
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
）

は
こ
ち
ら
➡

　

ス
ム
ー
ズ
な
相
続
の
た
め
に
、「
自

筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」を
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
広
島
法
務
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
広
島
法
務
局
供
託
課

（
☎
０
８
２
‐
２
２
８
‐
５
７
８
３
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

遺
言
書
保
管
制
度
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
！

　

土
地
の
境
界
問
題
に
関
す
る
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

お
隣
と
の
土
地
の
境
界
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
お
気
軽
に
御
利
用
く
だ
さ
い
。

　
相
談
費
用
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

　
法
務
局
職
員
、
土
地
家
屋
調
査
士
お

よ
び
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

�

令
和
５
年
９
月
10
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
会
場

　
福
山
市
三
吉
町
一
丁
目
７
番
２
号

　
広
島
法
務
局
福
山
支
局
１
階
会
議
室

※�

予
約
制（
先
着
順
）お
問
い
合
わ
せ

先
へ
の
電
話
予
約

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

�

広
島
市
東
区
二
葉
の
里
一
丁
目
２
番

44
号

　

�

広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会「
境
界

問
題
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
ろ
し
ま
」

　
☎
０
８
２
‐
５
０
６
‐
１
１
７
１

　
広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校
は
２
年

制
の
専
修
学
校
で
、
農
業
・
農
村
の
担

い
手
育
成
を
目
標
に
、
農
業
の
実
践
的

境
界
問
題
合
同
無
料
相
談
会

の
開
催

広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校

受
験
案
内

不動産登記推進
イメージキャラクター

「トウキツネ」 （法務局ホームページ）

暮らし広場暮らし広場 jinsekikogen
information
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町内の
交通事故

神石高原町内
事件・事故発生状況

人傷事故　  2件
物損事故　10件

減らそう犯罪

７月分

９月の免許更新日は
１日（金）、15 日（金）です。

	

名
　
前	

（
自
治
振
興
会
）	

　
　
年
齢

お
悔
や
み
（
７
月
届
出
分
）

９月15日（金）でも一般・違反・初回の方の免許
更新は可能ですが、10月６日（金）に再度油木
交番で、講習を受けていただくことになります。

小こ

林ば
や
し

　

支さ
さ
え　（
坂
瀬
川
）�

95
歳

藤ふ
じ

井い

延の
ぶ

子こ

　（
有

木
）�

97
歳

坂さ
か

　
口ぐ

ち

　
トと

シし

ミみ

　（
源
流
の
里
し
ん
さ
か
）�

104
歳

蔦つ
た

　
　
　
美み

佐さ

代よ

　（
高

蓋
）�

92
歳

和わ

　
田だ

　
カか

ヅづ

ヨよ

　（
西
油
木
）�

101
歳

内な
い

藤と
う

　

毅つ
よ
し　（
上
豊
松
）�

95
歳

山や
ま

内う
ち

岩い
わ

夫お

　（
小

畠
）�

92
歳

小こ

林ば
や
し

　

悟さ
と
る　（
井
関
大
矢
）�

75
歳

西さ
い

城じ
ょ
う

年と
し

昭あ
き

　（
安

田
）�

73
歳

渡わ
た

　
邉な

べ

　
ツつ

ルる

ヱえ

　（
井
関
大
矢
）�

98
歳

佐さ

伯え
き

　

宝た
か
ら　（
草

木
）�

93
歳

淵ふ
ち

原は
ら

弘こ
う

蔵ぞ
う

　（
安

田
）�

91
歳

藤ふ
じ

井い

一か
ず

利と
し

　（
笹

尾
）�

93
歳

　現在、全国的に金属類の盗難が多発しており、県内でも工事現場
や資材置き場などから金属類の盗難が多発しています。
　今年１月から４月末までの金属類の盗難認知件数は60件で、昨
年同期比で21件も被害が増えています。
　神石郡でも被害が発生しています。

被害に遭わないために…
・�資材置き場、倉庫の出入口を施錠�
しましょう。
・�資材を置きっぱなしは止めましょう。
・�防犯カメラなどを設置しましょう。

被害品の例
・マンホール
・グレーチング
 （用水路の蓋）
・銅線
・室外機
・金属板
・フェンス　など

金属類をねらった金属類をねらった
盗難が多発しています盗難が多発しています！！！！

なし

運転免許更新日のご案内

交通事故0の町をめざそう！

８月１日現在　（　）内は前月比

人口	 8,091	人	 （－15）
	男	 3,901	人	 （－  7）
	女	 4,190	人	 （－  8）
世帯	 3,777	世帯	（－  8）

人 口 と 世 帯 　
来
年
度
、
蜜
蜂
を
移
動
し
て
飼
育
さ

れ
る
方
は
、転
飼
許
可
が
必
要
で
す（
提

出
期
限
：
令
和
５
年
９
月
30
日
）。
詳

細
は
、
広
島
県
東
部
畜
産
事
務
所
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

�

広
島
県
東
部
畜
産
事
務
所
畜
産
振
興

課
経
営
グ
ル
ー
プ

　
〒
７
２
０
‐
８
５
１
１

　
福
山
市
三
吉
町
一
丁
目
１
番
１
号

　
☎
０
８
４
‐
９
２
１
‐
１
８
６
５

蜜
蜂
を
飼
育
さ
れ
る
皆
さ
ま
へ

〜
転
飼
許
可
申
請
は
お
済
み
で
す
か
〜

～減らそう犯罪 あなたが主役～　広島県警からのお知らせ

※�町税等の納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。

●町県民税・第２期分
●国民健康保険税・第３期分

納期限　８月31日

８ 月 の 納 税

（
希
望
さ
れ
た
場
合
の
み
掲
載
　
敬
称
略
）

別紙２ 
掲載予定記事画像一覧（掲載市町により適宜編集して使用） 

 

 
 

 
 

 
 

jinsekikogen information

19 2023  ８月号



あて先

バスケット
ニュース

神石神石
高原高原

〒 720 － 1522　神石高原町小畠 1701
神石高原町役場　政策企画課「神石高原バスケットニュース」係
E-mail　jk-kouhou ＠ town.jinsekikogen.lg.jp

広報神石高原では、皆さまからのお便りや
お知らせ・俳句など、お待ちしております。
皆さまでこのページをご活用ください。

渡
わた
邊
なべ
　心
ここ
美
み
ちゃん（小畠） 櫻

さくら
井
い
　美

み
杏
あ
ちゃん（日南）

☆親の願い
いっぱい笑っていっぱい
遊んで元気に育ってね！

☆親の願い
思いやりを持ち素直な子
に育ってね！

　帰省のたびに、人口減少により衰退していく
のが目に見えるようで、心が寂しくなります。
　どんなにあがいても、限界集落となるのかなぁ。
　そんな想いのなか、神石高原町のお子さんが
どうぞ一人でも多くふる里へ残ってくださるこ
とを懇願し、保育所へ、特技の手芸品を贈呈しています。

　84歳の私ですから、この先何年続
けることができるか？ふる里を想っ
て作り、贈り続けたいと努力してい
ます。
　子どもたちから頂いたお礼状が、私の宝物です。
� （縁応援隊員の方より　登録No.2020023）

ふる里への想い ふるさと縁応援隊の方から、お手紙が届きました。

ふるさと縁応援隊の登録はこちらから→
町外在住の方で、町の応援をしてくださ
る方はぜひご登録ください。

２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。

令和５年８月 15日発行
広報神石高原 №226

この広報紙は環境にやさしい再生紙と、植物油インキを使用しています。

発行・広島県神石高原町役場　政策企画課　tel 0847-89-3351（政策企画係）　fax 0847-85-3394
神石高原町のホームページ　http://www.jinsekigun.jp/

町公式
ホームページ

町公式
フェイスブック


