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僕たちが収穫

した芋をこん

にゃくにして

食 べ て み た

い！ 

３年生こんにゃくを作って食べたい！！ 

こんにゃくについてよく知っている地域の方にお願いして, 

一緒に手作りこんにゃくを作ってみよう！ 

 事前にパソコンで少しこんにゃくの作り方

を調べておこう！ 

 

鍋でゆでるときにも，お湯が飛び散らな

いようにそーっと入れるよ。 

総合の時間に育ててきたこん

にゃく芋を収穫したね。 

この後どうしよう？ 

 こんにゃく芋がミキサー状にどろどろにな

っているよ。これを作るのに4時間もかかる

のか。すごく大変なんだな。 

たくさんできたから，他

の学年や先生にもおすそ

分けしたら，喜んでくれて

うれしかったよ☺ 

作 ってみ

たい！で

も作り方

が分から

ないな。 

こんにゃくを植えた

時にお世話になった

地域の方にお願い

してみよう！ 

 “にがり“を加えたら,プルプルの状態に固

まったよ。 

しっかりこねるのが大切なんだね！ 

こんにゃくの美味しさや

良さを，他の地域の人に

も伝えていきたいな。どん

なことができるのだろう。 

自分たちで作ったこん

にゃくは美味しかった

よ！また作ってみたい

な。 

 

こんにゃくの作り方を地域の人に紹介したい！ 

作ったこんにゃくを販売したい！！ 


