
 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

，ピカピカの１年生
ねんせい

1名
めい

を迎
むか

え，豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

は全校
ぜんこう

１6名
めい

でスタートします。元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

っ

ていきましょうね！ 

１年生
ねんせい

，そして保護者
ほ ご し ゃ

のみなさん，ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。知
し

らないこと，分
わ

からないことがたくさん

あって，ドキドキ・ワクワクの毎日
まいにち

が始
はじ

まりますね。お兄
にい

さん，お姉
ねえ

さんたちと一緒
いっしょ

に，豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

で楽
たの

しい

毎日
まいにち

を過
す

ごしましょう。 
 

 

 

 

毎日
まいにち

，健康
けんこう

で元気
げ ん き

に過
す

ごせるよう，異常
いじょう

が見
み

つかったら，早
はや

めに病院
びょういん

へ行
い

きましょう。日程
にってい

が近
ちか

づいてき

たら詳
くわ

しい内容
ないよう

をほけんだよりに載
の

せますのでご覧
らん

ください。 

【身体
しんたい

測定
そくてい

】         【視力
し り ょ く

検査
け ん さ

】 

 

 

 

 

 

 

 

【聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

】        【心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

】 

 

 

 

 

 

 

 

【尿
にょう

検査
け ん さ

】           【眼科
が ん か

健
けん

診
し ん

】          【歯科
し か

健
けん

診
しん

】        【耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

】        【内科
な い か

健
けん

診
しん

】 

 

 

 

 

 

 

 

日程
にってい

 対象者
たいしょうしゃ

 検査
け ん さ

項目
こ う も く

 

４／10（月
げつ

） 全学年
ぜんがくねん

 
身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

1回目
か い め

：４／14（金
きん

） 全学年
ぜんがくねん

 尿
にょう

検査
け ん さ

 

５／16（火
か

） １年生
ねんせい

のみ 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

2回目
か い め

：５／25（金
きん

） 
未提出者
みていしゅつしゃ

 

再検査者
さ い け ん さ し ゃ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

 

6／１（木
も く

） 全学年
ぜんがくねん

 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 

６／8（木
も く

） 全学年
ぜんがくねん

 歯科
し か

健
けん

診
しん

 

6／15（木
も く

） 全学年
ぜんがくねん

 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 

未定
み て い

 全学年
ぜんがくねん

 
内科
な い か

健
けん

診
しん

 

（結核
けっかく

健
けん

診
しん

,運動器
う ん ど う き

健
けん

診
しん

） 

ほけんだより 

令和 5年 4月 10日 

N o . 1  保 健 室 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！！ 

体
からだ

の成長
せいちょう

の様子
よ う す

が 

わかります 

目
め

は十分
じゅうぶん

見
み

えてい

るかな？ 

耳
みみ

は十分
じゅうぶん

聞
き

こえて

いるかな？ 

イルかな 

心臓
しんぞう

の 病気
びょ う き

や

異常
い じ ょ う

はないかな？ 

腎臓
じんぞう

の病気
びょ う き

や糖尿病
とうにょうびょう

の疑
うたが

いはないかな？ 

目
め

の病気
びょ う き

や異常
い じ ょ う

はないかな？ 

 

むし歯
ば

はないかな？ 
耳
みみ

・鼻
はな

・のどの病気
びょ う き

や 異常
い じ ょ う

は な い か

な？ 

体
からだ

に病気
びょ う き

や異常
い じ ょ う

はないかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康観察カードのお願い 

【保護者の方へ】 

毎朝，体温を測り，体調不良の有無を記入

してください。休日もお願いします。 

お子さんの体調だけでなく，ご家族の状況

についても記入してください。 

確認者（家族）のサインもお願いします。 

 

帰りのバスの有無の記入も

忘れずにお願いします。 

（利用の児童のみ） 

咳

鼻汁

咽頭痛

頭痛

その他

症状

確認者（保護者）

同

居

家

族

等

の

体

調

不

良

バ

ス

の

有

無

朝
食

生
徒
本
人
の

体
調
不
良
の
有
無

体温

4月

利
用
者
の
み

食

べ

て

い

な

い

食

べ

た

食

べ

て

い

な

い

食

べ

た

食

べ

て

い

な

い

食

べ

た

食

べ

て

い

な

い

食

べ

た

食

べ

て

い

な

い

食

べ

た

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

℃ ℃ ℃ ℃

無 ・ 有 無 ・ 有

℃

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

10日 11日7日 8日 9日

みなさん！はじめまして！ 

今年度
こんねんど

,豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

に来
き

ました。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の松本
まつもと

莉
り

早子
さ こ

といいます。 

みなさんと毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごしたいと思
おも

います☆ 

けがしたとき，お話
はなし

したいときいつでも保健室
ほけんしつ

にきてくださいね！ 

よろしくお願
ねが

いします！ 


