
①登校前にお子さんの検温，健康観察カードに記録をお願いします。  

★児童の健康状態を毎日把握する為，健康観察カードに毎朝記録（土日含） 

し，学校に提出をお願いします。※健康観察カードは本日，持ち帰らせます。 

★３７．５℃以上の発熱等，風邪の症状が見られる場合は無理をせずに自宅 

で休養させて下さい。その場合，欠席扱いとはなりません。 

 

②マスクの着用をお願いします。 

★給食用マスクは，給食時のみ使用です。 

★普段の予防でのマスクは，可能な限りご家庭からの準備で対応をして 

頂きますようお願いいたします。（色・柄は問いません。） 

★登校中もマスクを着用させてください。 

 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 ピカピカの１年生
ねんせい

３名
めい

を迎
むか

え，豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

は全校
ぜんこう

１５名
めい

でスタートします。今年
こ と し

も元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送っていきましょうね！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全国
ぜんこく

で新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。学校
がっこう

やおうちで感染
かんせん

しないように，みんな

で注意
ちゅうい

をして生活
せいかつ

をしましょう。  

保護者の皆さまへ 
 

 

 

 

 
 
 

 

【おうちの方へ】 

  各種健診・検査の実施に伴いまして，問診・調査票などを配付いたします。お忙しい中申し訳あり

ませんが，書類は必ず期限までに提出してくださいますよう，お願いいたします。 

★本日お渡しした「保健連絡袋」の中身と提出締め切りについて 

 ○保健調査票（全学年）・・・・・・・・・・４月７日（火） ※１年生は８日（水）まで 

 ○日本スポーツ振興センター災害共済給付制度への加入について（１年生のみ）・・４月８日（水） 

  ※入学説明会で説明したものです。 

 ○心臓調査票（１年生のみ）・・・・・・・・・・４月１３日（月）  
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日 常
にちじょう

生活
せいかつ

で気
き

をつけること 

まずは手
て

洗
あら

いが大切
たいせつ

です。外出先
がいしゅつさき

からの帰宅
きたく

時
じ

や調理
ちょうり

の前後
ぜんご

，食事前
しょくじまえ

などに こまめに石
せっ

けんやアルコー

ル消 毒
しょうどく

液
えき

などで手
て

を洗
あら

いましょう。 

咳
せき

などの 症 状
しょうじょう

がある方
かた

は，咳
せき

やくしゃみを手
て

で押
お

さえると，その手
て

で触
さわ

ったものにウイルスが付着
ふちゃく

し，

ドアノブなどを介
かい

して他
ほか

の方
かた

に病気
びょうき

をうつす可能性
かのうせい

がありますので，咳
せき

エチケットを 行
おこな

ってください。   

               【厚生労働省 「新型コロナウイルスを防ぐには」 引用】 

 

情報
じょうほう

があふれていますので心配
しんぱい

や不安
ふ あ ん

は増大
ぞうだい

しますが，過剰
かじょう

に心配
しんぱい

することなく 

「正
ただ

しい手洗
て あ ら

い」や「咳
せき

エチケット」などの通常
つうじょう

の感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

が重要
じゅうよう

です！ 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります 
健康
けんこう

診断
しんだん

は，自分
じ ぶ ん

のからだの成長
せいちょう

や状態
じょうたい

を知
し

り，健康
けんこう

で安全
あんぜん

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう

に行
おこな

っています。 

今年度
こんねんど

は下記
か き

の日程
にってい

で健康
けんこう

診断
しんだん

を実施
じ っ し

します。各検査
かくけんさ

・健
けん

診
しん

の前
まえ

には，「ほけんだより」を配布
は い ふ

す

るので，よく読
よ

んでおきましょう。 

日程
にってい

 健
けん

診
しん

項目
こうもく

 問診票
もんしんひょう

提出
ていしゅつ

締め切り
し  き  

等
とう

 

４月８日（水） 
身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

 ４／７（火） 

※１年生
ねんせい

は８日（水）まで 

４月１５日（水） 尿
にょう

検査
け ん さ

 【予備
よ び

日
び

】５／１４（木） 

４月２０日（月） 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 ※１年生
 ねんせい

のみ 心臓
しんぞう

調査票
ちょうさひょう

 ４／１３（月） 

４月２３日（木） 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

  

４月３０日（木） 歯科
し か

健
けん

診
しん

  

５月１９日（火） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

  

未定 内科
な い か

健
けん

診
しん

 
運動器
うんどうき

検診
けんしん

保健
けんちょう

調査票
ちょうさひょう

 

結核
けっかく

に関する
か ん   

問診票
もんしんひょう

 

 

後日
ご じ つ

配付
は い ふ

 

します 


