
 

 

 

 

 

 

 

 ３名
  めい

の新入生
しんにゅうせい

を迎え
む か  

，新しい
あた    

１年
  ねん

が始まりました
はじ         

。保健室
ほけんしつ

では，さっそく身体
しんたい

測定
そくてい

や健康
けんこう

診断
しんだん

が

始まって
はじ      

います。この１年
  ねん

を，こころも体
からだ

も元気
げ ん き

いっぱいに過ごせる
す   

ように，自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について

知り
し  

，お医者
 い し ゃ

さんに行ったり
い    

，生活
せいかつ

のしかたを見直したり
みなお       

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

平成３１年４月１０日 

第２号 保 健 室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

の管理下
か ん り か

における児童
じ ど う

生徒
せ い と

の災害
さいがい

に対し
た い  

，災害
さいがい

給付
きゅうふ

を行う
おこな  

制度
せ い ど

です。掛金
かけきん

は，町
まち

負担
ふ た ん

となっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

初診
しょしん

から治癒
ち ゆ

までの医療費
いりょうひ

の総額
そうがく

（医療
いりょう

保険
ほ け ん

でいう１０割分
   わ り ぶ ん

）が５，０００円
         え ん

以上
いじょう

のもの

（保険証
ほけんしょう

を使って
つ か     

，窓口
まどぐち

で１，５００円
         え ん

以上
いじょう

支払った
し は ら    

場合
ば あ い

）が対象
たいしょう

となります。支払われた
し は ら      

金額
きんがく

（３割分
  わりぶん

）と見舞
み ま い

金
きん

（１割分
  わりぶん

）が給付
きゅうふ

されます。 

 「神石
じんせき

高原
こうげん

こども医療
いりょう

制度
せ い ど

」を利用
り よ う

された場合
ば あ い

でも，対象内
たいしょうない

であれば可能
か の う

です。自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
がく

に

ついて確認
かくにん

させていたただくことがありますので，ご了承
  りょうしょう

ください。 

 

 

 

 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター  

 

 

管理下
か ん り か

とは・・・○授 業 中
じゅぎょうちゅう

，休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

，放課後
ほ う か ご

（遠足
えんそく

，修学
しゅうがく

旅行
りょこう

なども含みます
ふ く       

。） 

   ○学校
がっこう

の教育
きょういく

計画
けいかく

に基づく
もと      

課外
か が い

授 業 中
じゅぎょうちゅう

（野外
や が い

活動
かつどう

など） 

   ○通
  つう

常
じょう

の経路
け い ろ

方法
ほうほう

による登
とう

下校中
げこうちゅう

 

～学校
がっこう

管理下
か ん り か

でのけがや疾病
しっぺい

に対して
た い     

病院
びょういん

を受診
じゅしん

された場合
ば あ い

は， 

学校
がっこう

までお知らせ
 し   

ください～ 

たとえば・・・ 

 ○突き指
つ  ゆ び

  ○捻挫
ね ん ざ

 

 ○食
  しょく

中毒
ちゅうどく

  ○やけど 

 ○熱 中 症
ねっちゅうしょう

  など 

帰宅
き た く

してからの受診
じゅしん

も，手続き
て つ づ  

が可能
か の う

です。 

 


