
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあいよいよ，明日から１５日間の冬休

みが始まります。 

 大人にとっては年末・年始で忙しい日々

ですが，子どもたちとのコミュニケーショ

ンがもてる貴重な時間です。 

今日は，冬休みの計画表を持って帰りま

す。一日の予定等を見ていただき，「早寝・

早起き・朝ご飯」のリズムを大切にし，3

学期のスタートがスムーズにできるよう関

わりをお願いします。 

 

 

 ５月と比較し，新体力テストのどの区分も向

上してきました。このことは，マラソン大会の

結果にも表れています。 

 １月には縄跳び大会があります。冬休みにも，

縄跳び練習を継続し，基礎体力を維持しましょ

う。 

 

 

 １２月になり，「おでん」「蒸しいも」「クレー 

プ」作りなど楽しいことがいっぱいでした。 

 

 写真はクレープ 

を食べていると 

ころです。 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます。今年

もよろしくお願い致します。 

さて今年は，中学生として新しいステージで

活躍する年となります。そのためにも，この 3

学期は小学校生活のまとめと進学への準備を

する大切な学期といえます。 

3 学期は，1・2 学期と比べると少ない授業

日数（５３日間）です。「早寝・早起き・朝ご

はん」を意識し，早めに軌道に乗れるよう，家

庭での声かけもお願いします。 

 

 

 

 ３学期は，つぎの２点を意識してがんばります。 

 

※ 縄跳び大会 ファイト！！ 

３学期は，１・２学期に培った基礎体力をも

とに，縄跳び大会で，前跳び（縄跳び）１分以

上を目指します。お家でも，土日も継続して練

習するよう声かけをお願いします。【継続は力】 

 

※読書にしたしもう！！ 

 「神石小学校読書百選を読もう」の目標冊数

まで，もう少しとなってきました。読書を継続

することで，漢字を読む力もついてきました。 
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さあいよいよ冬休み！ 

基礎体力が向上しました。！ 

毎日わくわく！！ 

謹賀新年 

３学期，特にがんばること！！ 


