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5
月
17

日

（
日
曜
日
）
豊
松
小
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
に
お
い
て
と
よ
ま
つ
保
育
所

・
豊
松

小
学
校

・
豊
松
地
区
民
が
合
同
の
豊
松
地
区

民
大
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
運
動

会
は
豊
松
地
区
民
合
同
運
動
会
実
行
委
員
会

が
主
催
の
恒
例
の
開
催
で
、
自
治
振
興
会

・

老
人
ク
ラ
ブ

・
保
育
所

・
小
学
校
の
児
童
や

各
種
団
体
が
参
加
を
し
工
夫
を
凝
ら
し
た
競

技
や
徒
競
走
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
行
わ
れ

ま
す
。 

 

爽
や
か
な
季
節
の
中
運
動
会
で

一
日
を
す

ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
！
沢
山
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
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 若葉の季節が到来し、田んぼ・畑も本格的に農

作業が活発に行われ、田んぼでは連休中に田植え

をされる風景が見られました。連休で帰省された

お子さんが稲の苗を運び、お父さんが田植え機で

初々しい早苗を植えておられ、少しの間に田んぼ

がいっぱいの早苗が植えられ、まるで緑の絨毯の

ようになりました。秋には黄金色の稲穂がたれ沢

山の収穫となることでしょう。  

 

 高齢者がネットを使う利点とは何でしょうか!! 

シニア情報生活アドバイザーを対象に行った調査では「ネットは趣味を膨らませる無限で安価な百科

事典」「子供・孫や遠方に住む旧友などとの交流手段」などと位置付けられていました。 

 後期高齢期に入り、身体活動が低下していく中で、これまでのように仲間との活動に顔を出せない

ことをメールなどで補ったり、医療や介護を自分で選ぶ際の手段として利用されています。さらに「動

けなくなったとき、高齢期にこそ必要不可欠な存在」との声が多く聞かれました。 フェイスブツク

やスカイプなどを活用して、子供や孫や知人との交流など、ネットを上手に利用して、超高齢社会を

豊かなものにしていきましょう。 

 

第 8 回 豊松楽しく歩こう会 

日時：5 月 30 日（土）午後 5 時集合 

集合場所：笹尾ふれあいプラザ 

コース：笹尾ふれあいプラザ   平郡 

七つ目   ふれあいプラザ（3.5kｍ） 

 第 20 回豊松グラウンドゴルフ大会 

 

 日時：6 月 2 日（火）午後 2 時競技開始 

 場所：山村広場グラウンド 

申込：5 月 20 日（水）～5 月 26 日（火）ま   

で矢違園子さん宅までお願いします。 



 
 

                    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

       

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

平
成
27
年
度
の
絵
画
教
室
が
4

月
よ
り
始
ま
り

ま
し
た
。
今
年
も
毎
月
2
回
の
開
催
で
第
1
火

曜
日
と
第
3

火
曜
日
の
午
後
1

時
30

分
よ
り

公
民
館
研
修
室
で
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

引
き
つ
づ
き
参
加
者
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
現

在
6
名
の
方
が
熱
心
に
受
講
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

気
軽
に
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
!! 

水
墨
画
や
植
物
画
を
中
心
に
描
い
て
お
ら
れ
ま

す
。
講
師
の
か
た
が
初
歩
よ
り
丁
寧
に
ご
指
導
く
だ

さ
い
ま
す
。
お
気
軽
に
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

参
加
料
は
無
料
で
す
。 

 平成 27 年度の第 1 回パン作り体験教室が始まりま

す。5 月 22 日（金曜日）29 日（金曜日）6 月 12 日

（金曜日）26 日（金曜日）の 4 回開催します。 

 第 1 回の開催は 4 回の予定です。毎回違う種類のパ

ン作り体験です。受講される生徒の皆さんも楽しみに

しておられることと思います。 

尚、参加材料費は 1 回 1,000 円の予定です。 

興味のある方は覗いてみませんか！！ 

 

学
び
ネ
ッ
ト
J

ー
O

X
が
今
年
度
も

6

月
よ
り
開
催
さ
れ
ま
す
。
神
石
地
区
が

6
月
4

日

（木
曜
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
す
。 

ま
た
、
豊
松
地
区
は
7
月
15

日

（水
曜
日
）

に
開
催

・
三
和
地
区
は
10
月
の
予
定
で
す
。 

油
木
地
区
は
11

月
5

日
の
予
定
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
今
年
度
も
4
地
域
で
開
催
さ
れ
ま

す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
、
神
石
高
原
町
の

宝
さ
が
し
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
!!
地

域
に
埋
も
れ
た
文
化
財
や
自
然
な
ど
町
内

の
未
発
見
の
物
が
あ
る
か
も
？ 

 

各
地
区
10
名
の
参
加
者
を
募
集
中
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
各
公
民
館
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

日時：平成 27 年 6 月 14 日（日） 

   お昼 12 時 30 分～ 

場所：やまなみ文化ホール 入場無料 

内容：F・Rose スタジオ（福山） 

   子供たちの歌・ダンス 

   高蓋屋どじょう一座・作品展示他 

日時：平成 27 年 7 月 5 日（日曜日） 

 開場：12：30 分 開演：13：30 分 

場所：三和総合センター 

     やまなみ文化ホール 

入場料：全席指定 2000 円 

主催：高蓋地区を発展させる会 

   「神楽実行委員会」 

（☎：0847-85-2381） 

 パソコン講座「初級」開催日程 

6 月より始まります。エクセルを中心とし

た教室です。 

毎月 2 回第 1 金曜日と第 3 金曜日の予定で

す。参加料は無料です。 

時間は午後 6 時 30 分～2 時間程度の予定 


