
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  先日は授業参観日におこしいただき，ありがとうございました。 

２０日（水）に神石高原町小学校児童陸上記録会がありました。短い練習期間

でしたが，子どもたちは一生懸命練習を重ねました。その成果を発揮しようと，

それぞれが力を出し切りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標にしていた記録が出た人も，残念ながら力を出し切ることができなかった人

もいましたが，陸上競技のいいところは，自分との闘いができることだと思います。

昨年度の自分と比べて，体力も精神力も高めることができたかどうかふりかえり，

今後に活かして欲しいです。ゼッケンや弁当の用意など，ご協力ありがとうござい

ました。 

 

 

 

２５日（月）は調理実習をして，昼食を作り

ました。６年生はカレーライスを作り，５年生

が作ってくれたほうれん草のごま和えも一緒に

食べました。皮をむく，切る，いためる，煮る

などの調理にも慣れ，安全に短時間で作ること

ができました。５年生と一緒においしくいただ

きました。 

 

 

 

 

 

 

全児童を代表

して，杉迫君

が選手宣誓を

しました。 


