
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月
がつ

24日
か

から 30日
にち

は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。この 1週間
しゅうかん

は，学校
がっこう

給食
きゅうしょく

について考
かんが

えるため，1月
がつ

24日
か

に，ま

ずは保健
ほ け ん

給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

が，学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の始
はじ

まり，郷土
きょうど

料理
りょうり

や地場
じ ば

産物
さんぶつ

をつかった給 食
きゅうしょく

が登場
とうじょう

することについて，

全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

で発表
はっぴょう

しました。 

この日
ひ

に行
おこな

うふれあい給 食
きゅうしょく

では，初
はじ

めて全校
ぜんこう

でひとつの教室
きょうしつ

で食
た

べること，その時
とき

の内容
ないよう

や座
すわ

り方
かた

について

説明
せつめい

をし，「みんなで仲
なか

良
よ

く笑顔
え が お

あふれる給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

にしましょう。」とお願
ねが

いしました。 

セルフおにぎり，牛 乳
ぎゅうにゅう

 

鮭
さけ

の塩焼
し お や

き，みそ汁
しる

 

広島
ひろしま

菜
な

とちりめんの炒
いた

め物
もの

 

レモンゼリー 

 
給 食
きゅうしょく

の時
とき

，この３つの

質問
しつもん

の中
なか

から選
えら

んで答
こた

え

てください。 

３つの質問
し つ も ん

と児童
じ ど う

の答
こた

え 

①好
す

きな給食
きゅうしょく

は，何
な に

？ 

 

②今
い ま

欲
ほ

しいものは，何
な に

？ 

③過去
か こ

に戻
も ど

られるなら，いつ？ 

 

一緒
いっしょ

に座
すわ

った人
ひと

や 

周
まわ

りの人
ひと

と交流
こうりゅう

をしな

がら楽
たの

しく話
はなし

をしなが

ら食
た

べましょう。 

 

みんなで仲
なか

良
よ

く笑顔
え が お

あふれる給 食
きゅうしょく

の

時間
じ か ん

にしましょう。 

献立
こんだて

 

保健給食委員会
ほけんきゅうしょくいいんかい

 

カレー，野菜
や さ い

と肉
にく

のある給食
きゅうしょく

 

お金
かね

，幸
しあわ

せ，新
あたら

しい服
ふく

，時間
じ か ん

，ケーキ， 

スイッチのカセット全部
ぜ ん ぶ

，魔法
ま ほ う

， 

キングメドルのぬいぐるみ，自転車
じ て ん し ゃ

 

修学
しゅうがく

旅行
り ょこ う

，ネコを初
はじ

めて飼
か

った日
ひ

， 

江戸
え ど

時代
じ だ い

，生
う

まれた日
ひ

，伸
の

びっ子
こ

発表会
はっぴょうかい

 

 

み
ん
な
で
食た

べ
る
と 

お
い
し
い
ね
！ 

 

お
に
ぎ
り 

上
手

じ
ょ
う
ず

に 

作つ
く

れ
た
か
な
？ 

 

い
っ
ぱ
い 

食た

べ
よ
う
ね
！ 

 

み
ん
な
笑
顔

え

が

お

で 

食た

べ
て
る
ね
！ 


