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アクティブ・チャイルド・プログラム 

1２月 1７日に日本スポーツ協会の岩﨑真由美先生と

広島県教育委員会の田中卓志指導主事にお越しいただ

き、アクティブ・チャイルド・プログラムを行いました。

アクティブ・チャイルド・プログラムは、児童が運動の

楽しさに触れながら体力・運動能力を向上させることを

目的に行う運動です。テーマを「いっぱい動いていっぱ

い笑おう」として、講師の岩﨑先生から、「楽しく遊びな

がら、いつの間にか体をいっぱい動かしている」という

運動をたくさん教えていただきました。 

みんなが寝転がって腕を組み、農家役の人に引っ張られても抜けないようにがんばる「大根抜き」や

体を仰向けになって寝た体勢から、友達にひっくり返されないようにする「のりはがし」、２チームに

分かれて、ダンボールの箱に新聞紙の玉を当てて、相手チームのコートに入れようとする「爆弾ゲー

ム」などたくさんの運動を教えていただきました。児童はたくさん笑ってたくさん体を動かすことが

できました。また体育の時間などでも行っていき、たくさん体を動かし体力を高めていきます。 

とよまる公園キャラクター
「とよきゃん」 

あけまして おめでとうございます 
 昨年は大変お世話になり、ありがとうございました。今年もよろしくお願いいたします。 

３学期が始まる７日には、雪の降る中、青少年育成豊松地区委員会の皆さんと民生委員協議会の皆さ

ん、多くの地域の方であいさつ運動をしていただきました。たくさんの地域の方が応援してくださって

いることに感謝し、子どもたちをしっかり育てなくてはと、心引き締まる思いです。 

今年度のスローガンは「上をめざして、もっと伸びよう～よい言葉のキャッチボール・自信・挑戦」

です。３学期は「挑戦」について取り組んでいきます。児童が、「自分が挑戦したい」ということを決

め、日々そのことに向かって挑戦できたか振り返ります。挑戦について、どんなことがあるかな、と考

えてみました。「得意なことをもっと伸ばす挑戦」「苦手なことを乗り越える挑戦」「当たり前のことを

続ける挑戦」「夢に向かって積み重ねる挑戦」などがあるかなと思います。巳年の今年、挑戦して脱皮

し、大きく成長する児童の姿を見ることができるのを楽しみにしています。 

                                  校長 徳重 知子                                       

  

 

 

 

のりはがし 爆弾ゲーム 

大根抜き 



寒い中、豊サポありがとうございました 

1 月９日に第１０回目の豊サポを行いました。雪の中、たくさんの

地域の方にお越しいた

だき、普段の掃除では行

き届かない特別教室や

玄関・階段をきれいにし

ていただきました。温か

いご支援に感謝です。 

豊サポ 次回の予定 
 いつも豊サポにご協力いただき、ありがとうございます。２月は６日（木）１３：２０から校舎内掃

除を行います。多くの方のご来校をお待ちしています。 

２月の主な行事予定 
日 曜 行事内容 下校時刻 日 曜 行事内容 下校時刻 

１日 土   １５日 土   

２日 日   １6日 日   

３日 月 ⑥委員会 １５：１０ １７日 月 ⑥クラブ １５：１０ 

４日 火 中学校入学説明会 １５：１０ １８日 火 集金袋配布 １５：１０ 

５日 水  １５：１０ １９日 水 集金日 高原ランチ １５：１０ 

６日 木 ALT 豊サポ  １４：５５ ２０日 木 ALT 司書 児童総会  １４：５５ 

７日 金 ALT 小学校入学説明会 １５：１０ ２１日 金 
読み語りボランティア ALT 
新入学児入学体験 

１５：１０ 

８日 土   ２２日 土   

９日 日   ２３日 日   

１０日 月 スキー教室予備日(３～６年給食なし) １５：１０ ２４日 月   

１１日 火 建国記念の日  ２５日 火 ⑥委員会 SC １５：１０ 

１２日 水  １５：１０ ２６日 水  １５：１０ 

１３日 木 児童会役員選挙 ALT １４：５５ ２７日 木 
ALT  
授業参観・全体会・学級懇談・役員会 

１４：５５ 

１４日 金 ALT 司書 １５：１０ ２８日 金 ALT  １５：１０ 

 
 
 
 
各たよりや子どもたちの活動の様子は、豊松小学校ホーム 
ページでも紹介しています。 
そちらも、ご覧ください。 
アドレス：https://www.jinsekigun.jp/school/toyosho/ 
協働支援センターフェイスブックでも紹介していただいて 
います。 
YouTube 動画もアップしていただいています。 
近々、３・４年生が考案した「神石高原米リゾットまる豊 
トマトソース添え」の紹介動画をアップします。 
お楽しみに。 
アドレス：https://www.youtube.com/@toyomarukun 
右の QR コードからも入れます。 
ぜひご覧ください。 
 

                   

豊松小学校ではセクハラ・体罰・いじめ相談窓口は、宮根教頭・松本養護教諭としています。気

になることがありましたら遠慮なく相談してください。  豊松小学校 84-2011 

ホームページ    動画 

https://www.youtube.com/@toyomarukun

