
 

 

 

 

ご入学
に ゅ う が く

、ご進級
し ん き ゅ う

おめでとうございます！ 

 

今年度
こ ん ね ん ど

は、２名
めい

の１年生
ねんせい

を迎
むか

え、豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

は全校
ぜんこう

１4名
めい

でスタートします。ドキドキしたり、不安
ふ あ ん

を感
かん

じた

りしながら過
す

ごしている人
ひと

もいるのではないでしょうか。そんな時
とき

は、おうちの人
ひと

や、学校
がっこう

の先生
せんせい

、お友
とも

だちな

ど話
はなし

やすい人
ひと

にその気持
き も

ちを伝
つた

えてみてください。少
すこ

しは気持
き も

ちが楽
ら く

になるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより４月 令和７年４月７日 

N o .１ 保 健 室 

今年度
こ ん ね ん ど

も、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

は松本
まつもと

 莉
り

早子
さ こ

です。 

豊松
とよまつ

小学校
しょうがっこう

のみなさんが元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにお手伝
て つ だ

いします！ 

けがや病気
びょうき

の時
とき

だけでなく、悩
なや

みや心配
しんぱい

なことがあるときにも、 

保健室
ほ け ん し つ

へ相談
そうだん

にきてください。１年間
ねんかん

、どうぞよろしくお願
ねが

いします。 



 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

は、みなさんの体
からだ

の成長
せいちょう

や健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

るために行
おこな

います。毎日
まいにち

、健康
けんこう

で元気
げ ん き

に過
す

ごせるよ

う、異常
いじょう

が見
み

つかったら、早
はや

めに病院
びょういん

へ行
い

きましょう。 

 

【健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

】 

※内科
な い か

検診
けんしん

の日程
にってい

は決
き

まり次第
し だ い

お知
し

らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程
にってい

 対象者
たいしょうしゃ

 検査
け ん さ

項目
こ う も く

 

４／９（水
すい

） 全学年
ぜんがくねん

 
身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５／20（火
か

） 全学年
ぜんがくねん

 眼科
が ん か

検診
けんしん

 

５／21（水
すい

） 全学年
ぜんがくねん

 尿
にょう

検査
け ん さ

(１次
じ

) 

5／26（月
げつ

） 全学年
ぜんがくねん

 歯科
し か

検診
けんしん

 

５／29（木
も く

） 全学年
ぜんがくねん

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

６／2（月
げつ

） １年生
ねんせい

のみ 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

6／10（火
か

） 
未提出者
みていしゅつしゃ

 

再検査者
さ い け ん さ し ゃ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

(２次
じ

) 

未定
み て い

 全学年
ぜんがくねん

 
内科
な い か

検診
けんしん

 

（結核
けっかく

検診
けんしん

、運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

） 

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

を紹介
しょうかい

します！ 

☆内科
な い か

      神石
じんせき

高原
こうげん

町立
ちょうりつ

病院
びょういん

 

☆歯科
し か

      小畠
こばたけ

歯科
し か

医院
い い ん

  安名
や す な

先生
せんせい

 

☆眼科
が ん か

      福山
ふくやま

市民
し み ん

病院
びょういん

 

☆耳鼻科
じ び か

    いわた耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

クリニック
く り に っ く

  岩田
い わ た

先生
せんせい

 

☆薬剤師
や く ざ い し

    小森
こ も り

先生
せんせい

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！ 

体
からだ

の成長
せいちょう

の様子
よ う す

がわかります。 

目
め

はきちんと見
み

えているか、 

耳
みみ

がきちんと聞
き

こえているか調
しら

べます。 

腎臓
じんぞう

の病気
びょうき

などがないか調
しら

べます。 

 

目
め

の病気
びょうき

や異常
いじょう

はないか調
しら

べます。 

 

心臓
しんぞう

の病気
びょうき

や異常
いじょう

はないか調
しら

べます。 

 

むし歯
ば

や歯
し

周病
しゅうびょう

などがないか調
しら

べます。 

 

耳
みみ

・鼻
はな

・のどの病気
びょうき

や異常
いじょう

はないか調
しら

べます。 

 

体
からだ

に病気
びょうき

や異常
いじょう

はないか調
しら

べます。 

 

保護者の方へ 

◎保健関係の書類を配布する際は、「保健連絡袋（青色のファイル）」に入れて配布します。 

  中身を確認されましたら、学級担任へ提出してください。「保健連絡袋」は１年間使用します。 

 

◎色覚検査についてのお知らせ 

  定期健康診断としては実施されてはいませんが、希望者を対象に色覚の検査を行います。検査結果 

は眼科検診後に眼科医に相談し、保護者にお知らせします。 

希望される場合は、４月１８日（金）までに養護教諭に申し出てください。 


