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二十歳を祝う集い
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　８月15日（金）、さんわ総合センターやまなみ文化ホールにて、「二十歳を祝う集い」を開催しました。
　今年度20歳を迎える65名のうち、51名の方が参加。会場は、久しぶりに
会う恩師や旧友との再会を喜ぶ、晴れやかな笑顔でいっぱいになりました。
　式典では、高

たか

石
いし

万
ばん

里
り

さん（油木地区）が成人を代表し、力強く代表のこと
ばを述べられました。
　記念公演では、広島県出身のシンガーソングライターの玉

たま

城
き

ちはるさんを
お迎えしました。「命の参観日～あなたらしく生きてほしいから～」と題し
て、ご自身の貴重な体験についてお話いただき、手話を交えた素晴らしい歌
声とともに、異文化を持つ人々が共に生きることの大切さを伝えていただき
ました。

　今日久しぶりに小中学生時代の仲間に会い、時にぶつかりながらも楽しく学ん
だ、あの頃の思い出が蘇ってきました。私たちは、中学高校の学校生活がコロナ
禍と重なり、色々な制限が課され、今まで通りとはいきませんでした。それまで
の当たり前の生活が一変し、中止や規模縮小された行事なども多くあり、寂しさ
を感じました。そんな中でも私たちなりに工夫して、笑顔を忘れず過ごしました。
この経験で、日常にあふれる当たり前の大切さを実感し、コロナ前の生活に戻り
つつある今を以前よりも幸せに感じるようになりました。

　私は神石高原中学校を卒業後、建築を学ぶために高専へ進学し、現在五年生です。入試の面接で志望理由
を尋ねられた当時の私は、「生まれ育った地元の存続に貢献するため」と答えました。この考えは今も変
わっていません。神石高原町でも深刻となっている少子高齢化や人口流出による過疎化などの課題を解決す
るために、建築分野も要の一つになりえるだろうと考えています。卒業後は建設業界へ就職する予定です。
幅広く経験を積み技術者として成長し、将来この神石高原町に貢献できるよう邁進する所存です。
　私たちは、神石高原町が大好きです。この町で生まれ育ったことに誇りを持ち、これに恥じぬ生き方をす
ることをお約束しまして、代表挨拶とさせていただきます。（一部抜粋）
� 令和７年８月15日　代表　高石　万里

令和７年度  令和７年度  二十歳を祝う集い二十歳を祝う集い

成人代表のことば
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第19回日本スカウトジャンボリープレ大会 が開催されました。
　令和８年８月に開催予定の第19回日本スカウトジャンボリー（19NSJ）本大会に先立って、ボーイスカウト
広島県連盟が８月８日（金）～11日（月・祝）に「第19回日本スカウトジャンボリー（19NSJ）プレ大会」 
“もりあげよう19NSJ～広島から全国へ～” をテーマに開催されました。
　中国・四国各県のスカウト・指導者約500人が神石高原ティアガルテンに集まり３泊４日の行程でキャンプや
プログラムに取り組まれました。

〈いずみ保育所〉
　７月29日（火）の給食は、神石高原町産野菜
のみそ炒めでした。いずみ保育所では、「お野
菜大好き大作戦」を実施し、畑で野菜を育てて
います。「ナスが嫌い」「ピーマン食べれん」
と言っていた子どもたちもひと口食べてみると
「おいしい」と言って食べています。自分たち
で育てた野菜は特別！そこで「保育所でみんな
が育てた野菜みたいに、みんなの住んでいる神石高原町で育てた野菜なんだって」と話をしてみると「食べてみ
る」「おいしい」「誰が作ったんかな」と喜んで食べていました。

〈こばたけ保育所〉
　７月、子どもたちは給食に使う野菜の下ごしらえを体験しました。３歳児は玉ねぎの皮むき、４歳児はピーマ
ンの種取り、５歳児はピーラーを使ってナスの皮を交互に残してむくことに挑戦！「玉ねぎをむくと涙が出る」
「ピーマンの種は白くて小さい」「ナスはつやつやしていいにおい」など、作業中にたくさんの気づきや発見が

ありました。その後、ピーマンは千切り
にして、ゆでて試食。「甘い」「おいし
い」「苦くない」と、味の変化も楽しん
でいました。そして給食の時間に、嬉し
そうに、準備した野菜から食べ始める姿
が見られました。自ら食材にふれること
で、食べることへの興味や関心もふくら
んでいるようです。

神石高原町立保育所の地産地消の取り組み

８月８日（金）開会式の様子
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　８月８日（金）、神石高原商工会女性部の皆さんが来庁
され、「二十歳を祝う集い」に出席される成人の皆さんへ
のお祝いとして「キャンドル」を町長に贈呈されました。
　このキャンドルは、手づくりで一つ一つ心を込めて作ら
れたもので、成人の皆さんの人生
の門出を祝い、明るい未来を切り
拓いていくよう願いが込められて
います。
　８月15日（金）に挙行された
「二十歳を祝う集い」では、入江
町長から成人代表者に、お祝いの
言葉とともに手渡されました。

　令和７年度のファミリー・サポート・センターの交流
会では、幼児のおもちゃづくり、幼児のおやつ（じゃが
いももち）の試食をしながら意見交換会を行いました。
　おもちゃづくりでは、昨年度配布した遊びの冊子の中
から「紙コップを使って遊べるおもちゃ」を実際に作り
ました。ロケット、カエル、うさぎなど思い思いのおも
ちゃができました！
　おやつは、「もちなのに喉
に詰まることもなく安全に
食べられる！」「美味しい
～！家でも作ってみたいな」
「チーズをのせたり、具を加
えたり色々アレンジもでき
る！」と好評でした。

人生の門出を祝う「キャンドル」を贈呈

古森兄弟が陸上競技で大活躍！！

令和７年度　ファミリー・サポート・センター交流会を開催しました

　神石高原中学校１年生の古
こ

森
もり

詠
えい

士
し

郎
ろう

くん（油木地区）
が、第59回中国中学校陸上競技選手権大会男子１年
1,500ｍにおいて、第９位の好成績を収めました。
　また、神辺旭高等学校３年生の古

こ

森
もり

翔
しょう

大
だい

くん（油木地
区）が、第78回全国高等学校陸上競技対抗選手権大会
男子1600mリレー（４人×400m）において、決勝に
残る好成績を収めま
した。
　兄弟揃っての陸上
競技での活躍に、地
域の方々の応援にも
熱が入りました！

（作り方）
１．じゃがいもの皮をむき、いちょう切りにする。耐熱容

器にじゃがいもと水を少量加え、ラップをし、電子レ
ンジ（600W）で5分程度加熱する。

　　※箸がスッと通るまで加熱する。
２．1にチーズをちぎり入れて、じゃがいもが熱いうちにつ

ぶし、残りの材料を入れて混ぜる。
３．丸く形成して、オーブン（180度）で15分程度焼く。

（材料：4人分）
じゃがいも������ 2個
スライスチーズ� 1枚（約20ｇ）
牛乳���� 大さじ1と1/3
片栗粉������ 大さじ1

じゃがいももち
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　広島県が進めている「おいしい！広島プロジェクト」の一環として、（株）モスフードサービスが、ＪＡ全農
ひろしま、神石高原豊 とまと生産出荷組合と連携し、神石高原町産「豊 とまと」を使用した「新とびきり大盛
トマトモス野菜チーズバーガー」が８月の期間限定で販売されました。
　発売を記念して
８月19日（火）、
豊 とまと生産出
荷組合の橋本組合
長など関係者で広
島県の横田副知事
（当時）を表敬訪
問し、取組の内容
を報告しました。

　神石高原町消防大会を８月24日（日）スコラ高原グラ
ウンドで開催し、多数の来賓が見守るなか、消防団員が日
ごろの訓練成果を披露されました。
　大会は消防団員の基礎である
「規律」を７分団対抗により競わ
れました。
　選手たちは、指揮者の号令によ
り、厳正な規律と機敏な動作で見
事な規律訓練を披露されました。
　大会結果は次のとおりです。

　９月８日（月）に、神石高原町の特産である、
ぶどうの出発式がＪＡ福山市豊松野菜集荷場で
行われました。
　今年のぶどうも、昼夜の寒暖差と豊かな自然
に育まれ、色づきもよく、濃厚でジューシーな
味わいとなっています。
　広島県内や、関西方面へ順次出荷し、多くの
皆さまに神石高原町の旬の味をお届けします。

豊 とまとを使ったハンバーガー販売

神石高原町消防大会

ぶどう出発式

最優秀分団および最優秀指揮者
区　　　分 氏名または分団名
団　体　の　部 　三和方面隊　第３分団

個人の部

班長の部（小隊編成） 三和方面隊　第３分団 上原　直也

班長の部（停止間）　 油木方面隊　第１分団 田村　直也

部長の部（行進間）　 三和方面隊　第３分団 森川　和憲
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地域おこし協力隊

●　国勢調査は、令和７年10月１日現在、日本に住んで
いるすべての人と世帯が対象です。

●　９月下旬頃から、調査員が皆さまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。
●　回答は10月８日（水）までに、かんたん便利なインターネットからお願いします。
●　郵送回答、調査員による調査票の回収もできます。
●　スマホからの回答は、二次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。
　　ＩＤやパスワード（アクセスキー）の入力は不要です。
●　回答がお済みでない世帯、書類の回収が必要な世帯などは基準日以降に順次、調査員が訪問します。
●　国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、企業などでの
利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

●　万一、調査書類が届いていない場合や、追加の調査票が必要な場合（５人以上の世帯など）は、政策企画課
へご連絡ください。

【お問い合わせ先】政策企画課　☎0847-89-3351

　皆さん、こんにちは。コミュニティマネージャーの赤迫です。
このたび、豊松協働支援センターと連携し、お試し住宅 「ちょっと住みんさい豊松」を開設しました。
コミュニティマネージャーとしてブランディングやイベント内
容の作成、PR戦略などの業務に携わっています。 「ちょっと
住みんさい豊松」は自然と人の声が交わる、素朴でリアルな
田舎の暮らしを体験できる場所として、この住宅を町外の方
に開放しています。７月20日（日）には、 「ちょっと住みん
さい豊松」のキックオフイベントを開催しました。会場には
町内外から多くの方に集まっていただき、地域の紹介や交流会
を通して、豊松での暮らしの魅力を共有しました。参加者か
らは「田舎での人のふれあいや体験を通じて子どもの成長が見
られた」と、移住を考えるきっかけづくりにもつながりまし
た。「ちょっと住みんさい豊松」は、特別な観光体験ではなく、
日々の生活から、神石高原町での「暮らし」を体験していただ
くものです。
　これからも地域の皆さんと力を合わせて、新しい出会いや交
流が生まれる機会をつくり、本町への移住・定住につながる取
り組みを進めてまいります。

政 策 企 画 課 � ☎ 0847-89-3351

▶令和７年国勢調査を実施しています 回答はかんたん便利なインターネットで！

※国勢調査を装った詐欺や、不審な調査に注意してください。調査員は「調査員証」を携帯しています。

キャンペーンサイト

開会式

交流の様子
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▶農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します
神石高原町農業委員会事務局（役場産業課内）� ☎ 0847-89-3350

 農業委員に関する事項

要 件 農業に関する識見を有し、農地などの利用の最適化の推進に関する事項、その他の農業委員会
の所掌に属する事項に関し、その職務を適切に行うことができる者

主 た る
業 務 内 容

・農地法の規定による農地利用に関する許認可、進達および現地調査

・町長からの農地利用に関する諮問に対する答申、転用違反などの是正指導

・遊休農地の発生防止および解消に向けての調整

・毎月の農業委員会および各種会議などへの参加

募 集 人 数 14名 団体などからの推薦および応募者の中から、認定農業者4人以上、利害関係のない者
1人以上、女性や青年を配慮して選出します

任 期 ３年 令和７年12月19日から令和10年12月18日

報 酬 年額　会長 315,000 円　　職務代理者 265,000 円　　委員 245,000 円

選 出 方 法 候補者の審査を行い、町議会の同意を得て町長が任命します

そ の 他 身分は非常勤の特別職となり、業務には守秘義務が伴います

 農地利用最適化推進委員に関する事項
要 件 農業委員とともに担当区域で農地等の利用状況の最適化の推進に熱意と識見を有する者

主 た る
業 務 内 容

・担い手への農地利用の集積の調整

・耕作放棄地の発生防止、解消に向けての調整

・農地法の規定による許可申請および届出に係る現地調査

・必要に応じて農業委員会・各種会議などへの参加

募 集 人 数 14名 団体などからの推薦および応募者の中から区域ごとの定数により選出します

任 期 ３年 任命された日から令和10年12月18日

報 酬 年額　173,000円

選 出 方 法 農業委員会で候補者の審査を行い、農業委員会で選出し委嘱します

そ の 他 身分は非常勤の特別職となり、業務には守秘義務が伴います

 農地利用最適化推進委員の区域ごとの定数
地区名 その地区の区域 定数（人）

油 木 豊 松 油木、安田、小野、新免、李、近田、花済、上野、上豊松、下豊松、笹尾、有木、
中平 6

神 石 三 和 田頭、牧、草木、福永、古川、高光、相渡、永野、井関、大矢、時安、坂瀬川、
小畠、上、阿下、常光、亀石、高蓋、木津和、父木野、光信、桑木、階見、光末 8

合 計 14

お問い合わせ先
神石高原町
農業委員会事務局
（役場産業課内）
☎ 0847-89-3350 町HP
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神石高原町農業委員会事務局（役場産業課内）� ☎ 0847-89-3350

 共通事項
募 集 方 法 推薦または公募

資 格

次の全てに該当すること
⑴　神石高原町に住所を有する者（例外あり）
⑵　公租公課使用料などに滞納がないこと
⑶　農業委員会などに関する法律第８条第４項※に該当しないこと
　 ※①破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者
　　②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなる

までの者

募 集 期 間 令和７年９月22日（月）から令和７年10月21日（火）まで（閉庁日を除く）

受 付 時 間 午前８時30分から午後5時

申込み方法

募集用紙に必要事項を記入の上、直接または郵送で提出してください
募集用紙については、次のいずれかの方法により取得してください
1　神石高原町農業委員会事務局で直接受け取る
2　町ホームページからダウンロードして取得する
　（ホームページからダウンロードする場合は、Ａ４サイズの普通用紙に印刷してください）

公 表 に
つ い て

中間経過および結果については町ホームページにて公表します
募集に際しご提出された内容のうち、一部箇所を除き公表します
（公表内容：推薦者名、応募者名、職業、年齢など）

そ の 他 農業委員と農地利用最適化推進委員との兼務はできませんが、同時に推薦・応募はできます

受 付 場 所 神石高原町農業委員会事務局（役場産業課内）

　福山ビジネスサポートセンターFuku-Biz（以下、フクビズ）は、備後圏域の事業
者の皆さまや起業希望者の皆さまを応援する公共の産業支援機関です。強みやセール
スポイントを見つけ、お金をかけずに事業を上向きにする方法をアドバイザーが一緒
に考えます。ぜひご活用ください。

【日　　　　時】10月31日（金）午前11時～午後４時　※先着４組（１組１時間）
【会　　　　場】神石高原町役場　１階　ミーティングルーム１
【対　　　　象】町内に事業所を有する方、または事業所を開設する予定のある方
　　　　　　　　中小企業・フリーランス・個人事業主の方など、どなたでもご利用いただけます。
【参 　 加 　 費 】無料
【アドバイザー】松浦　俊介さん（フクビズ/マーケティングマネージャー･ソーシャルビジネスアドバイザー）
【そ 　 の 　 他 】出張相談後の継続的なご相談を希望される場合は、フクビズ（福山市霞町1-10-1 まなびの館

ローズコム３階）または、オンライン相談（Zoomなど）にてお受けいたします。ご相談内
容によってはＩＴやデザイン、人事労務の専門アドバイザーへのおつなぎも可能です。ご相談
は、何度ご利用いただいても無料です。

【お申し込み先】産業課　☎0847-89-3337　FAX0847-85-3394
　　　　　　　　またはフクビズ　☎084-959-5210　FAX084-959-5288

▶【フクビズ出張相談会】神石高原町で出張相談を実施します！
産 業 課 � ☎ 0847-89-3337
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▶神石高原町　里親カフェを開催します！
「里親ってなんだろう？」
　里親制度について、ご存知ですか？里親制度とは、さまざまな理由で親と暮らせない子どもたちを、家庭環境
の下で、養育することです。日本では、里親がまだまだ足りていません。
　実際に里親として子どもたちと歩んでいる方々の体験談、また制度の詳細について、ゆっくりとリラックスし
た環境で、一緒に聞いてみませんか。
　皆さまのご来場を心よりお待ちしております。当日は託児もあります。

　●日　　時　11月25日（火）午後１時30分～３時30分
　●場　　所　三和協働支援センター会議室
　●応募締切　11月19日（水）
　●主　　催　広島県東部・北部里親支援センター明日葉　（協力）神石高原町子育て応援課

【お申し込み・お問い合わせ先】
　広島県東部・北部里親支援センター明日葉　☎084-959-3903
　子育て応援課　　　　　　　　　　　　　　☎0847-89-3368

あなたに合ったカタチで、里親デビューしませんか

子 育 て 応 援 課 � ☎0847-89-3368

さまざまな事情により家庭で
一定期間育ててくださる方

虐待を受けた子どもや障害の
ある子どもを、専門知識を
もって育ててくださる方

両親の死亡や行方不明などに
より家庭で生活できない子ど
もを、親族（祖父母、兄姉な
ど）で育ててくださる方

養子縁組を前提として子ども
をずっと育ててくださる方

普段は児童福祉施設で生活す
る子どもを、お盆やお正月に
預かって家庭での生活を体験
させてくださる方

養育里親

専門里親

相談申請 調　査 研　修 調　査 里親登録 委　託

親族里親

養子縁組里親

ふれあい里親
ホリデ―里親

相談から里親登録・委託への流れ

お申し込みフォーム
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町長のふみだす一歩

▶乳幼児・児童などのインフルエンザ予防接種費用の助成について
　町では、妊婦および乳幼児・児童などのインフルエンザ予防接種費用を助成しています。
　この予防接種は任意接種ですので、接種を希望する方は、かかりつけ医などに相談して、効果や副反応を十分
にご理解のうえ、接種してください。
【接種期間】①乳幼児～高校生などの場合　10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
　　　　　　②妊婦の場合　　　　　　　　10月１日（水）～令和８年３月31日（火）
【助成内容】①乳幼児・児童（生後６カ月～小学生）の場合
　　　　　　　・１回接種に対して、4,000円を上限　・２回接種に対して、7,000円を上限
　　　　　　　※２回接種される場合は２回目の接種が終わってから申請してください。
　　　　　　②中学生・高校生などの場合　・１回の接種に対して、4,000円を上限
　　　　　　③妊婦の場合　　　　　　　　・１回の接種に対して、4,000円を上限
【申請方法・期限】
　申請書と医療機関の領収書（予防接種名と金額がわかるもの）を令和８年３月31日（火）までに提出してく
ださい。申請書は町ホームページ、子育て応援課、支所窓口にあります。
　詳しくは子育て応援課までお問い合わせください。
【お問い合わせ先】子育て応援課　☎0847-89-3368

子 育 て 応 援 課 � ☎0847-89-3368

安心、安全を守る覚悟を胸に－大規模林野火災を経て－

No.13

　８月１日、三和地区で発生した山林火災は、連日の猛暑と乾燥した空気、風の強さが重
なり、一気に延焼しました。火災発生が夜間だったこともあり、初期の消火活動は困難を極めました。翌日、
災害対策本部を立ち上げ、火災が完全に鎮火するまでの７日間、関係機関とともに24時間体制で現場の状
況把握、消火対応、支援体制の構築などの指揮にあたりました。
　町民の生命と暮らしを守る責任を強く感じるとともに、現地の緊張感を肌で感じ、刻々と変化する現場状
況や気象条件、関係機関からの情報をもとに難しい判断を重ねるという７日間でした。
　今回、人的被害を出すことなく、火災を鎮圧・鎮火に導くことができたことについて、何よりも最前線で
奮闘いただいた消防団、消防署、自衛隊の皆さま、また自衛隊との調整など支援いただいた広島県をはじ
めとする関係機関の皆さまに心から敬意と感謝を申し上げます。情報収集や事務・調整に24時間体制で当
たってくれた役場職員にも感謝を伝えました。
　さらに、現場で活動する消防団員を支える形で、町民有志の方々からはおにぎりや飲み物の差し入れをい
ただき、連携する町内外の事業者からも飲食物などの提供を受けました。皆さまの温かいお気持ちは、現場
の疲れを癒し、士気を大いに高めてくださいました。誠にありがとうございました。
　交通規制や水利の提供などでご協力いただいた地域
住民の皆さまにも、深く感謝いたします。
　この火災を通じて、町の防災体制や地域の結束の力、
そして「支え合いの強さ」を再確認することができま
した。検証と教訓を踏まえ、一層災害に強いまちづく
りを進めてまいります。
　町民の皆さまにおかれましても、より安心・安全な
神石高原町を築くために、一人一人が防災意識を高め、
地域の連携を深めていただくことをお願い申し上げます。 消火活動のため、豊松山村広場を離陸するチヌーク
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住 民 課 � ☎ 0847-89-3334

▶20歳になったら国民年金の手続き

▶不動産の無料相談会について

１．国民年金の加入について
　日本国内に居住する20歳以上60歳未満の方は、国民年金の被保険者（加入者）となります。
　20歳になった方には、日本年金機構から国民年金（第１号被保険者）に加入したことをお知らせします。
　※厚生年金保険に加入している人は除きます。
　20歳になってから、おおむね２週間以内に基礎年金番号通知書、国民年金加入のお知
らせ、国民年金保険料納付書、国民年金の加入と保険料のご案内、保険料の免除・納付猶
予制度と学生納付特例制度の申請書、返信用封筒が送付されます。
　「基礎年金番号通知書」は、加入する年金制度の変更手続きや年金の請求手続きなどで
使用しますので、大切に保管してください。

２．国民年金保険料の納付について
　〇　国民年金の１カ月当たりの保険料は、17,510円です。（令和７年度）
　〇　「付加年金制度」があります！
　　　定額保険料（17,510円）に月額400円の付加保険料を上乗せして納めると、将来の老齢基礎年金に付加
年金が加算され、年金額を多く受け取れます。

　〇　口座振替・クレジットカードでのお支払いにより、納め忘れを防ぐことができます。さらに、「早割（当
月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。

３．国民年金保険料の学生納付特例制度や免除・納付猶予制度について
　保険料を納めることが経済的に困難な場合に、国民年金保険料の学生納付特例制度や免除・納付猶予制度があ
ります。保険料を納められないときは未納のままにせず、必ずこれらの申請をしてください。
　　　
　国民年金のご相談・手続きについては、役場住民課・各支所町民課および年金事務所までお問い合わせくださ
い。

　不動産鑑定士による不動産の適正価格、賃料、交換、その他不動産に関する相談会を無料で開催します。
〇と　き
　10月１日（水）　午前10時～午後３時30分（受付　午後３時まで）
〇ところ
　三和協働支援センター　１階　会議室
〇申込方法
　当日会場にて受付、予約不要
〇来場予定の不動産鑑定士
　塚本不動産鑑定士、北澤不動産鑑定士

　相談会について、ご不明な点がありましたら、（公社）広島県不動産鑑定士協会（☎082-228-5100）まで
お問い合わせください。
※電話での相談は受け付けておりませんので、相談は当日会場にてお願いします。
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　コミュニティ助成事業とは、一般財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、地域のコ
ミュニティ活動の充実・強化による地域社会の健全な発展と住民福祉の向上を目的に、コミュニティ活動に必要
な備品や集会施設の整備に対して助成を行う制度です。

【対象団体】
　自治振興会などのコミュニティ組織。特定目的のために設立された団体や、ＮＰＯ法人などの団体は除きます。
【募集事業】
　①一般コミュニティ助成事業
　　住民が自主的に行うコミュニティ活動に直接必要な設備の整備に関する経費を助成。
　　〈助成額／100万円から250万円＞
　②コミュニティセンター助成事業
　　住民が行う自主的なコミュニティ活動を積極的に推進するため、集会施設の建設整備をする場合に助成。
　　〈助成額／総事業費の5分の3に相当する額。ただし、1,500万円を上限とする。〉
　③青少年健全育成助成事業
　　青少年の健全育成に資するため、主として親子で参加するソフト事業に対して必要な経費を助成。
　　（スポーツ・レクリエーション活動に関する事業）。
　　〈助成額／30万円から100万円〉
【申請について】
　申請後は町と県を経由して自治総合センターが審査・決定を行います。募集期間が大変短くなっておりますの
で、申請をお考えの団体は未来創造課へご相談のうえ、申請書をご提出ください。
【募集期間】
　10月10日（金）まで 

▶運営事業者変更のお知らせ
　「ケーブル・ジョイ」は「ちゅピC

コム
OM」に変わります！

▶令和８年度「コミュニティ助成事業」募集のお知らせ

未 来 創 造 課 � ☎ 0847-89-3332

　「株式会社ケーブル・ジョイ」を消滅会社、「株式会社ちゅピＣＯＭ」
を存続会社とした企業合併が行われ、10月１日よりかがやきネットの運営事業者が変更となります。

〇株式会社ちゅピＣＯＭの紹介
　株式会社ちゅピＣＯＭは、中国新聞社のグループ企業として、広島県西部ならびに尾道市を中心とするサービ
スエリアにおいて、約71万世帯を対象に、地上11chでのコミュニティチャンネルの放送をはじめ「ちゅピＣＯ
Ｍ電話」「ちゅピＣＯＭ電気まとめ割」など、多彩なサービスを展開しています。

〇合併後のサービス内容
　現在ご利用いただいているケーブル・ジョイのサービスは、これまでと同じ料金で
引き続きご利用いただけます。さらに、新しくちゅピＣＯＭのサービスもご利用いた
だけるようになります。新しいサービスは、準備でき次第、お知らせいたします。

お問い合わせは…
　◆株式会社ケーブル・ジョイ神石高原事務所→10月1日以降は、株式会社ちゅピCOM神石高原支局
　　神石高原町油木乙1944番地2（神石高原町活性化情報センター内）　☎0847-89-0012
　◆株式会社ちゅピCOM（ちゅピCOMお客様センター）広島県広島市中区土橋町7番1号　☎0800-555-2525
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　浄化槽がしっかりと働けないと、汚れたままの水を川や海に流してしまうことになります。
　そのため、浄化槽を使用される方には、浄化槽法により定期的な維持管理が義務付けられています。

ACP（人生会議）講演会のご案内

浄化槽は生きものです ー 浄化槽がしっかりと働けるようきちんと管理しましょう

　皆さんは、“もしもの時”のことを考え、誰かと話をしたことがありますか？
　“もしも”は縁起でもないと避けてしまいがちですが、「心づもり」をしておくことは、本人・家族・みんなに
とって大切なことです。将来に備えることで「今」を安心して、大切に過ごすことにもつながります。
　次のとおりACPアドバンス・ケア・プランニング（人生会議）について講演会を開催します。ぜひ参加され、
今後にお役立てください。

日　　時：10月31日（金）　午後1時30分～3時30分

会　　場：神石高原町役場　１階　大会議室

演　　題：「住み慣れた地域で最期まで」
講　　師：雄鹿原診療所長   東

とう

條
じょう

　環
たま

樹
き

 先生　

内　　容：パネルディスカッション
　　　　　コーディネーター：まるやまホームクリニック院長　丸山典良先生
　　　　　パネラー　　　　：神石高原町立病院　服部文子先生
　　　　　　　　　　　　　　神石へき地診療所　ピースウィンズ・ジャパン　稲葉 基高先生

お申し込み先：福祉課高齢者福祉係（地域包括支援センター）☎0847-89ｰ3377

事前に申し込みが必要です ※人数把握のため、なるべく事前に申し込みをお願いします。
　（当日の参加も可能です）

健康衛生課　☎0847-89-3336お問い合わせ先
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高齢者の新型コロナ予防接種を実施します

高齢者のインフルエンザ予防接種を実施します

　町では、高齢者の新型コロナウイルス感染症の感染および重症化の予防のため、新型コロナ予防接種を実施し
て費用の一部を助成します。高齢者の新型コロナ予防接種は任意の予防接種であり、接種の努力義務はありませ
ん。接種を希望される場合は、医師の診察・説明を受け、予防接種の効果や目的、重篤な副反応の可能性などに
ついて十分に理解した上で、接種を受けてください。
　なお、助成対象期間・対象者・接種方法・予診票・【申請・お問い合わせ先】については、高齢者のインフル
エンザ予防接種（上部の記事）と同じですが、次の点が異なります。
●自己負担額
　4,700円（生活保護受給者の方は無料）
　※接種費用の助成は１人につき１回のみです。２回目以降は全額自己負担になります。

　町では、高齢者のインフルエンザの重症化および合併症の予防のため、予防接種を実施して費用を助成します。
●助成対象期間
　令和７年10月１日～令和８年３月31日
●対象者
　接種日時点で神石高原町に住民票があり、次のいずれかに該当する方
　　①65歳以上の方
　　②60歳から64歳の方で、心臓・腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限され

る方およびヒト免疫不全ウイルス（ＨＩＶ）により免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能
な方（身体障害者手帳１級相当）

　　※②に該当する方については、事前に健康衛生課へご相談ください。
●自己負担額
　なし（無料）※接種費用の助成は１人につき１回のみです。２回目以降は全額自己負担になります。
●接種方法

●予診票
　接種の際に必要な予診票は、①各自治振興会の回覧、②役場健康衛生課または各支所窓口、③町内の医療機関
窓口で入手が可能です。
　※予診票は①・②により事前に入手し、あらかじめ必要事項を記入した上で、医療機関に持参してください。

健康衛生課　☎0847-89-3366お問い合わせ先

健康衛生課　健康係　☎0847-89-3366　　油木支所　☎0847-82-0211
神石支所　　　　　　☎0847-87-0211　　豊松支所　☎0847-84-2211申請・お問い合わせ先

町内医療機関
（赤木医院含む）
で接種する場合

申請は不要
町立病院・神石へき地診療所・吉實クリニックで接種する場合は、申請書の提出は不要
です。
赤木医院（井原市）については、受診前に医療機関へ予約連絡をしてください。
※10月以降に接種を開始できるよう準備しています。開始日が決まり次第、告知放送
でお知らせします。

町外医療機関
（県内）で
接種する場合

申請が必要（９月24日（水）から受付開始）
町外医療機関での接種には、広域予防接種券が必要です。役場　健康衛生課または各支
所に申請書を提出してください。
広域予防接種券の発行には10日程度かかりますので、早めに申請してください。10月
以降に順次発送します。
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適度な運動適度な運動
毎日プラス10分の身体活動毎日プラス10分の身体活動

良質な睡眠良質な睡眠
睡眠の質と量を確保しよう睡眠の質と量を確保しよう

適切な食生活　適切な食生活　食事をおいしく、バランスよく食事をおいしく、バランスよく

女性の健康　女性の健康　ライフステージごとの健康課題を知ろうライフステージごとの健康課題を知ろう

健康寿命とは？健康寿命とは？

禁　煙禁　煙
たばこの煙をなくすたばこの煙をなくす

健診・検診の受診健診・検診の受診
定期的に自分を知る定期的に自分を知る

９月１日～30日は「健康増進普及月間」です！
１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 良い睡眠 ～健康寿命の延伸～

　厚生労働省では、毎年９月１日から30日までの１カ月間を「健康増進普及月間」と定めています。

　食事に野菜・果物をまずは一皿追加しませんか。野菜・果物にはビタミンやミネラル、食物繊維が豊富に
含まれています。毎日の食事に取り入れ、適切な食生活につなげましょう。

　ライフステージごとに、女性ホルモンが劇的に変化するという特性などを踏まえ、人生の各段階における
健康課題の解決を図ることが重要です。

　健康寿命とは、人の寿命における『健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間』を意
味します。令和４年の調査によると、日本の平均寿命は男性81.05歳、女性87.09歳となっていますが、健
康寿命は男性72.57歳、女性75.45歳であり、平均寿命と健康寿命との間に10歳前後の差があります。平
均寿命と健康寿命の差を短縮することができれば、より健やかで心豊かに生活できる活力ある社会の実現に
つながります。

詳しくは
スマートライフプロジェクトホームページ
https://kennet.mhlw.go.jp/slp/

　例えば、通勤時のはや歩き、庭いじりや掃除など、日常
でのからだの動きを増やすだけで健康生活にかわります。

　心身の健康のために、個人差を踏まえて
質・量ともに十分な睡眠を。睡眠の不調・睡
眠休養感の低下を感じるときは病気が潜んで
いることもあるので注意が必要です。

　喫煙や受動喫煙により、肺がんや心臓病、
脳卒中などにかかりやすくなります。

　将来の病気につながるリスクや病気を早期に発見し、
対処していくためには、無症状のうちから定期的に自
分のからだの状態を知っておくことが重要です。
　定期健康診断、特定健診、各種がん検診などを受け
ましょう。

健康衛生課　☎0847-89-3366お問い合わせ先

野菜の摂取量は年々
減少。特に20～30
代で少ないです。

果物の摂取も低下傾向。
20～40代では半数以
上が食べていません。
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地域包括支援センターだより� 地域包括支援センター　☎ 0847-89-3377

福祉のアレコレ

９月は認知症月間です９月は認知症月間です  
◆認知症は誰もがなりうる脳の病気です。

◆早期診断、早期治療。あれ？と思ったらまず受診。

　高齢化が進む日本において、認知症は非常に身近な病気になりました。認知症になっても、何もわから
なくなる、何もできなくなるわけではありません。周囲の見守り、声かけ、サポートが必要な病気です。

　認知症において、予防手段も含め、早期診断・早期治療は大変有効です。
早めに気づいて対処・治療を始めることで、認知症の進行を遅らせて、住
み慣れた家で長く暮らし続けられるようになります。
　「あれ？おかしいな」と思ったときは、受診をしてみましょう。また家
族の方も変化に気づいたときには、受診を勧めてあげてください。

　オレンジファミリー「ふれあい神石」の活動報告
　私達神石地区高齢者介護研究会は、住み慣れた地域で馴染みの顔のある中で、認知症があってもなくて
も元気で一日でも長く楽しく生活していただくことを目標に、2014年に「認知症予防カフェ」を立ち上げ、
毎月第2、４火曜日午後１時30分～３時まで神石老人福祉センターで活動をしています。
　2024年に認知症施策の一つとして、町内のチームオレンジ第１号　オレンジファミリー「ふれあい神
石」として認定を受けました。認知症の人が住み慣れた地域で安心して暮らし続けること、すなわち「共
生」が出来その家族も支援することを目標に頑張っています。現在12名のスタッフが１回４名の当番制で
活動しています。神石地区の方ならどなたでも参加でき、毎回12名～14名程度参加者があります。
　内容は　①知って為になる情報などの話をする「知っ得情報」
　　　　　②日頃の運動不足解消の「ゆっくりラジオ体操」
　　　　　③体と頭を使って、勝っても負けても大きな声で笑って楽し

む「ゲーム」。特に賞品が出るときは大盛り上がりです。　
　　　　　④お茶を飲みながら懐かしい昔話をしたり、使っていた道具

を見たりする「回想の時間」は、参加者が主人公で話に花
が咲きます。

　最後にカフェのテーマソング「年を取るってどんなこと」を大合唱し
て終わります。スタッフも一緒に楽しんでいます。
　参加者の方からは「ここへ来れば話を聞いてもらえるし元気が出る」
「一人じゃぁない」「カフェに参加した日は主人の機嫌が良い」「カ
フェの日が待ち遠しい」「主人（認知症）がカフェに来たらよく話すし、
よく笑う。その姿を見るのがとてもうれしい」などの声をいただき、励みになっています。今後もスタッフ
一同勉強し「共生と予防」の２本柱を基本に、住みやすい地域づくりを目指していきたいと考えています。
どなたでも参加できますので、お気軽に声をかけてください。
� オレンジファミリー「ふれあい神石」　代表　髙橋　文子
� 地域包括支援センター　☎0847-89-3377

認知症の人への対応の心得
「３つのない」 １．驚かせない　　２．急がせない　　３．自尊心を傷つけない
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　　  　油木高校ジャーナル

神石郡友会の活動報告 【担当：スポーツ部会】広島平和記念公園で「折鶴献呈」を出迎え
　８月18日（月）、広島平和記念公園において「折鶴献呈」のた
め神石高原町の皆さまが来広され、町友会からは田中会長、加藤顧
問、岡﨑顧問、他３名が出迎えました。
　折鶴献呈は平成22年から毎年行われており、今年は小学生15名、
中学生５名を含む総勢35名が参加。町民の皆さんが折り集めた折
鶴15万７千羽のうち、７万３千羽を持参されました。
　一行は原爆の子の像の前で黙祷を捧げ、折鶴を献呈。その後、加
藤顧問を含む4名のボランティアガイドの案内で平和公園内の慰霊
碑をめぐり、被爆当時の状況や碑に込められた思いを学びました。
さらに平和記念資料館も見学し、平和の大切さについて理解を深め
ました。
　私も今回初めて加藤顧問のガイドで慰霊碑を巡り、豊富な知識と
生きた言葉に引き込まれ、平和への思いがより強くなりました。一
人ひとりが平和の発信者であり続けたいと思います。
　町友会では、
この活動を平和
を願う取り組み
として受け止め、
ふる里の誇りと
して大切にし、
次世代へ「ヒロ
シマの心」が受
け継がれていく
ことを願ってい
ます。

　校内でフォークリフト運転特別教育を開
き、41名の生徒が資格取得を目指しまし
た。１日目の座学では操作の手順や法令に
ついて学び、２日目は実際にフォークリフ
トを運転しました。初めは緊張してうまく
いきませんでしたが、熱心に取り組み、ス
ムーズに操作できるようになっていまし
た。参加生徒は、充実した２日間の講習を
無事に終えることができました。

　８月20日（水）に、産業ビジネス科の体験入学を開催し
ました。屋外での実習を特色とした産業ビジネス科の活動を
体験してもらいました。普段の中学校での授業とは一味違う
活動を通して、自分自身の進路を見つけてもらえたら幸いで
す。

　７月26日（土）から８月10日（日）にかけて、本校の生徒７名が、オーストラリアの姉妹校であるバン
ダ―バーグクリスチャンカレッジに２週間の短期留学に行きました。町の制度を活用しての研修で、今まで
の生活とは大きく異なる環境でたくさん
の人と出会い、多くの英語に触れ、人生
においてかけがえのない経験を積むこと
ができたようです。また、今年度は、同
期間を含む10週間の留学に参加してい
る生徒も１名います。

　今年も、ふるさとの皆さまと相互信頼と連携を
深め、交流と親睦を図り、郷土の発展に寄与する
とともに健康増進を図ることを目的とし、第11
回親善ゴルフ大会を次の通り開催いたします。

●日　時　11月９日（日）
　　　　　午前９時～イン・アウト同時スタート
●場　所　神石高原力ントリークラブ
　　　　　神石郡神石高原町時安5064番地
　　　　　☎0847-85-3366
●参加費　3,000円（プレー代、昼食代は各自お

支払いください）
　　　　　神石高原町内外の多くの方の参加をお

待ちしております。
●連絡先　神石郡友会
　　　　　☎090-1018-0184
　　　　　FAX084-976-5918
　今後とも、神石郡友会へのご理解とご協力をお
願いいたします。

「広島神石高原町友会」便り 「神石郡友会」便り

フォークリフト運転特別教育 産業ビジネス科体験入学

オーストラリア留学

HP Instagram
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　　食育　ミニ知識

知って得する

交番だより

神石高原町食育推進ネットワーク協議会毎月19日は食育の日

消費生活情報

食塩の主成分

野菜・果物に多く含まれる

　ナトカリ比（Na/K）とは？
　尿中の「ナトリウム（Na）」と「カリウム（K）」の比率を示す値のことです。

※腎臓病の方はカリウムの制限が必要な場合があるため、必ず主治医に確認をしましょう。

　配置薬は、古くからある薬の販売方法で「置き薬」と呼ばれることもあります。その仕組みは、販売員が
消費者宅へ薬を届け、次回来訪時に消費者が使った分の薬代を支払うというものです。

　配置薬を使用せず、そのまま保管をしているだけでは、消費者に薬代を支払う義務はあ
りません。
　ただし、いったん薬を預かると消費者に薬の保管義務が生じるため、薬の使用期限が過
ぎているからなどの理由で自分の判断で処分をすると、後から事業者から薬の代金を請求
されることがあります。
　実家の片付けをしていたら古い配置薬がでてきた場合などは、勝手に処分をせず、薬箱
に封入されている書面で事業者の連絡先を確認して引き取りを求めるようにしましょう。

　対処方法などで困ったときには、消費生活相談窓口にご相談ください。

　令和６年の110番通報件数は27万件で、約２分に１回
通報が入っています。
　そのうちの約３割が、いたずら、間違い電話、電話番号
案内、相談窓口案内などの緊急を要しない通報でした。

　緊急の事件・事故は迷わず110番緊急ダイヤルへ
　相談や問い合わせは、警察安全相談電話＃9110
　または、　　　　　　最寄りの警察署
まで電話をお願いします。

高血圧予防のカギは「ナトカリ比」

配置薬に関するトラブル

110番通報ダイヤルの適正利用について

消費生活相談窓口専用ダイヤル　☎0847-89-3088

増やしましょう

高血圧の
ポイント

ナトカリ比を
下げる

食生活を!

ナトカリ比 =
ナトリウム

カリウム

10月の免許更新日は、

交通事故０の町をめざそう！
17 件

交通事故総数

3日（金）、17日（金）
です。

10月17日（金）でも一
般・違反・初回の方の免
許更新は可能ですが、
11月７日（金）に再度
油木交番で、講習を受
けていただくことになり
ます。

刑法犯　　0 件
特別法犯　0 件

神石高原町内
事件･事故発生状況

８月分
町内の交通事故

塩分の摂取量が多い／野菜・果物不足…ナトカリ比↑　 ＝高血圧・循環器疾患のリスクが高い
野菜や果物などの摂取量が多い…………ナトカリ比↓　 ◎＝高血圧・循環器疾患の予防になる
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　　  図書館だより

　　  観光協会便り

館内整理日

　図書館秋の夜長イベントとして『大人の映画上映会』を開催します。上映作品
は『九十歳。何がめでたい』です。直木賞受賞作家、佐藤愛子さんのエッセイの
映像化作品です。一日複数回の上映となりますので、皆さまご都合のいい時間帯
にぜひご来場ください。
　また当日は、開館時間が午後９時まで延長となります。普段図書館に来ること
ができない方もこの機会に、ぜひ図書館へお越しください。

　開催日時
　10月19日（日）午前10時～午後９時

来月の「絵本のおはなし会」
第１・3（土）午後2時～

絵本の会「ゆきんこ」

シルトピアカレッジ
図書館内児童図書コーナー

と　き
ところ

おはなしする人

シルトピアカレッジ図書館
☎ 0847-82-2002

一般社団法人　神石高原町観光協会
☎ 0847-85-2201

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
＊ ＊ ＊ 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 ＊

休館日 絵本のおはなし会

202510 Oct

　10月中旬から、図書館で楽しいハロウィンが
始まります！
　ゆらゆら揺れるパンプキンタワーやかぼちゃの
フラッグなど、図書館ホールや児童図書コーナー
を中心にハロウィンにちなんだ飾り付けをしてい
ます。
　またハロウィンに関する絵本、楽しいパー
ティーを楽しむための飾りつけの本や料理、お菓
子の本など沢山の資料を展示しています。
　10月下旬からは、図書館に来られたお子さま
にちょっとしたプレゼントを配る予定です。
　なくなり次第終了となりますので、お早めにお
越しください。

図書館にハロウィンがやってくる！

図書館秋の夜長イベント『大人の映画上映会』開催！

神 石 高 原 町 立 病 院
☎ 8 5 - 2 7 1 1  小 　 畠

　 神 石 高 原 町 立 　
神 石 へ き 地 診 療 所
☎ 8 7 - 0 1 9 9  福 　 永

吉 實 ク リ ニ ッ ク
☎ 8 2 - 0 0 0 5  油 　 木

月 日 曜日 9時～17時

9

15 月 神石高原町立病院

21 日 吉實クリニック

23 火・祝神石高原町立病院

28 日 吉實クリニック

10

5 日 神石高原町立病院

12 日 吉實クリニック

13 月・祝神石高原町立病院

19 日 吉實クリニック

26 日 神石高原町立病院

９月・10月の
休日当番医

　日に日に涼しさを感じるようになり、秋の気配が感じられる季節となりました。当会では、町の「観光と
地域課題を結びつける」新たな取り組みを試みています。

「ブルーベリー収穫体験」
　町の特産品であるブルーベリーの収穫に、観
光客の皆さんにも参加していただくことで、農
家さんの人手不足に少しでも役立てようという
試みです。
　摘みたてのブ
ルーベリーを口
にした瞬間、
「甘くて美味し
い！」とあちこ
ちから喜びの声
が聞こえてきま
した。

新たな価値を創造「竹あかり体験」
　間伐で切り出した竹を利用し、幻想的な竹あかりを作
るワークショップをながの村で開催。竹林整備にも繋が
り、地域の資源で新たな価値を生み出します。
　制作した竹あかりは、お土産として持って帰り、灯す
たびに神石高原町を思い出してくれることでしょう。

　こういった取り組みに興味のある方は、ぜひ私たちと一緒に体験会を開催してみませんか。

Instagram
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　　　行事カレンダー 令和７（2025）年9月 10月

10
月

９
月

15 月

16 火

おひさま広場　ドレミひろば　10：30～11：30 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00
いずみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（いずみ保育所）
こばたけ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（こばたけ保育所）

17 水
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
3歳児健診　13：00～ （保健福祉センター）

18 木

子育てサロン 「にじいろ」　10：30～11：30�
（保健福祉センター） （要予約）
助産師・保健師による育児相談　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

19 金

おひさま広場　おやこヨガ　10：00～11:00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00
とよまつ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（とよまつ保育所）

20 土
さんわフリマ　16：00～19：00
夜店 “プロジェクションマッピング” ほか （三和協働支援センター）
絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

21 日

22 月
おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場�
10：30～10：50　13：30～13：50 （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

23 火
24 水 わくわくランド　9：30～11：30 （保健福祉センター） （要予約）

25 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

26 金 おひさま広場　10：00～15：00
27 土

28 日
健康ゆったり太極拳　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）
映画上映会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

29 月
おひさま広場　10：00～15：00
家族関係相談　13：00～16：00 （役場本庁） （要予約）

30 火

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
シルトピアカレッジ図書館内整理日

1 水
おひさま広場　10：00～15：00
行政相談会　9：30～11：30　（役場本庁）

2 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

3 金
おひさま広場　ピラティス＆おたのしみ会
10：00～12：00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00

4 土 絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）
5 日
6 月 おひさま広場　10：00～15：00
7 火 おひさま広場　10：00～15：00

8 水
おひさま広場　10：00～15：00
くるみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（くるみ保育所）

9 木 助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）

9 木
おひさま広場　10：00～15：00
油木広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（油木保育所）

10 金 おひさま広場　10：00～15：00
11 土
12 日 図書館でちょっとヨガ　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）
13 月

14 火

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
いずみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（いずみ保育所）

15 水
おひさま広場　乳用j安全法講習会�
10：00～11：00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00

16 木

子育てサロン 「にじいろ」　10：30～11：30�
（保健福祉センター） （要予約）
助産師・保健師による育児相談　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

17 金

おひさま広場　おやこヨガ　10：00～11:00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00
とよまつ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（とよまつ保育所）

18 土 絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

19 日

第29回とよまつふれあいフェスティバル　9：30～
（陽光の里　多目的体育館）
図書館秋の夜長大人の特別映画上映会　10:00～21:00 
（シルトピアカレッジ図書館）

20 月
おひさま広場　10：00～15：00
家族関係相談　13：00～16：00 （役場本庁） （要予約）

21 火
おひさま広場　ドレミひろば　10：30～11：30 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00

22 水
おひさま広場　10：00～15：00
行政相談月間相談会　9：30～11：30　（役場本庁）

23 木 おひさま広場　10：00～15：00
24 金 おひさま広場　10：00～15：00
25 土

26 日

第45回さんわふるさとフェア　9：00～ （三和協働支援センター）
ゆきふるさとまつり　10：00～（油木シルトピアグラウンド）　
健康ゆったり太極拳　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）
映画上映会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

27 月
おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場�
10：30～10：50　13：30～13：50 （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

28 火

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
こばたけ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（こばたけ保育所）
心の健康相談　13：00～15：00 （役場本庁） （要予約）

29 水 わくわくランド　9：30～11：30 （保健福祉センター） （要予約）

30 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

31 金 シルトピアカレッジ図書館内整理日

総務課� ☎89-3330
子育て応援課� ☎89-3368
健康衛生課� ☎89-3366
行政相談会� ☎89-3330
未来創造課� ☎89-3332

観光協会� ☎85-2201
三和協働支援センター� ☎85-3399
豊松協働支援センター� ☎84-2226
油木協働支援センター� ☎82-0701
シルトピアカレッジ図書館� ☎82-2002
おひさま広場� ☎89-3368

いずみ保育所� ☎87-0099
とよまつ保育所� ☎84-2132
こばたけ保育所� ☎85-2718
油木保育所� ☎82-0906
くるみ保育所� ☎85-3329

お問い合わせ先

21神石高原  2025.9



　屋外広告物は、まちを訪れる人々を適切に案内・誘導し、商品やサービスの受け手である消費者に情報を提供
するなど、都市におけるさまざまな活動を円滑にし、人々の日常生活に多くの利便をもたらしています。
　しかし、このような屋外広告物も、無秩序・大量に表示されると自然の風致やまちの美しさを損ねることにな
りかねません。また、適正に設置・管理されなければ落下や倒壊により災害を招く恐れもあります。
　このため、屋外広告物法の規定に基づき広島県屋外広告物条例が定められています。屋外広告物の表示者また
は設置者は、管理を適切に行い、１年に１回安全点検を行ってください。
　さらに、一定規模を超える危険度の高い屋外広告物については、有資格者による安全点検が
義務付けられています。

　詳しくは、広島県のホームページをご覧ください。

　通電火災とは、地震、台風などの自然災害の影響により、停電から電気が復旧することによって発生する火災
のことをいいます。適切な対策をとり、通電火災の発生を未然に防ぎましょう。

【停電発生時】
・停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、コンセントを抜く。
・停電中に自宅から離れる際はブレーカーを落とす。
【通電再開時】
・給電が再開されたら、浸水などにより電化製品が破損していないか、配線やコードが損傷していないか、燃え
やすいものが近くにないかなど、十分に安全を確認してから電化製品を使用する。
・建物や電化製品などには外見上の損傷がなくても、壁内の配線の損傷や電化製品内部の故障により、再通電
後、長時間経過した後、火災になることがあるため、煙の発生などの異常を発見した際は直ちにブレーカーを落
とし、消防機関に連絡する。

【お問い合わせ先】福山地区消防組合消防局予防課　☎084-928-1192

 ９月１日から９月10日は「屋外広告物適正化旬間」です

 通電火災にご注意を！

　建退共制度は、建設現場で働く労働者のために、「中小企業退職金共済法」という法律により、国が作った退
職金制度です。事業主の方が、建設現場で働く労働者の働いた日数に応じて、掛金を充当し、その労働者が建設
業界で働くことをやめたときに、建退共から退職金を支払うという、業界全体での退職金制度です。退職金は国
が定めた基準により計算して、確実に支払われるため安心・安全です。
　また、電子ポイント方式の活用で手続きが便利です。電子ポイント方式では、共済証紙に代わる「退職金ポイ
ント」を電子申請専用サイトで事前に購入し、就労日数を登録することで、個々の被共済者に掛金を充当できま
す。事業主は、共済証紙の購入・貼付・消印および
現物管理が不要となります。また、共済手帳の新規
申し込みなどの手続きもオンラインで行うことがで
きます。
　ホームページには、制度説明用動画、Q&Aなど
詳しい情報が記載されています。「建退共」でご検
索ください！ご不明点などございましたら、最寄り
の建退共支部へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】建退共広島県支部　☎082-221-0138

 建設業の退職金なら、建退共制度！

広島県HP

22 神石高原  2025.9



　10月20日（月）に労使関係セミナーを開催し、「カ
スタマーハラスメント」について、主に使用者に求めら
れる対策に関する講演と最近の紛争事例に関するパネル
ディスカッションを行います。（入場料無料。詳細・お
申し込みはホームページをご覧ください。）

【お問い合わせ先】広島県労働委員会事務局　☎082-513-5162

　広島県行政書士会では、10月１日から10月31日までの１カ月間を
「行政書士制度広報月間」と定め、「行政書士法の遵守」「非行政書士
排除」の運動を行うこととしています。
　この運動の一環として、一日無料相談所を開設しますのでご利用くだ
さい。
●行政書士電話相談
　日　時　10月１日（水）午前10時～午後４時
　連絡先　広島県行政書士会　☎082-249-2480　
●一日無料相談会
　日　時　10月18日（土）午前10時～午後４時
　場　所　天満屋ハピータウン ポートプラザ店（福山市入船町3-1-25)
　日　時　10月28日（火）午前10時～午後４時
　場　所　福山市市民参画センター ３階会議室１（福山市本町1-35）

【お問い合わせ先】広島県行政書士会　☎082-249-2480

 一日無料相談所などの開設について

 お悔やみ（８月届出分）

 人口と世帯

 ９月の納税

 お 誕 生（８月届出分） カスタマーハラスメントに対する使用者の
 対策について、考えてみませんか

（希望された場合のみ掲載　敬称略）

人口	 7,636人	 （－  3）
 男	 3,682人	 （－  1）
 女 	 3,954人	 （－  2）
世帯　3,676世帯（　  2）

●固定資産税・第３期分
●国民健康保険税・第４期分

９月１日現在　（　）内は前月比

※町税などの納付は便利で確実な口座
振替をご利用ください。

納期限　９月30日

川
かわ
　⻆
かど
　志

し
　帆

ほ
（城　　山）

　　　　名　　前　　　　　  （自治振興会）　　 年齢

　　　　名　　前　　　　　  （自治振興会）

今月の表紙
　神石高原町ふるさと大使の福本ヒデさ
んは、東京を拠点に活動しながら、町の
ＰＲに協力してくださっています。
　今回は、「読書の秋」
と「国勢調査」の推進
に協力していただきまし
た。町オリジナルの動画
にも出演していただいて
いますので、ぜひご覧く
ださい。

（希望された場合のみ掲載　敬称略）

河
かわ
　上
かみ
　康
やす
　則
のり
	（井関大矢）� 65歳

岡
おか
　本
もと
　孔
よし
　之
ゆき
	（小　畠）� 81歳

赤
あか
　木

ぎ
　一
いち
　松
まつ
	（上豊松）� 88歳

門
かど
　村
むら
　壮
そう
一
いち
郎
ろう
	（井関大矢）� 45歳

石
いし
　倉
くら
　　　操

みさお
	（福　永）� 75歳

髙
たか
　浦
うら
　百

ゆ
合
り
子
こ
	（坂瀬川）� 88歳

労働委員会
ＨＰ

YouTube
チャンネル
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今月２歳になるお子さんを紹介します！H�p�� B��hd��

田
た

辺
なべ

　 陽
よう

ちゃん（高蓋）

行
ゆき

則
のり

　柊
しゅう

音
と

ちゃん（小畠）

佐
さ

々
さ

木
き

 千
ち

弥
ひろ

ちゃん（小畠）

♥家族の願い♥淳汰にとって楽しい毎日が過ごせますように！

令和７年９月15日発行
№251広報神石高原

小畠剣道教室剣士募集中！！ スリランカ有機農業研修生 町内で研修
　７月６日（日）に開催された第40回油木高杯
争奪少年剣道大会に出場しました。

●個人戦　中学生の部　　　優　勝　瀬尾悠太
　　　　　　　　　　　　　準優勝　廣田蒼空
　　　　　小学生低学年の部　３　位　粟木原颯佑
●団体戦　中学生の部
　３位　先鋒　田村聡典　次鋒　廣田蒼空
　　　　中堅　小林奨　　副将　岩崎由奈
　　　　大将　瀬尾悠太
　　　　　小学生の部
　３位　先鋒　西本朝飛　次鋒　粟木原颯佑
　　　　中堅　岩崎愛未　副将　若林諒成
　　　　大将　小林航

　小畠体育館で月、水、
金曜日の午後６時30分
～稽古をしています。見
学お待ちしています。

　ピースウィンズ・ジャパン（PWJ）は、JICA
草の根技術協力の支援のもと、スリランカ東部
で農業支援を実施しています。その一環として、
2025年６月に神石高原町でスリランカ人農業指
導員向けの農業研修を実施しました。来日した４
名が油木高校などを訪問し、剪定技
術や有機農業などを学びました。研
修の様子はPWJのホームページ内
のジャーナルでご覧いただけます。
　　　　　　  （文・写真：PWJ）

み ん な の 広 場 写真、お便り、お知らせなどの投稿をお待ちしています！
宛　先：〒720-1522 神石高原町役場　政策企画課「みんなの広場」係
メール：jk-kouhou@town.jinsekikogen.lg.jp

寺
てら

田
だ

　淳
じゅん

汰
た

ちゃん（福永）

♥家族の願い♥笑顔いっぱいの毎日を一緒に過ごしていこうね！

♥家族の願い♥いつも笑顔で優しい子になってね！！

♥家族の願い♥兄妹仲良く思いやりのある子に育ってね！

PWJホームページ

㈱タナベファーム様で㈱タナベファーム様で
トマト選定実習トマト選定実習 楽しい思い出　ホタル観賞会楽しい思い出　ホタル観賞会


