
 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・「運動・食事・睡眠」の調和のとれた規則正しい生活を続けましょう。 

 ・正しい手洗いの方法を身につけましょう。 

 ・「３密を避ける」行動をとりましょう。（３密とは「密閉」「密集」「密接」） 

 学校では「3密」を避けるための手立てを行っています。 

トイレや手洗い場の列で「密集」を防ぐために足型シートを設置しました。 

社会的距離（ソーシャルディスタンス）を保てるようにしています。 

今後も感染防止対策を進めていきます。 

 

はれ 時々 ほけんしつ 

「新型コロナウイルスについて正しく知ろう」 

長いお休みの間，児童の皆さんが元気に過ごされているか心配しています。  ご家庭に

よっては，長時間おうちの中で過ごす状況になったり，楽しみにしていたことが中止にな

ったり，宿題を一緒にしてくださったり，悩まれることが増えたのではないでしょうか？  

学校再開時には、みんなが笑顔で会えるよう、自主登校期間を利用して児童の心のケア

を一人ひとり丁寧に行っていきたいと思っています。    

令和２年５月２２日 

来見小学校 

ほけんしつ 

一人ひとりが気をつけられること  

足型シートを設置しました 「新型コロナウイルス感染症」ってどんな病気？ 

①原因ウイルスは？ 

 SARS-CoV-２（L型と S型の二種類が存在しています。） 

②潜伏期間は？ 

 １～１４日間 

③感染経路は？ 

 咳などの飛沫感染と接触感染 

④症状や経過は？ 

 

トイレの前 

手洗い場 

 

真ん中のじゃぐちはつかいません 


