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神石高原町立神石小学校 保健室 

令和７年４月３０日 

 神石小学校の給食室で給食を作ってくださっている赤木先生と 

山本先生です。児童の皆さんへメッセージが届いています。 

４月１１日（金）の給食は一人ずつ 

に心をこめてお花見弁当を作ってくださ

いました。桜の木の近くで縦割り班ごと

に自己紹介しながら食べました。 
 

赤木先生より 

たくさん食べてね 
山本先生より 

安全な給食を作ります！ 

子どもたちが、配膳室へ食器や食缶をとりに行った時に「いただきます。」

と大きな声であいさつをすると給食室の中で仕事をされている先生から

「どうぞ。」「しっかり食べてね。」と返事がかえってきます。作ってくださ

る方の顔が見えたり会話できたりすることは、とても安心できます。 

1 年生も６年生さんに手伝っても

らいながら配膳を頑張っています 



 

 

 

 

地場産物の活用 
 

米は町内産物を使用しています。その他の食材も地域の商店へ注文し、 

神石高原町の特産物である牛肉・トマト・こんにゃく・ピオーネや旬の

野菜など地域で生産された食材を使用しています。 

 

食育地産地消推進事業（神石高原ランチ）を毎月 1回実施し、地場産物

について子どもたちに、掲示資料・動画資料等で知らせています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の神石高原ランチ 

神石牛カレー 

フルーツヨーグルト 

１年生教室
笑顔がいっぱい


