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いざという時のために災害対策を！
梅雨や台風の季節がやってきます

　例年，６月から９月にかけて全国各地で梅雨前線や
台風などの影響で，河川の氾濫や土砂災害など，各地
で多くの被害が発生しています。最近では，短時間に
大雨が降ったり，山林の開発が進んだりして，これま
で災害がなかった場所でも土砂災害が発生していま
す。
　日ごろから危険な箇所や災害の特徴を確認して，大
雨・長雨に備え，未然に災害に備えましょう。

　地震・大雨などの災害による被災箇所または災害の恐れがある箇所を見つけたときは，次のとおり担当部署
へ連絡してください。

非常時に備えた心構え
　いざという時には直ちに避難しなければなりません。普段から非常時に備え防災用品を備えておく，
各家庭で避難場所を決めておくなどの準備と心構えが大切です。
　　非常持出品（例）
　　　・非常食品　　・照明器具　　・応急医薬品　　・ラジオ　　・貴重品　　など
　　　　※災害時の避難施設については町ホームページに掲載しています。

もし被災箇所を発見したら…

被災箇所など 本庁担当部署 各支所
町道・河川 建設課　建設係　☎89-3338 各支所　町民課

油木支所☎82-0211
神石支所☎87-0211
豊松支所☎84-2211

農地および農業用施設
（農道，ため池，用水路，頭首工など） 建設課　基盤整備係　☎89-3338
林道および林業施設，山林

土砂災害の特徴
　がけ崩れ（急傾斜地の崩落）
　�　急ながけなどの地中に水がしみ込み，土の抵抗力が弱くなった部分が一気に崩れ落ちること。傾斜が
急な斜面や，水の集まりやすい斜面で起こります。
　 こんなときには注意！ 	 ・がけから小石が落ちてくる
	 ・がけにひび割れができる
	 ・がけから水が湧いてくる，湧き水の量が増える

　土石流
　�　谷や斜面にたまった土砂などが，豪雨や長雨により水と一緒に一気に下流に流れ出すこと。急勾配の
渓流や，上流が崩壊などで荒れている渓流において注意が必要です。
　 こんなときには注意！ 	 ・川の水が濁ったり，流木がまざり始める
	 ・雨が降り続いているのに，川の水位が下がり始める
	 ・山全体から地鳴りの音が聞こえてくる

　地滑り
　�　比較的ゆるやかな斜面において，地中の滑りや
すい層の地盤が，地下水などの影響を受けてゆっ
くりと動き出すこと。
　 こんなときには注意！
　　・地面や斜面にひび割れができる
　　・地面や斜面から水が吹きだす
　　・井戸や沢の水が濁る
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ホームページ http://www.kagayakinet.ne.jp/

お問い合わせ先　情 　 報 　 政 　 策 　 室　☎0847-89-3352（町内電話 33-89-3352）
　　　　　　　　株式会社ケーブル・ジョイ　☎0847-45-0557
　　　　　　　　同 上 　 神 石 高 原 事 務 所　☎0847-89-0012（町内電話 33-89-0012）

　神石高原かがやきネットで基本チャンネルプランスタンダード（地上デジタル放送と告知放送の
セット月額1,575 円）を利用されている世帯については次の基準に該当する場合，月額利用料の減
免を受けることができます。

　上記に該当し減免を希望される場合は，申請が必要になります。申請書類は情報政策室または，
各支所町民課へ備えてあります。

神石高原
月額利用料の減免について

基　　　　　準 減　免　額

生活保護などの公的扶助を受けている世帯の場合 全額免除
障害者を含む世帯で，世帯全員が町民税非課税の場合

または
75歳以上のひとり世帯で，町民税が非課税の場合

525円免除

　５月１日から広島県ドクターヘリの本格運航が開始されました。
　ドクターヘリとは，医療機器や医薬品を装備し，医師，看護師が搭乗して救急医療を行う専用の
ヘリコプターです。

広島県ドクターヘリ ５月から本格運用開始！

運行概要
　県内全域を約30分でカバーします。
　中国地方５県の連携による出動も予定しています。

ドクターヘリの効果
　�いち早く治療を開始することで，救命率の向上や後遺症の軽減が図られ，
　県民の「安心な暮らしづくり」につながります。
　�山間部，島しょ部など地域の救急医療の充実強化につながります。

町内離着陸場所
　�1ヘリコプター専用離着陸場
　　・三和場外離着陸場（小畠1370番地）
　2広場などの離着陸場適地
　　・天神原グランド（油木甲3119番地2）	 ・油木中学校グランド（油木乙2140番地）
　　・神石中学校グランド（福永甲1466番地）	 ・山村広場（下豊松244番地）
　　・豊松小学校グランド（下豊松323番地）	 ・�三和中学校グランド（小畠1370番地）
　　・来見グランド（井関2696番地）	 ・高蓋ふれあい交流施設グランド（高蓋1602番地2）

お問い合わせ先　広島県健康福祉局医療政策課　　　☎082-513-3062
　　　　　　　　広島大学病院特命広報・調査担当　☎082-257-5418

県民の命を守る
ドクターヘリ広島
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お問い合わせ　福祉課　☎89-3335

【協会けんぽや健康保険組合などの被扶養者だった方は保険料が軽減されます】
　後期高齢者医療に加入される直前に協会けんぽや健康保険組合などの被扶養者だった方は，所得
割額がなく，均等割額も軽減されます。今年度も均等額割が９割軽減となり，年間保険料は 4,226
円になります。

【保険料の納め方】
　原則，保険料は特別徴収（年金天引き）ですが，詳しくは７月中旬にお知らせする保険料額決定
通知書でご確認ください。

【保険料納付方法の変更】
　保険料の納め方を特別徴収（年金天引き）から普通徴収（口座振替）に変更することができます。
変更をされる方は，申出書が必要となりますので，福祉課へご相談ください。

後期高齢者医療制度もっと知りたい！

軽減割合 世帯の総所得金額（被保険者と世帯主の所得の合計額） 軽減後の均等割額

９割軽減
「33万円」
以下の場合

世帯内の被保険者全員が年金収入80万円以下（その他各種所得なし）
の場合 4,226円／年

8.5割軽減 上記以外の方 6,339円／年

５割軽減「33万円＋ 24.5 万円×世帯の被保険者数（世帯主の場合は除く）」以下の場合 21,131 円／年

２割軽減「33万円＋ 35万円×世帯の被保険者数」以下の場合 33,809 円／年

【所得の低い世帯の被保険者は，均等割額が軽減されます】

【保険料の決まり方】

均等割額 42,262 円 所得割額※所得割率 8.07％

年間保険料（限度額 55 万円）

＋

＝
※所得割額＝（前年中の総所得金額等－基礎控除（33万円））× 8.07％

58万円以下の方は，所得割額が５割軽減されます。
◆中途で加入された場合は，加入月分から計算され，中途で喪失された場合の喪失月分は計算されません。

　平成 25 年度の保険料は前年中の所得金額等によって決定し，一人
一人が納めます。
　個人ごとの保険料は７月中旬にお知らせしますので，詳しくはお
手元に届いた通知書をご覧ください。
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神石高原町食育推進ネットワーク協議会　食生活改善部会※出典：厚生労働省ホームページより

食中毒予防の３原則「つけない」「増やさない」「やっつける」毎月19日は食育の日
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　食中毒は，その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付着し，体内へ進入することによって発生します。食
中毒を防ぐためには，細菌などを食べ物に「つけない」食べ物に付着した細菌を「増やさない」「やっつける（殺
菌する）」という 3つのことが原則です。

　手・まな板・箸などの調
理器具をこまめに洗いま
しょう。

「つけない」　洗う！
　細菌の多くは高温多湿な環境で増殖が活発に
なりますが，10℃以下では増殖がゆっくりと
なり，マイナス15℃以下では増
殖が停止します。冷蔵庫に入れ
ても，細菌はゆっくりと増殖し
ますので，冷蔵庫を過信せず，
早めに食べることが大事です。

　ほとんどの細菌やウイルスは加熱に
よって死滅します。目安は中心部の温
度が75℃で１分以上
加熱することです。ま
た，肉や魚，卵などを
使った後の調理器具
は，洗剤でよく洗って
から，熱湯をかけて殺
菌しましょう。

「増やさない」　低温で保存する！ 「やっつける」　加熱処理！
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詳しくは、町ホームページをご覧いただくか，
学校教育課へお問い合わせください。

☎ 89-3341

で ん き を 消 す 夜。
地 球 を 想 う 夜 が、

  ち ょ っ と ス テ キ に　
な り ま す よ う に。
～ライトダウンジャパン2013 ～

夏至ライトダウン
（ブラックイルミネーション）

6.21㈮
午後８時～ 10時

クールアース・デー
（七夕ライトダウン）

7.7㈰
午後８時～ 10時

出典：資源エネルギー庁平成21年度民生部エネルギー実態調査

電気冷蔵庫 14.2％

照明器具 13.4％

テレビ 8.9％

エアコン 7.4％

電気温水器 5.4％
エコキュート3.8％電気便座 3.7％

食器洗い乾燥機
3.7％

電気ポット3.2％

その他
36.3％

６月は環境月間です

夏季の節電へのご協力をお願いします

◎家庭における機器別の消費電力量の比較

毎日の暮らしのなかで節電に取り組みましょう

　今年は「ライトダウンジャパン2013」と題し，６月21日（金）から７月７日（日）までの間を啓発期間とします。
　また，６月21日と７月７日を特別実施日として両日の午後８時から10時までの２時間一斉消灯を呼びかけ
ます。

　環境基本法では，６月５日を「環境の日」，６月を「環境月間」とし，環境の保全について関心と理解を深め
るとともに，積極的に環境の保全に関する活動を行う契機となるよう呼びかけています。

　今夏の中国電力管内での電力需給は，安定供給
に最低限必要とされる予備率３％以上を確保でき
る見通しとなっていますので，各家庭や各事業所
において無理のない形で，できる限りの節電をお
願いします。

　家庭の電気の約４割は，冷蔵庫，
照明器具，テレビ，エアコンの４
つに使われています。消費電力量
の多い機器にきちんと対応するこ
とが，節電効果を高めるポイント
になります。
　また，機器の買い替え時には，
省エネタイプのものを選ぶように
しましょう。

　暑い日は年々増え続け，夏の使用電力量は増加
の一途をたどっています。これまでどおりに電気を
使い続けると電力需給がひっ迫する可能性が懸念
されています。今すぐ，誰でもできる節電方法は
たくさんあります。できることからはじめましょう。

　屋内でも熱中症にかかる場合
があります。適切な室温管理や
水分補給に留意頂くなど，十分
にご注意ください。特に，ご高
齢の方や体調に不安のある方は
お気をつけください。

熱中症に
ご注意ください
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有権者 候補者

私に清き
一票を！

この度の選挙では
○○さんを
当選させよう！

○○党へ
投票して
ください

政党など
　
平
成
25
年
４
月
19
日
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
選
挙
運
動
解
禁
に
係

る
公
職
選
挙
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
が
成
立
し
、
平
成
25
年

５
月
26
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
改
正
に
よ
り
、
次
の

国
政
選
挙
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
選
挙
運
動
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

【
有
権
者
】

　
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
を
利
用
し
た
選
挙
運
動
が
可
能

�

＊
電
子
メ
ー
ル
を
利
用
し
た
選
挙
運
動
は
引
き
続
き
禁
止

【
候
補
者
・
政
党
な
ど
】

　

�

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
、
お
よ
び
電
子
メ
ー
ル
を
利
用
し
た
選
挙

運
動
が
可
能

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
選
挙
運
動
解
禁
！

有 権 者

電子メール ウェブサイト
など 電子メール

お問い合わせ先：選挙管理委員会（総務課）　☎89-3330
　　　　　　　　または総務省HPをご覧ください。

検 索

婚活パーティ開催

●日　　時　７月27日㈯　午後１時～午後６時30分
●場　　所　ビレッジハウス仁吾川
	 （神石高原町有木886番地１）
	 とよまつ紙ヒコーキ・タワー
	 （神石高原町下豊松381米見山山頂）
●集合時間・場所
　男性　お昼12時30分	 神石高原町役場　豊松支所
　女性　お昼12時	 福山駅北口

●参加条件
　男性　町内在住者
　女性　住所要件なし（田舎に興味がある方大歓迎）
　男性・女性ともおおむね40歳くらいまでの方
●定　　員　男性・女性各15名
　＊応募者多数の場合は抽選により決定させていただきます。
●参 加 費　男性　3,500円　女性　2,500円
●締め切り　７月10日㈬
●お問い合わせ先　神石高原町ブライダルセンター事務局
　（まちづくり推進課内）　☎89-3332

「恋人の聖地で収穫体験＆バーベキュー」

ブライダルセンター結婚相談員（敬称略）
所属団体 氏　　名

神石高原町シルバー人材センター 赤木　健二（油木）
神石高原町シルバー人材センター 林　　濬二（神石）
神石高原町シルバー人材センター 大倉　照明（豊松）
神石高原町シルバー人材センター 久吉　恭子（三和）
農 業 委 員 会 美田　雅彦（油木）
農 業 委 員 会 伊勢村春行（神石）
農 業 委 員 会 江草　節志（豊松）
農 業 委 員 会 小川　玲子（三和）
神 石 高 原 町 女 性 会 三上　好重（油木）
神 石 高 原 町 女 性 会 丸山　京子（神石）
神 石 高 原 町 女 性 会 小坂　芙美（豊松）
神 石 高 原 町 女 性 会 延岡　憲子（三和）
神 石 高 原 町 青 年 会 村上　裕輝（油木）
神 石 高 原 町 青 年 会 髙石　大祐（神石）
神 石 高 原 町 青 年 会 黒川　俊宏（豊松）
神 石 高 原 町 青 年 会 大本　　優（三和）

新しい出会い…結婚を応援！

「神石高原町
� ブライダルセンター」 　

私
た
ち
結
婚
相
談
員
へ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

結婚相談所 西本所長　山口副所長
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町 立 病 院 か ら の お 知 ら せ

「看護の日」イベントを開催しました
　恒例の「看護の日」イベントを５月 16日，町立病院外来フロアーで開催しました。
　今年は『元気に年をとろう～健康チェックをしよう～』をテーマに，自分の現在の健康状態に
ついて理解を深めるため，血圧・血糖値測定やストレス度チェックなどが行われました。また，
今後の健康維持を図れるよう，家庭でもできる体操などの指導もあり，楽しみながら自分の健康
管理について考えることができるイベントになりました。

病院のまわりが綺麗になりました！
　５月 11日・12日，「神石高原町立病院を守る会」の方々によるボランティア活動で，町立病
院周辺の草刈や植木の剪定，プランターへの花植えをしていただきました。
　多くの方々が利用される病院のまわりが大変綺麗になりました。ありがとうございました。

町立病院健康学習会「まめくらぶ」

　５月 29日の「まめくらぶ」では，町立病院の服部副院長から『もの忘れ外来』についてのお
話がありました。
　認知症は，治る認知症と治りにくい認知症とがあり，『もの忘れ外来』へ早期に受診すること
により，それらの判別を行うことが出来ることや，治りにくい認知症であっても，お薬によって
進行を遅らせたり，患者さんのご家族や周りの方々のサポートの仕方によっては本人の問題行動
を減らせることなどの説明がありました。
　認知症やもの忘れのことで心配事などがある場合は，ご本
人やご家族だけで悩まず，お気軽に，町立病院の『もの忘れ
外来』や，保健福祉センターにある地域包括支援センターに
ご相談ください。
　◇『もの忘れ外来』開設日　※要予約　☎ 85-2711
　　第２・第４水曜日の午後　　第２・第４金曜日の午前
　◇地域包括支援センター　☎ 89-3377

「もの忘れ外来とは？」～認知症対策・早期発見と支援～
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トピックス＆ニュース

　
５
月
31
日
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
農
業
委
員
女
性
部
で
は
、
子

ど
も
た
ち
が
土
に
触
れ
、
野
菜
を
植
え
そ
の
成
長
と
収
穫
の
楽
し

み
を
味
わ
う
こ
と
で
、
農
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
に
、
三
和
地
区
上
地
域
で
三
和
小
学
校
の
１
、２
年
生
と
、
サ

ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
一
緒
に
植
え
る
取

り
組
み
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
苗
の
植

え
方
や
成
長
の
仕
方
に
つ
い
て
農
業

委
員
の
方
か
ら
の
お
話
を
聞
き
、
子
ど

も
た
ち
は
「
元
気
で
大
き
く
な
あ
れ
」

と
声
を
か
け
な
が
ら
５
０
０
本
の
苗

を
順
番
に
植
え
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
水

を
や
り
ま
し
た
。
秋
の
芋
掘
り
と
お
楽

し
み
会
が
今
か
ら
待
ち
遠
し
い
子
ど

も
た
ち
で
し
た
。

　
道
の
駅
さ
ん
わ
１
８
２
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
内
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
名
称
が

「
や
ま
び
こ
ロ
ー
ソ
ン
神
石
高
原
店
」
に
変
わ
り
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

「
元
気
で
大
き
く
な
あ
れ
」
願
い
を
込
め
て

人
と
自
然
が
響
き
合
う

新
名
称
「
や
ま
び
こ
ロ
ー
ソ
ン
神
石
高
原
店
」

福
寿
草
の
保
護
・
育
成
に
知
事
表
彰

車
輪
村
の
収
益
金
を
町
内
の
学
校
な
ど
へ
寄
付

　
6
月
2
日
「
環
境
の
日
ひ
ろ
し
ま
大
会
」
が
県
庁
前
で
開

催
さ
れ
、
栢
村
隆
志
さ
ん
（
草
木
）
が
ひ
ろ
し
ま
環
境
賞
に

選
ば
れ
、
知
事
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
栢
村
さ
ん
は
自

宅
付
近
に
自
生
す
る
野
生

の
福
寿
草
を
15
年
間
１
０
，

０
０
０
㎡
に
わ
た
っ
て
献

身
的
に
保
護
・
育
成
さ
れ
、

過
疎
化
・
高
齢
化
が
進
み
、

荒
廃
地
が
増
え
る
現
状
を

憂
い
、
多
く
の
人
に
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て

も
ら
い
、
自
然
に
ふ
れ
あ
っ
て
も
ら
う
た
め
、
案
内

板
や
遊
歩
道
な
ど
を
整
備
し
、
一
般
へ
無
料
開
放
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
長
年
の
顕
著
な
功
績
を
称
え
ら

れ
、
こ
の
度
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
も
遊
源
開
者
え
ん
じ
ん
か
ら
車
輪
村
の
収
益
金
の
一
部
を
、
昨
年
に
引
き
続

き
東
北
復
興
支
援
団
体
お
よ
び
町
内
の
学
校
な
ど
へ
総
額
４
７
４
，８
３
５
円
の
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。（
詳
細
は
車
輪
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

　
遊
源
開
者
え
ん
じ
ん
で
は
、「
今
後
も
地
域
行
事
や
地
域
活
性
化
を
通
じ
て
、
み

な
さ
ん
の
お
役
に
立
て
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

【
寄
付
金
内
訳
】

○
㈳
ウ
ィ
ー
ル
ズ　
２
０
０
，０
０
０
円

○
豊
松
小
学
校　
４
９
，４
３
４
円（
一
輪
車
４
台
を
寄
付
）

○
油
木
小
学
校　
４
９
，４
３
４
円（
一
輪
車
４
台
を
寄
付
）

○
豊
松
中
学
校　
５
０
，０
０
０
円

○
油
木
中
学
校　
６
５
，９
６
７
円

�

（
ク
ラ
ブ
活
動
用
具
を
寄
付
）

○
豊
松
保
育
所　
３
０
，０
０
０
円

○
油
木
保
育
所　
３
０
，０
０
０
円

一輪車を手に嬉しそうな油木小学校児童

　
名
称
募
集
で
寄
せ
ら
れ
た
１
５
１
件
の
中
か
ら
、
山

本
裕
枝
さ
ん
（
福
山
市
）
の
作
品
が
選
ば
れ
、
5
月
22

日
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
式
典
で
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。「
や
ま
び
こ
ロ
ー
ソ
ン
神
石
高
原
店
」
は
、

「
人
と
自
然
の
声
が
響
き
合
い
、
つ
な
が
り
続
け
る
店

舗
に
」
と
命
名
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
中
山
間
地

域
の
フ
ラ
ッ
グ
シ
ッ
プ
店
と
し
て
過
疎
高
齢
化
集
落
の

総
合
的
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
に
併
せ
、
く
る
み
保
育
所

の
児
童
と
山
本
さ
ん
が
記
念
植
栽
を
行
い
ま
し
た
。
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町からのお知らせ
●�

平
成
25（
２
０
１
３
）年
７
月
８
日
か
ら
、

外
国
人
住
民
の
方
に
つ
い
て
も
住
民
基
本

台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
（
住
基
ネ

ッ
ト
※
１
）
の
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

�

住
基
ネ
ッ
ト
の
運
用
開
始
に
伴
い
、
外

国
人
住
民
の
方
の
住
民
票
に
住
民
票
コ

ー
ド
※
２
が
記
載
さ
れ
、
そ
の
住
民
票
コ

ー
ド
が
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
か
ら
ご
本

人
へ
通
知
さ
れ
ま
す
。
住
民
票
コ
ー
ド
通

知
票
は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
１�

住
基
ネ
ッ
ト
は
、
住
民
の
方
々
の
利
便
性
の
向

上
と
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
行
政
の
合
理

化
に
資
す
る
た
め
、
居
住
関
係
を
公
証
す
る
住

民
基
本
台
帳
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
し
た
全
国
共

通
の
本
人
確
認
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

※
２�

住
民
票
コ
ー
ド
は
、
住
基
ネ
ッ
ト
に
お
い
て
全

国
共
通
の
本
人
確
認
を
行
う
に
あ
た
っ
て
必
要

不
可
欠
な
、
無
作
為
の
11
桁
の
番
号
で
す
。

●�

外
国
人
住
民
の
方
も
お
住
ま
い
の
市
区
町

村
で
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー

ド
※
３
）
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
３�

住
基
カ
ー
ド
は
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に
優
れ
た
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
で
、「
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド
」は
公

的
な
証
明
書
と
し
て
も
使
え
ま
す
。

平
成
25
（
２
０
１
３
）
年
７
月
８
日
か

ら
、
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
の
例

・�

お
住
ま
い
の
市
区
町
村
以
外
で
も
住
民

票
の
写
し
の
交
付
を
受
け
る
こ
と（
注
）

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

（
注
）�住
基
カ
ー
ド
ま
た
は
在
留
カ
ー
ド
な
ど

の
提
示
が
必
要
で
す
。

・�
住
基
カ
ー
ド
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

は
、
転
入
届
の
特
例
が
受
け
ら
れ
、
郵

送
な
ど
に
よ
り
転
出
届
を
行
う
こ
と

で
、
引
越
し
時
の
手
続
で
市
区
町
村
の

窓
口
に
出
向
く
の
は
、
引
越
し
先
の
一

度
で
済
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

・�

住
基
カ
ー
ド
に
電
子
証
明
書
を
格
納
す

る
こ
と
で
、
電
子
証
明
書
に
よ
る
本
人

確
認
を
必
要
と
す
る
行
政
手
続
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
住
民
課
ま
た
は
各
支
所
町
民

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
7
月
29
日
（
月
）
～
30
日
（
火
）
の
間
は
、
認
証
局
の
電
子

証
明
書
発
行
・
失
効
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、

こ
の
2
日
間
は
市
区
町
村
窓
口
で
電
子
証
明
書
の
発
行
お
よ
び

失
効
業
務
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
、
住
民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
を
納
め
忘
れ
の
ま
ま
で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い

っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な

場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険
料

免
除
制
度
」
や
、「
若
年
者
（
30
歳
未
満
）
納
付
猶
予
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

平
成
25
年
度
の
免
除
申
請
な
ど

　
７
月
１
日
（
月
）
か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

�

［
平
成
25
年
７
月
分
か
ら
平
成
26
年
６
月
分
ま
で
の
保
険
料
が
対
象
］

＊�

ま
た
、
平
成
25
年
７
月
末
ま
で
は
平
成
24
年
度
分（
平
成
24
年
７

月
分
～
平
成
25
年
６
月
分
）に
つ
い
て
も
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

㊟�

申
請
す
る
場
合
は
、
収
入
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
確
定
申
告（
ま

た
は
住
民
税
申
告
）を
し
て
い
る
こ
と
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

㊟�

申
告
が
済
ん
で
な
い
場
合
は
、
速
や
か
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
備
後
府
中
年
金
事
務
所　
☎
（
０
８
４
７
）
４
１
‐
７
４
２
１

　
住
民
課
ま
た
は
各
支
所
町
民
課

▼�
外
国
人
住
民
の
方
に
つ
い
て
も

「
住
基
ネ
ッ
ト
」「
住
基
カ
ー
ド
」の
運
用
が
は
じ
ま
り
ま
す

住　

民　

課�

☎
８
９-

３
３
３
４

▼�

窓
口
で
の
電
子
証
明
書
の
発
行
・
失
効
業
務
の

お
知
ら
せ

▼�

国
民
年
金
保
険
料
免
除
な
ど
の
申
請
に
つ
い
て
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Hot Town News

▼�
身
体
障
害
者
相
談
員
・
知
的
障
害
者
相
談
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

福　

祉　

課�

☎
８
９-

３
３
３
５

　
障
害
の
あ
る
方
や
そ
の
ご
家

族
か
ら
相
談
を
受
け
る
た
め
、

次
の
６
名
が
障
害
者
相
談
員
と

し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
障
害
の
あ
る
方
々
の
い
ろ
い

ろ
な
相
談
に
応
じ
、
社
会
生
活

に
必
要
な
助
言
な
ど
を
行
い
ま

す
。

　
障
害
者（
保
護
者
）の
方
で
、

心
配
ご
と
・
悩
み
ご
と
・
福
祉

サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
つ
い
て
気
軽

に
最
寄
り
の
相
談
員
に
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
い
。

職 　 名 な ま え 担当地域

身体障害者
相談員

田原　芳子さん
（油木地区：油木）

町内全域

岡﨑　孝敏さん
（油木地区：近田）
上川内　豪さん
（神石地区：永野）
内藤　　優さん
（豊松地区：下豊松）
馬屋原德二さん
（三和地区：上）

知的障害者
相談員

山下　悦子さん
（三和地区：上） 町内全域

▼�

平
成
24
年
度
中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
制
度
事
業
取
組
状
況
に
つ
い
て

産　

業　

課�

☎
８
９-
３
３
３
７

　
農
用
地
や
水
路
・
農
道
の
保
全
な
ど
を
目
的

と
し
た
、
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
の
取

組
状
況
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

　
平
成
24
年
度
事
業
で
は
、町
内
１
０
３
集
落
、

6
個
別
協
定
で
事
業
に
取
組
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
協
定
農
用
地
面
積
は
１
，

０
５
３
ha
、
交
付
金
額
は
1
億
２
，９
０
６
万

円
と
な
り
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
産
業
課
農
地
係
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

平
成
25
年
度
　
被
爆
二
世
健
診
の
お
知
ら
せ

保　

健　

課�

☎
８
９-

３
３
６
６

　
広
島
県
で
は
、
原
爆
被
爆
者
二
世
の
健
康
管
理
に
役
立
て
て
頂
く
た
め
に
、
健

康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

●�

対
象
者　
両
親
の
い
ず
れ
か
が
原
子
爆
弾
被
爆
者
で
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
広
島
県
内
に
居
住
す
る
方

◎
広
島
被
爆
に
あ
っ
て
は
昭
和
21
年
６
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

◎
長
崎
被
爆
に
あ
っ
て
は
昭
和
21
年
６
月
４
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

●
実
施
期
間　
平
成
25
年
６
月
10
日
（
月
）
～
平
成
26
年
２
月
28
日
（
金
）

●
費　
　
用　
無
料
（
一
部
自
己
負
担
の
場
合
あ
り
）

●�

申
込
方
法　
専
用
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
受
診
希
望
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
受
診
票
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

※
専
用
ハ
ガ
キ
な
ら
び
に
説
明
資
料
は
保
健
課
、福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
町
民
課
に
あ
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間　
平
成
25
年
６
月
１
日
（
土
）
～

�

平
成
26
年
１
月
10
日
（
金
）　
【
消
印
有
効
】

　
詳
し
く
は
、
保
健
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
教
科
書
展
示
会
を
開
催
し
ま
す

学
校
教
育
課�

☎
８
９-

３
３
４
１

　
地
域
や
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
教
科
書
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、
理
解
を
深
め
て

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
教
科
書
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日　
　
時　
６
月
14
日
（
金
）
～
27
日
（
木
）　
※
月
曜
日
は
除
く

　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

●
会　
　
場　
シ
ル
ト
ピ
ア
カ
レ
ッ
ジ
図
書
館

●
展
示
内
容　
新
た
に
検
定
を
経
た
高
等
学
校
用
教
科
書

　
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
学
校
教
育
課 
学
校
教
育
係
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。
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〒720－1522　神石高原町小畠2025
神石高原町役場情報政策室「神石高原バスケットニュース」係
E-mail　jk-kouhou＠town.jinsekikogen.hiroshima.jp

あて先
広報神石高原では，みなさまからのお便りや
お知らせ・俳句など，お待ちしております。
みなさまでこのページをご活用ください。

バスケット
ニュース

神
石
高
原

通
信
販
売
を

利
用
す
る
と
き
の
注
意

　
広
告
を
見
て
商
品
を
選
び
、
通
信
手
段
を
使
っ
て
申

し
込
む
取
引
が
通
信
販
売
で
す
。

①�

カ
タ
ロ
グ
、
新
聞
や
雑
誌
、
チ
ラ
シ
、
ダ
イ
レ
ク
ト

メ
ー
ル
な
ど
の
紙
媒
体

②�

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

の
電
子
広
告

③
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
な
ど
の
放
送
メ
デ
ィ
ア

　
通
信
販
売
で
は
、
商
品
を
手
に
と
っ
て
見
る
の
で
は

な
く
、
広
告
だ
け
を
見
て
申
し
込
み
を
す
る
た
め
、
不

正
確
な
広
告
に
よ
っ
て
消
費
者
が
誤
解
す
る
ト
ラ
ブ
ル

が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。広
告
と
届
い
た
現
物
と
の
イ
メ
ー

ジ
が
違
う
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
も
起
こ
り
が
ち
で
す
。

　
前
払
い
式
通
信
販
売
で
は
、
代
金
を
送
っ
た
の
に
商

品
が
届
か
な
い
、
事
業
者
と
の
連
絡
も
取
れ
な
く
な
っ

た
な
ど
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
す
。
通
信
販
売
で

は
、
消
費
者
は
検
討
し
た
う
え
で
商
品
を
選
択
で
き
訪

問
販
売
の
よ
う
な
不
意
打
ち
性

が
無
い
と
考
え
ら
れ
る
た
め

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
は
あ
り

ま
せ
ん
が
事
業
者
が
「
返
品
特

約
」
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
信
頼
で
き
る
業
者
か

ど
う
か
考
え
て
か
ら
申
し
込
む

こ
と
が
大
切
で
す
。

　５月17日，いずみ
保育所では，お花見を
しながらの給食を食べ
ました。満開の藤の花
の下で，給食先生が
作ってくださったお花
見弁当を，子どもたち
は嬉しそうに食べまし

た。当日は天気も良く，藤の花の甘い香りがほん
のり漂う中，外の空気を吸いながらの給食に子ど
もたちは大喜びでした。� （いずみ保育所）

　５月25日，三和地区
光信を会場に，神石高
原ウォーキング交流会
が開催されました。５
月晴れのさわやかな気
候のなか35名が参加
し，３㎞コースと５㎞
コースに分れ，ノルディックウォーキング体験もあ
りました。ウォーキングは成人病予防，転倒防止
対策など多くの効果が見込まれます。みなさんも
はじめてみてはいかがですか。� （上　Ｙさん）

おいしかったよ！お花見弁当 ノルディックウォーキングを体験

　５月11日，来
見ふれあいプラザ
でくるみっこ体験
教室が開催されま
した。この教室で
は，シャボン玉と
わた菓子作りが行
われ，子ども27人，保護者８人が参加しました。
シャボン玉づくりでは，直径50センチにも膨ら
んだ大きなシャボン玉に子どもたちは大歓声をあ
げました。� （井関大矢　Ｔさん）

　七夕・神楽の祭典を７月７日
（日）に，さんわ総合センターで開
催します。今年は山県郡北広島町
のスーパー神楽　中川戸神楽団の
華麗で大迫力の公演と，特別公
演として，時安　神代子供神楽
団も出演します。伝統芸能であ
る神楽を，ぜひ体験してくださ
い。入場券が必要です。詳しくは，
神楽実行委員会（☎85-2381）
へお問い合わせください。

大きなシャボン玉が飛んだよ！七夕・神楽の祭典

巡
回
相
談
日

6
月
24
日（
月
）�

午
前
10
時
～
午
後
3
時 

役
場
神
石
支
所

7
月
29
日（
月
）�

午
前
10
時
～
午
後
3
時 

役
場
豊
松
支
所

�

な
お
、
本
庁
で
は
、
毎
日
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

消
費
生
活
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル�

☎
８
９
‐
３
０
８
８
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6
月

Event Calendar

行事カレンダー

7
月

平成25（2013）年 6月/7月
15 土 絵本のおはなし会 14：00～

� （シルトピアカレッジ図書館）
平成 25年度　子ども司書全体研修
� （シルトピアカレッジ図書館）

16 日
17 月 総合健診 8：00～ 10：30受付� ～ 25日（火）

（22日，23日は除く）� （三和公民館）
そば打ちの名人になろう！� ～ 20 日（木）
（帝釈峡スコラ高原／㈱帝釈峡スコラ

TEL：86-0535）
18 火 保育所開放 10：00～ 11：00

� （いずみ保育所TEL：87-0099）
じんせき高原学びネット J-OX� （油木地区）

19 水 神石高原ランチ実施日� （町内全小中学校）
20 木 ミニおひさま広場くるみ 10：30～ 14：00

� （来見ふれあいプラザ）
21 金 保育所開放 10：30～ 11：30

� （とよまつ保育所TEL：84-2132）
家族関係相談 14：00～ 16：00

（保健福祉センター）（要予約）
育児相談 14：00～ 16：00

（保健福祉センター）（要予約）
22 土
23 日 第 24回　山ゆりの里ゆり祭� （豊松山ゆりの里）
24 月 一般健康相談13：30～15：00（保健福祉センター）
25 火 保育所開放 10：00～ 11：00

� （こばたけ保育所TEL：85-2718）
子育て相談 13：00～ 17：00
� （こばたけ保育所TEL：85-2718）

26 水 おひさま広場　おやこビクス 10：30～ 11：30
� （シルトピア）

27 木 離乳食教室 10：00～ 12：00
（保健福祉センター）（要予約）

28 金 運動のひろば 13：30～ 15：00
（総合交流センターじんせきの里）

29 土 青少年健全育成市町民運動府中神石大会
13：00～ 16：10� （府中市文化センター）
とよまつホタル祭り 19：00～� （豊松中学校）

30 日
1 月
2 火 おひさま広場　子育て講演会 10：30～ 11：30

� （シルトピア）
じんせき高原学びネット J-OX� （豊松地区）

3 水 行政相談会 9：30～ 11：30� （役場神石支所）
4 木
5 金
6 土 神石高原サロン 10：00～ 15：00

（保健福祉センター）
絵本のおはなし会 14：00～
� （シルトピアカレッジ図書館）

7 日 七夕・神楽の祭典
（さんわ総合センターやまなみ文化ホール）

8 月
9 火 おひさま広場　制作 10：30～ 11：30

� （シルトピア）
10 水 保育所開放 10：00～ 11：00

� （くるみ保育所TEL：85-3329）
11 木 保育所開放 10：30～ 11：30

� （油木保育所TEL：82-0906）
おひさま広場　虫歯予防 10：30～ 11：30
� （小畠交流会館）

12 金
13 土 ヒメボタルを見る夕べ� （油木出佐谷地区）

バズ・ファイブ＆三和中学校吹奏楽部ジョイント
コンサート 14：00～開演�（さんわ総合センター）

14 日 帝釈峡金ボタルの夕べ
� （帝釈峡神龍湖畔トレイルセンター）

15 月
16 火 保育所開放 10：00～ 11：00

� （いずみ保育所TEL：87-0099）
17 水
18 木 ミニおひさま広場たかふた 10：30～ 14：00

� （さんわ総合センター）
19 金 保育所開放 10：30～ 11：30

� （とよまつ保育所TEL：84-2132）
家族関係相談 14：00～ 16：00

（保健福祉センター）（要予約）
20 土 絵本のおはなし会 14：00～

� （シルトピアカレッジ図書館）
21 日

トウモロコシをもぎとって紙ヒコーキを
とばそうツアー 2013
� （とよまつ紙ヒコーキ・タワー）

22 月 一般健康相談 13：30～ 15：00（保健福祉センター）
離乳食教室 10：00～ 12：00

（保健福祉センター）（要予約）
23 火 保育所開放 10：00～ 11：00

� （こばたけ保育所TEL：85-2718）
子育て相談 13：00～ 17：00
� （こばたけ保育所TEL：85-2718）

24 水
25 木
26 金 育児相談 14：00～ 16：00

（保健福祉センター）（要予約）
27 土 第８回　井関・大矢納涼花火大会

（国道 182号線上井関交差点付近）
28 日 ザ・ニュースペーパー講演

（さんわ総合センターやまなみ文化ホール）
29 月
30 火 運動のひろば 13：30～ 15：00

（陽光の里文化ホール）
31 水 おひさま広場　おやこビクス 10：30～ 11：30

� （シルトピア）

日 ９時～17時曜日月日 ９時～17時曜日月 神石高原町立病院
☎85-2711  小　畠

鈴木クリニック
☎87-0199  福　永

吉實クリニック
☎82-0005  油　木

火
水
木

金

土

シルトピアカレッジ

シルトピアカレッジ

小畠交流会館

豊松老人福祉センター

神石老人福祉センター

シルトピアカレッジ

※詳しくは地域子育て支援センター（☎82-2004）へ

お ひ さま広 場 （10：00～15：00）

7 日

月

日

日

14

15

21

28

吉實クリニック

神石高原町立病院

鈴木クリニック

神石高原町立病院

6

7

日

日

日

日

16

23

30

7

鈴木クリニック

神石高原町立病院

吉實クリニック

神石高原町立病院

6月・7月の休日当番医

15

18
19

21
22

25
26
27
28

29

2
3
4

5
6

9
10
11
12

13

16
17

19
20

23
24
25
26

27
6月

7月 30
31
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　なんと，４月１日に神石高原町が『恋人の聖地』にエリア登録をされま
した。さらに『とよまつ紙ヒコーキ・タワー』がそのシンボルとして選ば
れました‼
　恋人の聖地は，NPO法人地域活性化支援センターが展開する地域活
性化・少子化対策プロジェクトの一環として『全国のプロポーズにふさ
わしい場所』として聖地選定委員により選定され，現在全国に118箇所
あります。広島県内では神石高原町のほか『宮島/弥山』『尾道/千光寺公
園』が認定されています。
　今後『とよまつ紙ヒコーキ・タワー』と『幸運仏』を軸に，恋人の聖地を
盛り上げていきますので，皆さん，ご支援よろしくお願いします。

　皆さん，お元気ですか？
観光協会の守り人である私 ,トマト仙人より皆さんにお知らせします。

トマト仙人

便り

開校記念式

３年生進路ガイダンス

県大会壮行式
　本校の前身である神石
郡立神石農学校は大正
11年５月15日に開校し
ました。
　今年度の開校記念式は
５月13日，同窓会会長吉
川知之様をお迎えして挙
行しました。吉川様より，油木高校の歩みと同窓生在
校生を木の年輪にたとえた講話をいただきました。実
物の木の年輪を示されながら，92年の歴史に加え，新
たな年輪をいま生み出している生徒たちに「一緒に歩ん
で行きましょう」と激励の言葉もかけていただきました。

　５月22日，３年生進路ガイダンスを
行いました。全員で「主体的に動く」「就
職する意味，進学する意味を考える」と
いった大切な心構えを聞いたのち，進学
希望者は大学・専門学校から直接説明を
受け，就職希望者は姿勢や礼の仕方など，
就職試験について具体的な指導を受けま
した。昨年すばらしい成果を挙げた先輩
たちの姿を思い起こしながら，希望する
進路に向けてさらに気持ちを高めていま
した。

　５月17日，中間
試験終了後，県総合
体育大会に出場する
選手の壮行式を開き
ました。地域の支援
をいただきながら，
今年度は剣道部・卓
球部・陸上部・ソフトテニス部・女子バレー部・
ブロードキャスティング部が出場します。各部の
代表者は「油木高校の代表，地区の代表としてこ
れまでの練習の成果を精一杯出してきます」と力
強く決意表明をし，激励の拍手を浴びていました。

『恋人の聖地』選定証

～ホタルを見に行こう～
　�春から夏にかけての風物詩であるホタルが見ごろになってきました。町内では，各地で
ホタルの生態についての説明会や現地案内などの催しが予定されます。
　皆さん，たくさんのホタルが神石高原の夜空を幻想的に舞う姿をご覧ください。

６月 29日（土） 『豊松ホタル祭り』　　　　豊松中学校グラウンド
７月 13日（土） 『ヒメボタルを観る夕べ』　油木出佐谷地区
７月 14日（日） 『帝釈峡金ボタルの夕べ』　帝釈峡神龍湖畔トレイルセンター「しんりゅう湖」

ホタルまつり
　　　ガイド
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図書館だより

Library
 Box

だ
よ
り

“
健
康
づ
く
り
”を
保
健
委
員
と
共
に
…

「読書会と読書感想文書き方教室」のお知らせ

シルトピアカレッジ図書館だよりをご存知ですか？
　図書館の特別展示のご案内や新着図書情報などを掲載した図書館だよりをほぼ一カ月に１回の
ペースで発行しています。図書館はもちろん各公民館，支所にも配布していますので，ぜひご活
用ください。

来月の「絵本のおはなし会」
ところ シルトピアカレッジ

図書館内児童図書コーナー

と  き 第1・3（土）ひる２時～

おはなしする人
絵本の会「ゆきんこ」

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

SUN MON TUE WED THU FRI

* 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 * * *

SAT

休館日 絵本のおはなし会

24
31

23
30

24
31

2013 July7

23
30

　
５
月
21
日
、
三
和
公
民
館
で
今
年
度
第
１
回

目
の
保
健
委
員
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

前
半
は
「
健
康
診
断
は
“
あ
な
た
の
健
康
”

の
道
し
る
べ
」
と
題
し
、
広
島
県
国
民
健
康
保

険
連
合
会　
保
健
事
業
課　
溝
上
利
枝
さ
ん
の

講
演
を
聞
き
ま
し
た
。
年
に
１
回
は
特
定
健
診

で
自
分
の
体
の
声
を
聞
き
、
予
防
可
能
な
病
気

は
特
定
保
健
指
導
を
活
用
す
る
な
ど
し
て
、
元

気
で
過
ご
す
こ
と
が
大
切
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

後
半
は
、
健
康
づ
く
り
を
地
域
に
広
げ
る
た
め

の
意
見
交
流
を
行
い
ま
し
た
。
今
後
、
各
地
域

の
特
性
に
あ
っ
た
活
動
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
次
回
第
２
回
目
の
研
修
会
は
、
各
地
域
で
行

い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す

の
で
、声
を
か
け
合
い
多
数
お
い
で
く
だ
さ
い
。

第１回保健委員研修会

月
　
　
日

場
　
　
所

時
　
間

内
　
　
容

７
月
３
日（
水
）
陽
光
の
里

文
化
ホ
ー
ル

いずれも
午後１時30分～４時

①�

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て

食
べ
て
い
ま
す
か
？

～
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
を
活
用
し
て

生
活
習
慣
病
予
防
～

②�

健
康
の
維
持
・
増
進
を
め
ざ
し

た
運
動
の
必
要
性
と
実
技
指
導

７
月
９
日（
火
）
油
木
山
村

開
発
セ
ン
タ
ー

７
月
11
日（
木
）
総
合
交
流
セ
ン
タ
ー

じ
ん
せ
き
の
里

７
月
17
日（
水
）
三
和
公
民
館

第
２
回
目
研
修
会「
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
と
運
動
」に
つ
い
て

　今回の読書会の課題本は，黒柳徹子
の「窓ぎわのトットちゃん」です。トッ
トちゃんと周りの大人たちの優しさが
たくさん詰まった心温まる一冊です。
　また，読書感想文書き方教室も行い
ますので，感想文をどう書けば良いか
困っている方，この機会に学んでみま
せんか。

日　時：8月4日（日）
　　　　午後１時～午後３時
場　所：シルトピアカレッジ図書館
参加費：100円※先着30名までです｡
◎参加者の方には課題本をプレゼント！

持ち物：筆記用具・課題本
お申し込み：
　�図書館へ申し込み用紙を提出いた

だくか，電話・FAXでお申し込み
ください。

15 2013  6月号

お問い合わせ
保 健 課

☎89-3366



お
で
か
け
く
だ
さ
い
広
域
へ

常
石
造
船
・

お
た
ふ
く
工
場
見
学
ツ
ア
ー

　

備
後
地
方
観
光
連
絡
協
議
会
で
は
、

常
石
造
船
や
お
た
ふ
く
の
工
場
を
見
学

す
る
ツ
ア
ー
を
計
画
し
ま
し
た
。
日
頃

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
造
船
所
や
工
場

を
家
族
な
ど
で
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
時
）
7
月
31
日（
水
）・8
月
22
日（
木
）

（
集
・
場
）
福
山
駅 

午
前
7
時 

他
各
所

（
料
）
大　
人　
３
，９
８
０
円

　
　

 

子
ど
も　
３
，４
８
０
円

（
問
・
申
込
）

　
中
国
ト
ラ
ベ
ル

　
☎
０
８
４
‐
９
４
０
‐
３
３
４
４

神石高原町立病院では，“まめくら
ぶ”（神石高原町立病院健康学習
会）を２カ月に１回開催しています。
毎回テーマを変えて，専門の医師
やスタッフにより，広く地域の皆
さんに健康情報を提供いたします。
どうぞお気軽に参加ください。

＊病院内２階会議室で，10時か
ら，約１時間行います。
＊お問い合わせ
　神石高原町立病院☎85-2711
　（看護部長）池田美智子
　（栄 養 室）渡辺　久子

開催日
７月12日㈮　10時～
� ※奇数月の開催になります。

まめくらぶ
開催のご案内 神石高原町立病院

健 康 学 習 会

※自治振興会や老人会等の各種団体研修会の場
で，今まで実施した「まめくらぶ」の内容で学
習会講師の派遣依頼をお受けしております。
くわしくは，上記担当者までご連絡ください。

内　容
『飲み込みと肺炎』について

担　当
呼吸器内科医　土井正男

境
界
ト
ラ
ブ
ル
無
料
相
談

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

看
護
職
の
求
職
・
求
人

無
料
相
談

　
境
界
問
題
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
ろ
し
ま

で
は
、
土
地
の
境
界
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
の
解
決
を
支
援
す
る
た
め
に
無
料
相

談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　
毎
月
第
2
・
4
水
曜
日

　
①
午
後
1
時
30
分
～

　
②
午
後
3
時
30
分
～

＊
相
談
時
間
は
1
時
間
程
度（
予
約
制
）

●
場
所

　
ふ
く
や
ま
市
民
交
流
館

�

１
階
第
１
集
会
室

　
（
福
山
市
丸
之
内
１
丁
目
９
番
５
号
）

●
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
境
界
問
題
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
ろ
し
ま

　
☎
０
８
２
‐
５
０
６
‐
１
１
７
１

　
税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す

　
国
税
庁
で
は
、
税
務
職
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

●
受
験
資
格

　
⑴�

平
成
25
年
4
月
1
日
に
お
い
て
、

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い

者
、
お
よ
び
平
成
26
年
3
月
ま
で

に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
あ
る
者

　
⑵�

人
事
院
が
⑴
に
揚
げ
る
者
に
準
ず

る
と
認
め
る
者

●
試
験
の
程
度

　
高
校
卒
業
程
度

●
受
験
申
込
受
付
期
間

　
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

　
　
6
月
24
日（
月
）～
7
月
3
日（
水
）

　
・
郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
る
申
込
み

　
　
6
月
24
日
（
月
）
～
28
日
（
金
）

●
第
１
次
試
験　
9
月
8
日
（
日
）

●
資
料
の
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
広
島
国
税
局
総
務
部

�

人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　
〒
７
３
０
‐
８
５
２
１

　
広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
６
‐
30

　
☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
９
２
１
１

　
ま
た
は
お
近
く
の
税
務
署
総
務
課
へ

　
広
島
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
が
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
出
張
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。
キ
ャ
リ
ア
の
あ
る
看
護
職
が
、
無

料
で
就
業
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
山
�

（
福
山
市
東
桜
町
3
‐
12
）

●�

日
時　
6
月
18
日
・
8
月
27
日
・

　
10
月
29
日
・
平
成
26
年
1
月
14
日
・

　
3
月
18
日

＊�

い
ず
れ
も
火
曜
日
の

　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
広
島
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
２
‐
２
９
３
‐
９
７
８
６

６月１日現在　（　）内は前月比

人口	 10,404	人	 （－21）
	男	 4,969	人	 （－５）
	女	 5,435	人	 （－16）
世帯	 4,171	世帯	 （－５）

人 口 と 世 帯

※�町税等の納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。

●町県民税・全期分／１期分
●国民健康保険税・第１期分

納期限　７月１日

6 月 の 納 税
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jinsekikougen information

～減らそう犯罪 あなたが主役～ 広島県警察ホームページ　http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/police/

交 番 Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ

運転免許更新日のご案内

５月分

７月の免許更新日は
5 日（金），19 日（金）です。
7月19日（金）でも一般・違反・初回の方の免
許更新は可能ですが，8月2日（金）に再度油木
交番へ来所し，講習を受けて頂くことになります。

町内の
交通事故

	

名　
前	

（
自
治
振
興
会
）

お
誕
生
（
５
月
届
出
分
）

豊と
よ　
田た　
芽め　
衣い　
（
井
関
大
矢
）

滝た
き　
宮み

や　
彩あ

や　
花か　
（
小

畠
）

若わ
か　
林ば

や
し　
桃も

も　
加か　
（
西
油
木
）

田た　
邊な

べ　
兼け

ん　
梧ご　
（
相

渡
）

福ふ
く　
本も

と　
唯ゆ　
愛め　
（
福

永
）

脱法ドラッグなどの薬物に注意‼

神石高原町内
事件・事故発生状況

交通事故0の町をめざそう！

人傷事故	 １件
死亡事故	 １件
物損事故	 15件

（
敬
称
略
）

	

名　
前	

（
自
治
振
興
会
）	　
　
年
齢

お
悔
や
み
（
５
月
届
出
分
）

井い　
元も

と　
サ
チ
コ　
（
西
油
木
）	

87
歳

髙た
か　
橋は

し　
ミ
サ
コ　
（
安

田
）	

90
歳

田た　
邊な

べ　
　
　
文ふ

み　
（
草

木
）	

87
歳

赤あ
か　
木ぎ　
ハ
ル
子こ　
（
上
豊
松
）	

97
歳

横よ
こ　
山や

ま　
キ
ミ
エ　
（

牧

）	

91
歳

田た　
邊な

べ　
能よ

し　
孝た

か　
（
西
油
木
）	
84
歳

松ま
つ　
永な

が　
勝か

つ　
美み　
（
い
ち
ば
）	
83
歳

馬う
ま

屋や

原は
ら　
昭あ

き　
二じ　
（
坂
瀬
川
）	

84
歳

西に
し　
川か

わ　
　
　
悟さ

と
る　
（
下
豊
松
）	

43
歳

藤ふ
じ　
原わ

ら　
幸ゆ

き　
重え　
（
笹

尾
）	

81
歳

重し
げ　
政ま

さ　
禎て

い　
子こ　
（
高

蓋
）	

53
歳

上か
み　

川か
わ　

キ
ク
ヨ　
（
小

畠
）	

86
歳

藤ふ
じ　
岡お

か　
　
　
中あ

た
る　
（

牧

）	

95
歳

中な
か　
村む

ら　
フ
ユ
コ　
（
な
が
の
村
）	

94
歳

中な
か　
末す

え　
光み

つ　
子こ　
（
井
関
大
矢
）	

86
歳

（
敬
称
略
）

事件・事故は110番

盗　難　　１件

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
参
加
者
募
集

　

県
立
福
山
高
等
技
術
専
門
校
で
は

「
も
の
づ
く
り
」
を
通
じ
て
職
業
体
験

が
で
き
ま
す
。（
機
械
シ
ス
テ
ム
科
・

電
気
設
備
科
・
自
動
車
整
備
科
・
溶
接

加
工
科
・
建
築
科
・
住
宅
設
備
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
科
）

●
開
催
日　
8
月
1
日
（
木
）

●
場
所　
県
立
福
山
高
等
技
術
専
門
校

●
対
象
者　
高
校
生

●
申
込
期
間　
7
月
2
日
（
火
）～

�

26
日
（
金
）

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
県
立
福
山
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
０
８
４
‐
９
５
１
‐
０
２
６
０

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
の
明

る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売
!!

　薬物事犯のほとんどが覚せい剤で占められていますが，いわゆる『脱
法ドラッグ』事犯が急増しています。
　最近では，「脱法ハーブ」や「脱法ドラッグ」と称して販売されるも
のが出回っています。
　これらの一部には，違法な麻薬など
の成分が含まれているものがあり，一
部には違法な成分は含まれていなくて
も，使用すると呼吸困難に陥ったり，
錯乱状態に陥るものもあるので，絶対
に使ってはいけません。

110 番通報すると，係員が
　●事件ですか，事故ですか？
　●いつ，どこでありましたか？
　●犯人の人相，特徴，逃走方法・方向は？
などと質問します。あわてず，落ち着いてゆっくりと話してください。

ファックス 110 番（聴覚・言語などが不自由な方）
0120-110-842（フリーダイヤル）

110番
あわてず

落ち着いて
ゆっくり
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神石高原町民憲章
●みんなで　人

じん

生を楽しもう
●みんなで　元

げん

気に暮らそう
●みんなで　責

せき

任を持とう
●みんなで　挑

ちょう

戦しよう
●みんなで　行

こう

動しよう

☆親の願い　太陽のように明る
く元気いっぱい大きくなあれ♥

山
やま

本
もと

　陽
ひより

結ちゃん（小畠）

☆親の願い　いつまでも元気で
やさしい女の子に育ってね。

横
よこ

尾
お

　歩
あゆ

海
み

ちゃん（草木）

西 油 木 自 治 振 興 会

福
ふ く

本
も と

　訓
く ん

三
そ う

さん

元
気
の
秘
訣
は

く
よ
く
よ
考
え
ず
あ
り
の
ま
ま
の
姿
で
生
き
る
こ
と

　

今
か
ら
15
年
ほ
ど
前
に
奥
さ
ん
が
他
界
さ
れ
、
以
来
ひ
と
り

暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る
福
本
さ
ん
。
現
在
90
歳
で
す
が
、
身
の

回
り
の
こ
と
は
全
て
自
分
で
こ
な
し
て
お
ら
れ
ま
す
。
野
菜
づ

く
り
や
草
刈
り
、
約
1.5
キ
ロ
離
れ
た
近
所
の
お
店
に
も
歩
い
て

買
い
物
に
行
か
れ
ま
す
。
食
事
に
使
わ
れ
る
野
菜
は
、
も
ち
ろ

ん
自
家
製
の
採
り
た
て
野
菜
で
す
。
取
材
当
日
、
台
所
か
ら
出

て
こ
ら
れ
る
姿
は
と
て
も
90
歳
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
、
お
元
気

そ
う
で
し
た
。

　

奥
さ
ん
を
亡
く
さ
れ
た
翌
年
に
風
邪
を
こ
じ
ら
せ
、
20
日
ほ

ど
横
に
な
る
生
活
が
あ
っ
て
以
来
、
皆
さ
ま
に
迷
惑
を
か
け
て
は

い
け
な
い
と
、
病
院
に
か
か
る
こ
と
も
な
く
健
康
を
維
持
さ
れ
て

い
ま
す
。
暖
か
い
時
期
は
畑
仕
事
な
ど
を
し
、
冬
場
に
な
る
と

足
腰
の
衰
え
を
防
ぐ
た
め
、
1
時
間
程
度
歩
か
れ
て
い
ま
す
。

　

福
本
さ
ん
は
、
年
に
数
回
ご
近
所
さ
ん
に
誘
わ
れ
て
行
か
れ

る
旅
行
や
、同
じ
境
遇
の
同
級
生
と
電
話
で
近
況
を
話
し
た
り
、

一
緒
に
車
で
出
か
け
た
り
と
人
と
接
し
て
話
す
こ
と
、
ま
た
、

庭
で
育
て
た
四
季
折
々
の
花
を
玄
関
に
飾
っ
た
り
す
る
こ
と
が

楽
し
み
だ
そ
う
で
す
。
そ
し
て
何
よ
り
、
健
康
で
生
活
で
き
る

こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

元
気
の
秘
訣
は
何
で
す
か
？
と
尋
ね
る
と
「
常
に
プ
ラ
ス
思

考
で
、
く
よ
く
よ
考
え
な
い
。
気
楽
に
あ
り
の
ま
ま
の
姿
で
生

き
る
こ
と
よ
」
と
話
さ
れ
「
し
か
し
、
90
年
も
よ
う
生
き
た
も

ん
じ
ゃ
な
ぁ
」
と
改
め
て
90
年
の
歳
月
の
長
さ
を
実
感
し
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
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