
　くるみ保育所の児童が本物
体験事業の一環として深安消
防署安田出張所を見学しまし
た。消防車や救急車の絵を描い
たり、車内の見学をしたり、本
物の緊急車両を目の前にした
子ども達は「かっこいい！」「大
きい！」と大喜びでした。

かっこいいぞ！消防車
今月の表紙今月の表紙
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　６月７日（金）、油木小学校５・６年生を対象にスポーツ人権
教室が開催されました。
　JFEスチール競走部の選手、コーチを講師に迎え、速く走るこ
となどの実技指導や質疑応答形式の人権教室が行われました。
　講師の方々からは、分かりやすい指導をしていただき、児童か
らの「陸上をするうえで一番大切にしていることは？」、「苦しい
とき、記録が出ない時、どう乗り越えますか？」など多くの質問
に対しても丁寧に回答されました。
　子どもたちは楽しみながらも真剣に取り組んでいて、継続する
ことの大切さや、相手への思いやりの心などを体得するいい機会
となりました。

スポーツ人権教室

　６月18日（火）、福山シティフットボールクラブの選手から町内各保育所および認定こども園
（６施設）の子どもたちに、サッカーボールとユニフォームを贈呈していただきました。
　福山シティフットボールクラブとは、昨年度、町、株式会社MSERRNTの３者で、若者の健
全育成などについて協定を締結しています。
　子どもたちは選手と一緒に、ボールを使って楽しく交流を行いました。いただいたサッカーボー
ルは、これからも大切に使わせていただきます。ありがとうございました。

子どもたちのためにサッカーボールのプレゼント

油木保育所 こばたけ保育所

くるみ保育所 どんぐり幼稚園

とよまつ保育所 いずみ保育所
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　７月２日（火）来見小学校の
全児童は、町が実施する「子
どもたちへの本物体験事業」
で合同会社向牧場を見学しま
した。向牧場は、神石牛の肥育・
繁殖の一貫経営をされていま
す。
　最初に、牛舎で角の太さに
よる雌雄の見分け方などの説
明を受けました。児童たちは
「耳についている黄色い札は
なんですか」「この牛は何歳で
すか」などを質問し、代表社
員の向

むかい

隆
りゅう

司
じ

さんや社員のみな
さんが丁寧に答えてくださいました。
　次に、今年４月に児童たちが名付けた子牛をじっくり観察し
ながら絵を描きました。名前を付けた子牛は８頭で、公益社団
法人全国和牛登録協会に登録もしていただいています。
　最後に、神石牛と交雑種の肉の食べ比べをし、児童たちは「お
いしい！」「神石牛は柔らかい」とうれしそうに話していました。

牛舎見学

撮影：撮影：陶陶
すす

山山
やまやま

一一
かずかず

美美
みみ

さん（高光）さん（高光）

写生

放牧を見学 名付けた子牛とのふれあい

いただきます

神石牛を学ぶ

　６月13日（木）よさこいチームの神石踊娘隊きらきら星（以下「踊娘隊」）
隊長の村上俊二さんらが、町長を表敬訪問されました。
　踊娘隊は、５月に開催された2024ひろしまフラワーフェスティバルのき
んさいYOSAKOIステージにおいて、見事大賞を受賞されました。
　結成から今年で23年。町内外の小学生から80歳までのメンバーで構成さ
れ、これまでも、本場「高知よさこい祭り全国大会」への出場や、地域での
イベント、介護施設での公演など幅広く活躍されています。
　これからも「夢・挑戦・感動」をモットーに、地域や見ている人に「笑顔」
と「元気」を届ける舞を楽しみにしています。

きんさいYOSAKOIステージ  大賞受賞  神石踊娘隊きらきら星
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後期高齢者医療制度保険料についてここが大切！

【保険料の軽減】
⑴均等割額の軽減　世帯の所得状況に応じて、均等割額の軽減措置があります。

制度改正による影響を緩和するため、令和６年度のみ次の措置を行います。
＊１　�所得割率は、総所得金額等から基礎控除を引いた金額が58万円以下の方は、令和６年度の

み8.98%となります。
＊２　�生年月日が1949年（昭和24年）３月31日以前の方、もしくは障害認定により資格取得された

方は令和６年度のみ年間保険料限度額は73万円となります。

　後期高齢者医療制度の保険料は前年中の所得金額などによって決定し、
一人一人が納めます。
　令和６年度の保険料から、「全世代対応型の持続可能な社会保障制度を
構築するための健康保険法等の一部を改正する法律」の施行による影響を
受けることになります。改正内容については、後期高齢者医療を全世代で
公平に支え合うため、後期高齢者の保険料の伸び率を現役世代の支援金の
伸び率に合わせる見直しと、こども・子育て支援の拡充のため、出産育児
一時金の費用を後期高齢者も支えていく仕組みの導入となります。

※所得割額＝（前年中の総所得金額等－基礎控除）×9.63％

【保険料の決まり方】４月から翌年３月までを１年間として、年間保険料が計算されます。

均等割額 49,621 円 所得割額※所得割率 9.63％※１

年間保険料（限度額80万円）※２

＋

＝

【制度改正に伴う影響の緩和措置について】
　・�出産育児一時金に対する後期高齢者からの支援（対象額の７%）について、令和６・７年度は
２分の１とします。

　・均等割額は、今回の改正が影響しないように改定しました。
　・�所得割率は、総所得金額等から基礎控除額を引いた金額が58万円以下の方を対象に、令和６年
度は改正に伴う増額を生じないように改定しました。　

　・年間保険料限度額の引き上げは、段階的に実施します。
　　＊年間保険料限度額の段階的な引き上げは、令和６年度に新たに75歳に到達する方は対象外です。

【お問い合わせ先】　福祉課　医療係　☎0847-89-3320

後期高齢者医療制度保険料について

世帯内の被保険者と世帯主の前年中の所得の合計額
(下線部分は年金・給与所得者の数が2人以上の場合に計算します) 軽減後の均等割額

基礎控除額(43万円) ＋10万円×(年金・給与所得者の数－1)以下の場合 【7割】14,886円/年

基礎控除額(43万円)＋29.5万円×世帯の被保険者数
＋10万円×(年金・給与所得者の数－1)以下の場合 【5割】24,810円/年

 基礎控除額(43万円)＋54.5万円×世帯の被保険者数
＋10万円×(年金・給与所得者の数－1)以下の場合 【2割】39,696円/年
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フ
ォ
ロ
ー
の
風（
Ｖ
ｏ
ｌ.

１
）

　
私
は
、神
石
高
原
町
に
は「
フ
ォ
ロ
ー

の
風（
追
い
風
）」が
吹
い
て
い
る
と

感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
風
は
さ
ま
ざ
ま

な
方
向
か
ら
、
ま
た
、
緩
や
か
な
も
の

か
ら
強
い
も
の
ま
で
多
く
吹
い
て
い
る

の
で
す
。
そ
の
追
い
風
を
し
っ
か
り
掴

み
と
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
神
石
高
原

町
の
ま
ち
づ
く
り
は
加
速
度
を
増
し
て

進
む
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
風
と
は
何
か
。
私
は
、
可
能
性

を
与
え
て
く
れ
る
機
会
、
チ
ャ
ン
ス
だ

と
捉
え
て
い
ま
す
。
も
う
少
し
踏
み
込

め
ば
、
人
と
ひ
と
の
つ
な
が
り
か
ら
生

ま
れ
る
創
造
的
な
取
り
組
み
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
自
分
一
人
で
は
で
き
る
こ

と
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。多
く
の
人
の
、

さ
ま
ざ
ま
な
視
点
を
活
か
す
、
ア
イ
デ

ア
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ま
ち
づ
く
り

の
分
野
も
取
り
組
み
の
幅
も
広
が
り
ま

す
。

　
今
回
は
、
そ
の
例
と
し
て
二
つ
の
こ

と
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、再
来
年
開
催
さ
れ
る「
第

19
回
日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
」

の
本
町
で
の
開
催
で
す
。
こ
れ
は
ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
の
全
国
大
会
で
、
約
８
千

人
も
の
参
加
者
が
国
内
は
も
と
よ
り
、

世
界
各
国
か
ら
集
結
。
７
日
間
に
わ

た
っ
て
キ
ャ
ン
プ
を
行
う
と
い
う
、
神

石
高
原
町
で
は
今
だ
か
つ
て
な
い
大
規

模
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
本
町
に
関
わ
り

の
あ
る
方
か
ら
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
誘

致
し
な
い
か
と
提
案
を
受
け（
こ
れ
が

フ
ォ
ロ
ー
の
風
）、
未
来
に
向
け
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
た
の
で
進
め
て
き

ま
し
た
。
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
町
を
全

国
へ
Ｐ
Ｒ
・
発
信
で
き
る
。
資
材
の
調

達
や
食
料
提
供
な
ど
、
経
済
的
メ
リ
ッ

ト
が
あ
る
。
更
に
、
８
千
人
を
超
え
る

人
た
ち
が
関
係
人
口
と
な
り
、
未
来
に

向
け
て
新
た
な
つ
な
が
り
が
で
き
る
。

　

令
和
８
年（
２
０
２
６
年
）の
開
催

で
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご

理
解
と
ご
支

援
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま

す
。
万
全
な

体
制
を
作
り
、

こ
の
大
き
な

イ
ベ
ン
ト
を

成
功
に
導
い

て
ま
い
り
ま

す
。

　
二
つ
目
は
、

次
回
ご
紹
介

し
ま
す
。

ふ
み
だ
す

  

　
　一
歩

町
長
の

第７回

第18回日本スカウトジャンボリーの様子

11月５日、神石高原町は合併から丸20年の節目を迎えます。
神石高原町は、平成16年旧油木町、旧神石町、旧豊松村、旧三和町の３町１村が合併し誕生しました。
この節目の年を町民の皆さんと心をひとつにして祝うとともに、本町の基本理念である「人と自然が輝く高原
のまち」の実現、更なる発展の契機になるよう、記念事業などを予定しています。

平和の集い　映画「祈り ～幻に長崎を想う刻～」
・令和６年８月４日（日）　午前10時30分開演　
・さんわ総合センター　やまなみ文化ホール
主演 黒谷友香さんが来町！

「岸谷香  KAORI PARADAISE  2024」（宝くじ文化公演）
・令和６年９月29日（日）　午後４時30分開演
・さんわ総合センター　やまなみ文化ホール

神石高原町PRデー
・ 令和６年８月31日（土）午後６時試合開始　VS東京ヤクルトスワローズ
・マツダスタジアム（広島市）

JAXA宇宙飛行士講演会
・令和６年10月６日（日）（予定）
・さんわ総合センター　やまなみ文化ホール（予定）

おんぷらんと「こびとのサーカス」
・令和６年９月14日（土）　午後２時開演
・さんわ総合センター　やまなみ文化ホール

神石高原町合併 周年記念事業

●土
開場 ：
開演 ：
終了 ：

さんわ総合センターやまなみ文化ホール
広島県神石郡神石高原町高蓋472

全席自由席 入場料無料 （未就学児入場可）

主催：さんわ総合センター利用促進協議会 後援：神石高原町
お問い合わせ：さんわ総合センター ☎０８４７－８５－３０９７

Happy 20th Anniversary
合併20年の節目　安心して住みつづけられる町へ

【お問い合わせ先】　政策企画課　　☎0847-89-3351

◆連携事業

役場旧本庁舎役場旧本庁舎

平成16年11月　合併協定調印式の様子平成16年11月　合併協定調印式の様子

平成26年11月　合併10周年記念式典の様子平成26年11月　合併10周年記念式典の様子

◆記念事業
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●調整給付金を受け取るには、確認書の返信が必要 です。
● 確認書の記載内容をご確認のうえ、必要事項を記入し、本人確認書類など

と一緒にご返信ください。
返信期限　令和６年10月31日（木）

「定額減税しきれないと見込まれる方」への
給付金（調整給付金）のご案内

● 令和６年６月から、デフレ脱却のための総合経済対策における物価高への支援の一環として、納
税者および同一生計配偶者または扶養親族１人につき、４万円（所得税から３万円・個人住民税
所得割から１万円）の 「定額減税」が行われています。

● その際、定額減税しきれないと見込まれる方に対しては、減税しきれない額を１万円単位に切り
上げて算定した「調整給付金」を支給します。

●神石高原町で令和６年度個人住民税を課税されている方
● 所得税と個人住民税所得割の少なくとも一方を納められており、定額減税しきれない額が生じる

ことが見込まれる方
● ３万円×（本人＋扶養親族数）－所得税額 ＋ １万円×（本人＋扶養親族数）－住民税所得割額の合

計額を１万円単位に切上げた額が支給額となります。

対象者の方には町から確認書をお届けします。（令和６年８月中旬以降）

審査の上、順次、調整給付金を口座振込いたします。
※町が確認書を受理した日から２週間後が目安です。

　自宅や職場などに都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる不審な電話や郵便があった場合は、お住まいの
市区町村や最寄りの警察署か警察相談専用電話（＃9110）にご連絡ください。
　また、都道府県・市区町村や国の機関を名乗るお心当たりのないメールが送られてきた場合、メールに記載された
URLにアクセスしたり、個人情報を入力したりせず、速やかに削除していただきますようお願いいたします。

■「調整給付金」とは？

■支給対象者・支給金額について

■調整給付金の支給手続き

住民課　☎0847-89-3334　受付時間　午前８時30分～午後５時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）お問い合わせ先

＜調整給付金のイメージ＞
減税額/支援額

所得

所得税・個人住民税の
定額減税

減税「前」の税額

減税額

一
人
当
た
り
の

定
額
減
税
額

（

４
万
円）

定額減税しきれない額
⇒調整給付金を支給

お名前
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価格高騰重点支援給付金
（住民税非課税世帯など）のご案内

支給対象世帯

■給付金の支給手続き

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」
にご注意ください！

給付金の支給額

１世帯あたり10万円　　１児童あたり５万円

　令和６年度に新たに住民税非課税または住民税均等割のみ課税となった世帯に対し、１世
帯当たり10万円を給付します。
　また、それら対象世帯にいる18歳以下の児童に対し、１人あたり５万円を給付します。
　令和５年度価格高騰重点支援給付金を受給した世帯は対象外となります。対象世帯であっ
たが未申請の場合など、給付されていない世帯も対象外です。

　以下のすべてにあてはまる世帯が対象となります。

【こども加算】
　上記世帯に、18歳以下の児童（平成18年４月２日以降生まれ）がいる場合、児童１人あたり５万
円を加算して支給します。

　対象となる世帯には、町から確認書をお届けします。（令和６年８月上旬以降）
　確認書の記載内容をご確認のうえ、必要事項を記入し令和６年10月31日（木）までに返信してく
ださい。※詳しくは町から届いた書類に同封されているチラシをご覧ください。

※次の場合は別途申請が必要です。お手数ですがお問い合わせください。

●令和６年６月３日時点で、神石高原町内に住民登録がある
●令和６年度の住民税が、非課税もしくは均等割のみ課税の方のみで構成している
　（定額減税前の所得割額による）
●いずれの市町においても、令和５年度価格高騰重点支援給付金（７万円または10万円）
　の給付対象となっていない
●令和６年度の住民税が課税されている方の扶養親族等のみで構成される世帯ではない
　※例えば、子ども（課税者）に扶養されている高齢者夫婦の世帯は支給対象となりません。

●世帯の中に、令和６年６月４日以降に生まれた児童がいる
●基準日（令和６年６月３日）において、扶養する18歳以下の児童が別世帯にいる
　※例えば、単身で町外の学生寮へ住所を移している子どもがいる場合などが対象です。

町が確認書を受理後、おおむね２週間以内に口座振込いたします。

福祉課　☎0847-89-3320　受付時間　午前８時30分～午後５時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）お問い合わせ先

！
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「教養のまち 神石高原町」読書感想文コンクール読書感想文コンクール
　神石高原町では、読書についての関心を高め、積極的・自主的な読書活動を推進するため、
８月を神石高原町読書月間としています。その取り組みの一環として、次の要領で読書感想
文を募集します。
■応募資格および区分
　◇小学生３・４年生の部（神石高原町立小学校在学の３・４年生児童）
　◇小学生５・６年生の部（神石高原町立小学校在学の５・６年生児童）
　◇中学生の部（神石高原町立中学校在学の生徒）
　◇高校生・一般の部（油木高等学校在学の生徒および一般の方）
　　※一般は小学３年生以上とし、町内外を問いません。
　◇「黒い雨」の部（小学３年生以上）※町内外を問いません。
　　※ 神石高原町立学校および油木高等学校以外の小中高校に在学の児童・生徒は、一般

の部に応募してください。
■募集期間　令和６年８月１日（金）から９月15日（日）まで（当日消印有効）
■応募上の注意
　☆ 感想文は日本語で記述し、パソコンなど情報機器により電子データで作成してください。

400字マス目付き原稿用紙に設定し、電子データで提出してください。（パソコンなど
情報機器による作成が困難な場合は、手書きでも可とします。）

　☆ 原稿用紙の１枚目に　・感想文の題名　・読んだ本の書名　・著者名　・発行所　・学
校名/学年（一般の方は記入無し）　・氏名（ふりがな付き）　・年齢　・住所（郵便番
号含む）　・日中連絡がとれる電話番号　・応募区分を記載してください。

　☆ 原稿用紙の２枚目の一行目に題名を記入し、続いて感想文を記入してください。400字
詰め原稿用紙で小学生の部は１枚目を除き３枚以内、その他の部は１枚目を除き５枚以
内とします。

　☆ 対象とする図書は、刊行された書籍とします。ただし、教科書・新聞・副読本・雑誌（別
冊付録を含む）・パンフレット類・日本語以外で書かれた図書は除きます。「黒い雨」の
部については井伏鱒二著の「黒い雨」とします。

　☆ 応募作品は一人一編で未発表のものに限ります。他の類似コンクールとの二重応募は認
めません。

　☆ 応募された作品は返却しませんので、必要な人は複写しておいてください。
　☆ 入賞作品の版権は、主催者に帰属するものとします。 
　☆ 入賞・入選された方の作品・対象図書名・氏名・学校名・学年は主催者の刊行物や

Webサイトなど各種媒体で使用・公表します。 また、「黒い雨」の部の入賞作品は町内
の歴史と文学の館 志麻利へ展示します。

　☆ 盗作や不適切な引用などまたは生成AIの利用があった場合、審査対象外になることがあります。
■表彰および表彰式　優秀作品の受賞者には表彰式で賞状・記念品を授与します。
■応募・お問い合わせ先
　〒720-1812　広島県神石郡神石高原町油木甲5071番地１
　神石高原町シルトピアカレッジ図書館読書感想文係　宛
　☎0847-82-2002　FAX 0847-82-2004
　メールアドレス siltopia-library@sky.kagayakinet.ne.jp

令和６（2024）年度

メールアドレス

8広報 神石高原 No.237



神石高原町生活支援
相談窓口ご利用のご案内

家屋の新増築と
取り壊しの手続きについて

あなたの抱えている不安や心配ごと…まず
は１人で悩まず、なんでもご相談ください。

町内において、令和６年１月２日か
ら令和７年１月１日までの間に家屋を
新増築した方や取り壊しをされた方は、
届出の必要があります。特に取り壊し
の届出がない場合は、令和７年１月１
日時点において家屋が存在しているも
のとして、固定資産税の課税対象とな
ります。家屋の取り壊しをされた方は
住民課税務係へ届出を行ってください。

・生活に困っている。
・仕事が見つからない。
・病気で働けない。
・家賃が払えない。
・家族がひきこもっている。
・どこに相談していいかわからない。 など

相談員が一緒に考え、
解決への支援をおこないます。 相談無料
●相談窓口
　「くらしサポートセンター神石高原」
神石高原町社会福祉協議会内

（神石高原町小畠1748）☎0847-85-2330
町内各地区（油木・神石・豊松）社協事務所
でも相談をお受けします。

　令和６年３月に神石高原町 第４次食育推進計画を策定しました（計画期間：R６～R11年度）。
　内容について、５・６・７月号で解説していきます。

栄養成分表示を参考にしている割合（20歳以上）

神石高原町食育推進ネットワーク協議会

●栄養成分表示を活用して、
　より良い食生活を身につけましょう
栄養成分表示とは
　加工食品および添加物に含まれるエネルギーやたんぱく質、脂質、
炭水化物、食塩相当量などの栄養成分に関する情報のこと。
　表示を見ることで、食品を見ただけでは分かりにくい栄養成分と
その量が分かります。加工食品の購入時や飲食店でメニューを選ぶ
際はご活用ください。

【町の現状】 （R４年度　神石高原町　健康づくりアンケートより）

７月号は　基本方針３　食の安全・安心につながる取組の推進

神石高原町 第４次食育推進計画を策定神石高原町 第４次食育推進計画を策定

【お問い合わせ先】 住民課 ☎0847-89-3334 【お問い合わせ先】 福祉課 ☎0847-89-3335

このコーナーは、今回で終わりです。
今後も食育に取り組みましょう。

11.4% 36.5%36.5% 29.0%29.0% 18.7%18.7% 4.5%4.5%全体（N＝449人）
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　歯と口腔の健康を維持することは、全身的な健康の維持にとって欠かせないものと
なっています。歯と口腔を取り巻く日々の生活を振り返り、口腔ケアの大切さについ
て知るきっかけとなるよう、「お口の川柳」を募集します。

●応募方法
　専用の応募用紙など（任意様式も可）に必要事項（住所・氏名・年齢・電話番号・川柳（１人１作品、自作・
未発表に限る））を記入し、次の方法により事務局（健康衛生課　健康係）へ作品を提出してください。
　①　郵送
　②　町内の歯科医院・本庁・各支所に設置してある応募箱
　③　インターネット（二次元コード）から応募
●募集締め切り　令和６年８月31日（土）まで
●部門・表彰
　【小学校低学年の部】【小学校高学年の部】【中学校の部】
　　対象者：町内小中学校の児童生徒に限る。
　　・最優秀賞（１点）　3,000円の商品券　　
　　・優 秀 賞（１点）　2,000円の商品券
　　・佳　　作（３点）　1,000円の商品券
　【一般の部】
　　対象者：町内小中学校の児童生徒を除き、住所や年齢など応募資格は制限しない。
　　・最優秀賞（１点）　5,000円の商品券　　
　　・優 秀 賞（１点）　3,000円の商品券
　　・佳　　作（３点）　1,000円の商品券
　※いずれも応募作品は、１人１作品、自作・未発表のものに限ります。
　※ 受賞作品は町広報紙で発表し、11月８日（金）に表彰式を開催する予定です。応募者全員に参加賞を配布

します。
●審査方法　当協議会委員が選考し、受賞作品を決定します。
●応募・お問い合わせ先　〒720-1522　神石高原町小畠1701番地
　　　　　　　　　　　　神石高原町役場　健康衛生課　健康係　神石高原町歯科衛生連絡協議会事務局
　　　　　　　　　　　　☎0847-89-3366

「歯」「口」にまつわるものテーマ

神石高原町歯科衛生連絡協議会

「お口の川柳」を募集します！令和６年度

　病気やけがなどの治療のために使われる輸血用の血液は、人工的につくることができず、長期間
の保存もできません。安定的な献血血液の確保のため、今年度も献血を実施します。若い世代をは
じめ、皆さまのご協力をよろしくお願いします。
●日時　令和６年８月２日（金）　お昼12時30分～午後４時
●会場　神石高原町役場　本庁（受付：１階　大会議室１）
●主な献血基準

献血は命をつなぐボランティア～献血にご協力をお願いします～

【お問い合わせ先】　健康衛生課　健康係　☎0847-89-3366

献血の種類 400㎖

年　齢
男性：17歳～69歳／女性：18歳～69歳

※�65歳以上の方の献血については、60歳～64歳の間に献血した
経験がある方に限ります

体　重 男女とも50kg以上
献血間隔 男性：12週間以上／女性：16週間以上

年間総献血量（過去12ヵ月以内） 男性：1,200㎖以内／女性：800㎖以内
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　「8020（はち・まる・にい・まる）」とは、「80歳になっても20本以上自分の歯を保とう」
という意味です。20本以上の歯があれば、食生活にほぼ満足することができるといわれてい
ます。8020運動を推進するため、80歳以上で自分の歯を20本以上お持ちの方を表彰します。
　該当される方は、町内の歯科医院へお申し出ください。
●応募資格
　令和７年３月31日現在で満80歳以上の神石高原町の住民であること。
　※過去に表彰された方は除きます。
●募集期間　令和６年８月１日（木）～９月30日（月）まで
●表彰　8020達成者を町広報紙で発表し、11月８日（金）に表彰式を開催する予定です。
●お申し込み・お問い合わせ先
　【町内歯科医院】 油木 塚本歯科医院（☎0847-82-0048）

宮本歯科医院（☎0847-82-2110）
豊松 安名歯科医院（☎0847-84-2059）
神石 秋山歯科医院（☎0847-87-0011）
三和 小畠歯科医院（☎0847-85-2250）

〜80歳で20本以上の歯を保とう〜
「 8

は ち

0
ま る

2
に い

0
ま る

達成者表彰 」を実施します
－神石高原町歯科衛生連絡協議会－

【お問い合わせ先】　神石高原町歯科衛生連絡協議会事務局　健康衛生課　健康係　☎0847-89-3366
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地域包括支援センター ☎0８47-８９-３３７７
地域包括支援センターだより

「認知症VR体験会」を開催します！町民の皆さんへ！
認知症の世界を
体験してみませんか？

日　時 　令和６年９月12日（木）午後１時30分～３時まで
場　所 　神石高原町役場　本庁　
内　容 　「認知症VR体験会」　
定　員 　30名（申し込み：福祉課まで）
締め切り 　令和６年９月５日（木）午後５時まで

【お問い合わせ・申し込み先】福祉課　高齢者福祉係（地域包括支援センター）☎0847-89-3377

　暑さになれていないこの時期は、室内でも熱中症になることがあります。また、歳を重
ねると身体の水分量が少なくなるため、熱中症のリスクが高くなります。
　適切な水分補給をし、バランスのよい食事をとり、熱中症になりにくい身体をつくりま
しょう。

夏バテ予防の食事
●１日３食をきちんと食べよう
　朝食は１日の活動の源です。乱れがちな生活リズムを整える役割もあります。朝からしっかり食
べましょう。
● 魚、肉、たまご、大豆製品、乳製品などから、たんぱく質をとろう
　さっぱりとした軽いものや麺類などが続くと、たんぱく質源となる
食品が不足しがちになります。たんぱく質を毎食忘れずにとり、体力
や免疫力を落とさないようにしましょう。
●野菜を毎食とろう
　野菜は水分・ビタミン・ミネラルが豊富です。ビタミンは身体の調子を
整え、ミネラルは体温の調整をしてくれます。旬の夏野菜をしっかり食べ
ましょう。
　旬の夏野菜　トマト　きゅうり　ナス　ピーマン　など
●こまめに水分をとろう
　のどが渇く前からこまめに水分を飲みましょう。食事からの水分も大切です。欠食を避けて、野
菜や果物など水分を多く含む食品を取り入れましょう。
※持病のある方は、食事・水分のとり方について、かかりつけ医の指示に従ってください。

高齢者の食事について〜夏編〜

 知ろう認知症　支えよう大切な人 
　ご存知でしょうか？ 2025年には65歳以上の高齢者５人に１人が認知症になるといわ
れています。「認知症を体験する」ことで、認知症の方の不安や困っていることへの理解が
深まります。この機会にぜひ、体験してみませんか？

無料
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元
民
生
委
員
児
童
委
員
の
梅
岡
健
治
さ
ん

（
高
蓋
）が
藍
綬
褒
章
を
受
章
さ
れ
、
神
石
高

原
町
役
場
で
伝
達
式
を
行
い
ま
し
た
。
梅
岡

さ
ん
は
、
永
き
に
わ
た
り
、
民
生
委
員
児
童

委
員
と
し
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
回
、
そ
の
功
績
が
た
た
え
ら
れ
、
受
章

と
な
り
ま
し
た
。

　
梅
岡
さ
ん
は「
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
指
導
、
ご
支
援
が
あ
り
民
生
委
員
児
童
委
員

と
し
て
活
動
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
よ
り
一
層
地
域

の
た
め
に
精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
６
月
10
日（
月
）に
、
三
和
中
学
校
３
年
生
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
姉
妹
校
、
バ

ン
ダ
バ
ー
グ
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
カ
レ
ッ
ジ（
Ｂ
Ｃ
Ｃ
）と
の
交
流
授
業
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
三
和
中
学
校
は
日
本
文
化
の
紹
介
を
行
い
、
Ｂ
Ｃ
Ｃ
の
生
徒
は
日
本
語
で
日

本
の
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
に
つ
い
て
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
生
徒
か
ら
は「
と
て
も
楽

し
か
っ
た
！
自
分
の
英
語
で
も
意
外
と
海
外
の
人
に
伝
わ
る
ん
だ
と
思
っ
た
」「
Ｂ

Ｃ
Ｃ
の
生
徒
も
日
本
語
で
話
そ
う
と
し
て
く
れ
て

嬉
し
か
っ
た
し
、
日
本
語
が
上
手
か
っ
た
」「
話
す

ス
ピ
ー
ド
が
速
す
ぎ
て
理
解
が
追
い
付
か
な
っ
た

の
で
、
リ
ス
ニ
ン
グ
の
練
習
を
し
よ
う
と
思
っ
た
」

「
話
し
た
い
こ
と
が
頭
の
中
に
浮
か
ぶ
け
ど
、
す

ぐ
に
英
語
に
で
き
な
く
て
悔
し
か
っ
た
」「
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
取
れ
た
」と

い
っ
た
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　

９
月
に
は
15
名
の
Ｂ
Ｃ
Ｃ
生
徒
が
神
石
高
原
町

で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
、
町
で
は
児
童
生
徒
の
可
能
性
を
広
げ
る
た

め
、
国
際
交
流
の
更
な
る
充
実
を
進
め
て
い
ま
す
。

第
19
回
日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
協
定
締
結
式
を
開
催
し
ま
し
た

防
災
研
修
会

令
和
６
年
春
の
藍
綬
褒
章
受
章

国
際
交
流
授
業

　

６
月
21
日（
金
）神
石
高
原
町
役
場
１
階　

大

会
議
室
に
て
、
防
災
研
修
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
神
石
高
原
町
自
主
防
災
組
織
連
絡
協
議

会
と
神
石
高
原
町
主
催
に
よ
る
も
の
で
、
広
島
市

豪
雨
災
害
伝
承
館　

副
館
長「
松ま

つ

井い　

憲け
ん

」氏
を

お
招
き
し
て「
平
成
26
年
８
月
20
日
広
島
豪
雨
災

害　
復
興
と
伝
承
」と
題
し
て
ご
講
演
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
参
加
を
さ
れ
た
各
自
主
防
災
組
織
の

皆
さ
ま
か
ら
は「
実
体
験
に
も
と
づ
い
た
講
演
な

の
で
響
き
ま
す
」「
ま
ず
自
分
の
こ
と
と
し
て
考

え
た
い
」な
ど
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
全
国
の
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
が
集
ま
る
、「
第
19
回

日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー（
19
Ｎ
Ｓ
Ｊ
）」が
、

２
０
２
６
年（
令
和
８
年
）夏
に
、
町
内
の
観
光
施

設
で
あ
る
神
石
高
原
テ
ィ
ア
ガ
ル
テ
ン
を
拠
点
に

開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
６
月
24
日（
月
）、
神

石
高
原
町
役
場
で
入
江
嘉
則
町
長
、
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト
日
本
連
盟
の
水
野
正
人
理
事
長
、（
株
）神
石

高
原
テ
ィ
ア
ガ
ル
テ
ン
の
河
相
道
夫
社
長
の
３
者

が
大
会
の
成
功
に
向
け
協
定
書
に
署
名
し
ま
し
た
。

　

日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
は
、
４
年
に
１

度
開
催
さ
れ
る
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
国
内
最
大
の

キ
ャ
ン
プ
大
会
で
、
国
内
外
か
ら
ス
カ
ウ
ト
が
一

同
に
集
結
し
、
広
く
交
流
と
親
善
を
図
る
歴
史
あ
る
祭
典
で
す
。

　
今
後
の
抱
負
と
し
て
、
入
江
町
長
は「
町
の
魅
力
を
肌
で
感
じ
て
も
ら
い
、
継
続

的
な
関
係
人
口
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。」と
期
待
を
述
べ
、
地
域
資
源
を
活
か
し

た
大
会
運
営
を
す
る
た
め
、
開
催
に
向
け
た
準
備
に
町
全
体
で
取
り
組
む
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。
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町からのお知らせ

神石高原町では、令和６年度神石高原町職員採用試験を次のとおり実施します。
社会人（30歳から44歳まで）を対象とした教養（学科）試験のない第１期試験、18歳から29
歳までの人、身体などに障害のある人を対象とした第２期試験です。
保健師は、令和６年11月１日採用、令和７年４月１日採用の併願受験が可能です。
「人と自然が輝く高原のまち」神石高原町を愛し、まちづくりに貢献したいと思う意欲あふ
れる方からのチャレンジをお待ちしています。

総　
務　
課 

☎
８
９-

３
３
３
０

▼令和６年度「神石高原町職員採用試験」の実施について

募集期 第１期 第２期

募集枠 社会人枠
（30歳～44歳）

一般枠
（18歳～29歳）

障害者枠
（18歳～39歳）

募集職種
および人数

保健師：
１人程度

保健師：
１人程度

一般事務職：
２人程度

一般事務職：
２人程度

一般事務職：
１人程度

採用予定日 令和６年
11月１日 令和７年４月１日

受験資格

右記の
要件を
全て

満たす者

① 昭和55年４月２日から
平成７年４月１日まで
に生まれた人で、保健
師の資格を有する人

② 民間企業などでの保健
師としての勤務経験が
おおむね６年以上あり、
培ったスキルを本町の
まちづくりに活かした
い人

① 昭和55年４月２日
から平成７年４月
１日までに生まれ
た人

② 民間企業などでの
就業経験がおおむ
ね６年以上あり、
培ったスキルを本
町のまちづくりに
活かしたい人

平成７年４月２日か
ら平成19年４月１日
までに生まれた人

① 昭和60年４月２日
から平成19年４月
１日までに生まれ
た人

② 身体障害者手帳、
療育手帳または精
神障害者保健福祉
手帳などの交付を
受けていること

③ 活字印刷文および
口述による試験に
対応できること

④ 自力での受験、職
務遂行および通勤
が可能なこと

試験日 令和６年８月18日（日）
１次試験：令和６年９月22日（日）
２次試験： 令和６年11月２日（土） 

※変更の場合あり

試験場所 神石高原町役場本庁 １次試験：神石高原町役場本庁
２次試験：神石高原町役場本庁

試験内容
①ケーススタディ試験
②適性検査
③個人面接・自己PR

１次試験： ①教養試験（※高校卒業程度）
②適性検査

２次試験：①意見発表②個人面接
申込期間 令和６年７月５日（金）～７月30日（火） 令和６年８月１日（木）～８月26日（月）

R５採用 実施なし 実施なし ２人
（12人受験）

３人
（12人受験）

０人
（０人受験）

R６採用 実施なし ０人
（０人受験）

１人
（13人受験）

４人
（18人受験）

０人
（１人受験）

留意事項
（共通）

① 受験資格、試験内容など詳しくは「受験案内」（第１期または第２期）により確認してく
ださい。

② 「受験案内」などは、神石高原町ホームページからダウンロード 
することが出来ます。 
神石高原町ホームページアドレス：https//www.jinsekigun.jp
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町からのお知らせ

総
務
課 

☎
８
９-

３
３
３
０

産
業
課 

☎
８
９-

３
３
３
７

▼�
自
衛
官
の
募
集
に
つ
い
て

▼�

地
域
計
画
に
つ
い
て

▼�

ふ
く
や
ま
文
学
館
　
移
動
文
学
展

　�

神
石
高
原
町「
黒
い
雨
作
者
、井
伏
鱒
二
の
交
友
展
」

自
衛
官
の
募
集
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

募
集
要
領
な
ど
詳
し
く
は
、
次
の
連
絡
先
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

農
業
委
員
会
で
は
、
昨
年
度
、
農

地
利
用
の
意
向
を
調
査
す
る
た
め
、

農
地
所
有
者
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。

多
数
の
回
答
を
い
た
だ
き
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

本
年
度
、
農
地
利
用
ア
ン
ケ
ー
ト

の
意
向
を
も
と
に
、
農
地
の
将
来

（
10
年
後
）の
目
標
地
図
を
作
成
し

ま
す
。

本
年
９
月
以
降
、
各
地
域
で
農
業

委
員
、農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
、

認
定
農
業
者
等
の
方
を
中
心
に
、
協

議
の
場
を
持
ち
、
今
後
の
農
地
利
用

に
つ
い
て
、
話
し
合
い
を
し
て
い
き

ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

地
域
計
画
担
当　
産
業
課

農
地
係

☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
３
７

農
業
委
員
会

☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
５
０

　
ふ
く
や
ま
文
学
館
移
動
文
学
展
と
し
て
、「
黒
い
雨
」の

舞
台
、
神
石
高
原
町
に
お
い
て
、
道
の
駅
さ
ん
わ
１
８
２

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
シ
ル
ト
ピ
ア
カ
レ
ッ
ジ
図
書
館
、
歴
史

と
文
学
の
館「
志
麻
利
」で
特
別
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程

　
令
和
６
年
７
月
27
日（
土
）～
９
月
８
日（
日
）ま
で

●
場
所
、
開
館
日
、
時
間

　

�

道
の
駅
さ
ん
わ
１
８
２
ス
テ
ー
シ
ョ
ン�

１
８
２
カ
フ
ェ

（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

�

シ
ル
ト
ピ
ア
カ
レ
ッ
ジ
図
書
館�

（
月
曜
日
休
館
、
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

　

�

志
麻
利（
日
曜
日�

午
前
９
時
～
午
後
２
時�

月
・
木
曜
日�

午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

　
※�

各
施
設
の
開
館
日
、
開
館
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
主
催　
神
石
高
原
町

●
共
催　

�

歴
史
と
文
学
の
館�

志
麻
利
、
シ
ル
ト
ピ
ア
カ

レ
ッ
ジ
図
書
館
、
神
石
高
原
町
観
光
協
会

　
　
　
　
井
伏
鱒
二
先
生
生
誕
１
２
５
周
年
記
念

　
　
　
　
「
黒
い
雨
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
」

●
協
力　
ふ
く
や
ま
文
学
館

●お問い合わせ先　福山市元町15－16　和田ビル２階
　自衛隊広島地方協力本部　福山地域事務所　☎084-923-4743

令和６年度自衛官等募集案内
募集種目 資　　　格 受　付　期　間 試　験　期　日

防衛
大学校
学生

推薦 高卒（見込み含む）21歳未満かつ高等学校
長の推薦必要

９月５日～
９月９日 ９月21日・22日

一般 高卒（見込み含む）21歳未満の者 ７月１日～
10月17日

１次：11月２日
２次：11月30日～12月４日

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込み含む）または
高専３年次修了者（見込み含む）

７月１日～
10月９日

１次：10月19日
２次：12月11日～13日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込み含む）または
高専３年次修了者（見込み含む）

７月１日～
10月２日

１次：10月12日
２次：11月23日・24日

航空学生
海 18歳以上23歳未満の者

高卒者（見込み含む）または高専３年次修了者 ７月１日～
９月５日

１次：９月16日
２次：10月12日～17日
３次：（海）11月15日～12月11日
　　  （空）11月９日～12月12日空 18歳以上24歳未満の者

高卒者（見込み含む）または高専３年次修了者

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者 ７月１日～
９月３日

１次：９月14日～22日
２次：10月12日～10月27日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて
行っております。受付時にお知らせします。

道の駅さんわ182ST
182カフェ

井伏鱒二文学碑
つつじが丘公園
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町からのお知らせ

住
民
課 

☎
８
９-

３
３
３
４

▼国民年金は納付期限までに納めましょう
　令和６年４月分から令和７年３月分までの国民年
金保険料は、月額16,980円です。保険料の納付期限
は翌月末です。
　保険料の納付方法は、口座振替・納付書払い・ク
レジットカード・電子納付・スマートフォンアプリ
納付などがあります。

▼国民年金保険料免除などの申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基
礎年金や遺族基礎年金を受けられない場合があります。
　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免
除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」がありますので、手続きを
してください。
　令和６年度分（令和６年７月分から令和７年６月分まで）の免除などの受付は令和６年７月
１日から開始されています。
　また、申請時点の２年１カ月前の月分までさかのぼって申請することができます。
　失業などにより保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていた
期間がある方は、雇用保険受給資格者証の写しまたは雇用保険被保険者離職票の写しなどを
持参のうえ、住民課または各支所町民課ならびに年金事務所へご相談ください。

▼学生納付特例制度について
　学生の方は、本人の所得が一定額以下の場合、世帯主の所得にかかわらず保険料の納付が
猶予される制度です。
　学生証の写しや在学証明書を持参のうえ、住民課または各支所町民課ならびに年金事務所
へご相談ください。

▼保険料免除・納付猶予手続きするメリット
　保険料を免除された期間は、老齢年金を受け取る際に２分の１受け取れます。
　（手続きをされず未納となった場合、２分の１は受け取れません。）

※１　�一部納付の承認を受けている期間については、一部納付の保険料を納付していることが必要です。
※２※３　年金額への反映の割合については、免除割合によって異なります。
（注）障害基礎年金および遺族基礎年金を受け取るためには一定の受給要件があります。

老齢基礎年金の受給
資格期間への算定

老齢基礎年金の
年金額への反映

障害基礎年金、遺族基礎年金
の受給資格期間への参入

納　　付 あ　　り あ　　り あ　　り

全額免除 あ　　り あ　　り※２ あ　　り

一部納付※１ あ　　り あ　　り※３ あ　　り

納付猶予
学生納付特例 あ　　り な　　し あ　　り

未　　納 な　　し な　　し な　　し
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町からのお知らせ
▼「コミュニティ助成事業」事前相談のお知らせ

　コミュニティ助成事業とは、財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業と
して、地域のコミュニティ活動の充実・強化による地域社会の健全な発展と住民福祉の向上
を目的に、コミュニティ活動に必要な備品や集会施設の整備に対して助成を行う制度です。
　現在は募集期間外であるため、事業募集は行っていませんが、令和７年度採択事業への申
請に向けた事前相談を受け付けています。
●対象団体（予定）
　自治振興会などのコミュニティ組織。特定目的のために設立された団体や、NPOなどの活
動団体は除きます。
●対象事業（予定）
　①一般コミュニティ助成事業
　�　住民が自主的に行うコミュニティ活動に直接必要な設備の整備に関する経費を助成〈助成
額／100万円から250万円〉
　②コミュニティセンター助成事業
　�　住民が行う自主的なコミュニティ活動を積極的に推進するため、集会施設の建設整備をする
場合に助成。〈助成額／総事業費の５分の３に相当する額。ただし、1,500万円を上限とする。〉
　③青少年健全育成助成事業
　�　青少年の健全育成に資するため、主として親子で参加するソフト事業に対して必要な経費に
ついて助成。（スポーツ・レクリエーション活動に関する事業）。〈助成額／30万円から100万円〉
●申請の流れ
　申請は例年、町と県を経由して自治総合センターへ９月下旬に行います。募集期間が大変
短くなっておりますので、申請をお考えの団体は必ず相談期間内に本庁未来創造課窓口まで
ご相談ください。
●相談期間　令和６年８月30日（金）まで
●お問い合わせ先　未来創造課　☎0847-89-3332

▼中学校卒業程度認定試験
　病気などやむを得ない事由により、義務教育諸学校への就学義務を猶予または免除された
子などについて、中学校を卒業した者と同等以上の学力があるかどうかを認定するために国
が行う試験です。
●試験期日　10月17日（木）
●願書受付期間　７月１日（月）から８月30日（金）まで
●お問い合わせ先　未来創造課　☎0847-89-3332

▼神石高原町簡易水道　PFASの検査結果と今後の検査予定について
　水道水におけるPFAS（有機フッ素化合物）について、国内でも目標値を超えての検出例が
見られるところです。
　広島県水道広域連合企業団　神石高原事務所では、令和６年２月と６月に、神石高原町簡
易水道全浄水場（19か所）について検査を行いました。検査結果はいずれも目標値を下回って
おりました。
　今後は、広島県水道広域連合企業団の検査計画に従い、全浄水場（19か所）について、令和
８年度まで毎年度検査を実施する予定です。
●お問い合わせ先　広島県水道広域連合企業団　神石高原事務所　☎0847-89-3151
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毎月19日は食育の日食育
ミニ知識ミニ知識 野菜は１日350gが目安です

　緑黄色野菜と淡色野菜は１：２の割合で合わせて350g（両手３杯分）が目安です。
　野菜に多く含まれる食物繊維は、便通を整えて便秘を防ぐ効果があるほか、肥満や脂質異常症・
糖尿病・高血圧など生活習慣病の予防・改善にも効果が期待できます。

野菜350gの例　１食１皿以上・１日５皿分を食べることを目指しましょう。

神石高原町食育推進ネットワーク協議会
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煮物：約70g 具だくさんみそ汁：
約70g

付けあわせ野菜
（ミニトマト２個、

レタス１/４枚）：約40g

野菜炒め：約120g 生野菜サラダ：約50g
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7
月

8
月

令和６（2024）年 7月 8月
15 月
16 火 いずみ広場 10：00～11：00（いずみ保育所） 

 問☎87-0099
おひさま広場　ドレミひろば 10：30～11：30 
 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

17 水
18 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30～11：30（保健福祉センター） 

 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30 

（保健福祉センター） （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
19 金 とよまつ広場 10：00～11：00（とよまつ保育所） 

 問☎84-2132
おひさま広場　おやこヨガ 10：30～11：30 
 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
家族関係相談 14：00～16：00（役場本庁） 
 （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366
町立小中学校　1学期終業式

20 土 さんわフリマ 10：00～14：00三和中学校吹奏楽部、出張
図書館、保護犬譲渡会、カブトムシがもらえるよ♪　他　 
※内容は、かがやきネット11ChやHP、SNS等で随時更新中♪

（三和協働支援センター） 
 問三和協働支援センター ☎85-3399
絵本のおはなし会 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 
 問☎82-2002

21 日
22 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場  

10：30～10：50、13：30～14：00 
 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

23 火 助産師・保健師による育児相談  
9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
こばたけ広場 10：00～11：00（こばたけ保育所） 
 問☎85-2718

24 水 わくわくランド 9：30～11：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

25 木 助産師・保健師による育児相談  
9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

26 金
27 土 健康ゆったり太極拳 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 

 問☎82-2002
夏まっさかり 17：00～21：00 

（総合交流センターじんせきの里） 問廣田商店 ☎87-0017
28 日 映画上映会 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 

 問☎82-2002
29 月
30 火 助産師・保健師による育児相談  

9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

31 水
1 木
2 金 おひさま広場　ピラティス＆おたのしみ会 10：30～11：30 

 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
献血 12：30～16：00（役場本庁） 
 問健康衛生課 ☎89-3366

3 土 絵本のおはなし会 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 
 問☎82-2002

4 日
5 月
6 火 助産師・保健師による育児相談  

9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

7 水 1歳6か月児健診 13：00～（保健福祉センター） 
 問子育て応援課 ☎89-3368

8 木 助産師・保健師による育児相談  
9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
油木広場 10：00～11：00（油木保育所） 問☎82-0906

9 金
10 土
11 日 図書館でちょっとヨガ 10：15～（シルトピアカレッジ図書館） 

 問☎82-2002
12 月
13 火
14 水 くるみ広場 10：00～11：00（くるみ保育所） 

 問☎85-3329
15 木
16 金 とよまつ広場 10：00～11：00（とよまつ保育所） 

 問☎84-2132
おひさま広場　おやこヨガ 10：30～11：30 
 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
家族関係相談 14：00～16：00（役場本庁） 
 （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366

17 土 さんわフリマ 10：00～14：00平和学習、制服譲渡会、健
康ウォーキング　他※内容は、かがやきネット11ChやHP、
SNS等で随時更新中♪（三和協働支援センター） 
 問三和協働支援センター ☎85-3399
絵本のおはなし会 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 
 問☎82-2002

18 日 図書館祭り 10：00～（シルトピアカレッジ図書館） 
 問☎82-2002

19 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場  
10：30～10：50、13：30～14：00 
 （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

20 火 助産師・保健師による育児相談  
9：30～12：00、13：30～16：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
いずみ広場 10：00～11：00（いずみ保育所） 
 問☎87-0099

21 水
22 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30～11：30（保健福祉センター） 

 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30 

（保健福祉センター） （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
23 金
24 土 健康ゆったり太極拳 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 

 問☎82-2002
25 日 映画上映会 14：00～（シルトピアカレッジ図書館） 

 問☎82-2002
26 月
27 火 もぐもぐキッチン 10：00～12：00（保健福祉センター） 

 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
こばたけ広場 10：00～11：00（こばたけ保育所） 
 問☎85-2718
こころの健康相談 13：00～15：00（役場本庁） 
 （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366

28 水 わくわくランド 9：30～11：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

29 木 家族の育児レッスン 9：30～11：30（保健福祉センター） 
 （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30 

（保健福祉センター） （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
30 金
31 土

７月・８月の休日当番医
月 日 曜日 ９時〜17時

７
15 月 吉實クリニック
21 日 神石高原町立病院
28 日 神石高原町立病院

８
４ 日 神石高原町立神石へき地診療所
11 日 神石高原町立病院
12 月 神石高原町立病院

月 日 曜日 ９時〜17時

８

13 火 吉實クリニック
14 水 吉實クリニック
15 木 神石高原町立病院
18 日 神石高原町立病院
25 日 神石高原町立病院

神石高原町立病院
☎85-2711��小　畠

神石高原町立
神石へき地診療所
☎87-0199��福　永

吉實クリニック
☎82-0005��油　木

お ひ さ ま 広 場 （10：00〜15：00）

月 7月 ☆22 29 ５ ☆19 26 キッズコーナー

火 ●16 23 30 ６ 13 20 27 キッズコーナー

水 17 31 14 21 キッズコーナー

木 18 25 8月  1 ８ 15 22 29 キッズコーナー

金 ●19 26 ●２ ９ ●16 23 30 キッズコーナー

○午前のみ　●午後のみ　☆オンライン
詳しくはおひさま広場（子育て応援課☎89-3368）へ

※キッズコーナーは
本庁舎　保健福祉センター内
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ふるさと縁
ゆかり

応援隊
「広島神石高原町友会」便り

町友会事業に参加し神石高原町を一緒に盛り上げましょう！
～これからもさまざまな活動を展開していきます～

　町友会では、神石高原町を応援するさまざまな事業を計画しています。

　これらの活動を通じて会員相互の親睦を図るとともに、会員と神石高原町とのつながりを深め、
神石高原町を応援してまいりますので、町友会へのご理解・ご支援をよろしくお願いします。
　町友会の活動に興味をお持ちの方や知り合いの方をご紹介いただける方は、町友会事務局までご
連絡ください。
【お問い合わせ先】：町友会幹事長�甲斐豊裕　☎090-4144-9245
　　　　　　　　　Eメール：toyohiro.kai@gmail.com

　暑さも本番となってきた今日このごろ、皆さまお元気でいらっしゃいますか？
　フランスのパリで一大イベント「オリンピック」が開催されますが、神石高原町でも多くのイベン
トが開催されます。
　７月27日（土）に井関大矢地区で納涼花火大会が、神石地区で夏まっさかりというビアガーデンの
イベントが開催されます。
　また、８月３日（土）には、神石高原ティ
アガルテンで仙養ヶ原天空花火大会が開催さ
れます。
　帝釈峡では、８月３日（土）から18日（日）
まで、トレイルセンターしんりゅう湖で牧野
富太郎博士企画展「牧野富太郎博士、帝釈峡
に来訪す」が開催されます。
　にぎやかな夏になりますので、皆さまぜひ
イベントにおでかけして楽しんでみてはいか
がでしょうか？イベント情報について、詳し
くは当会のHPをご覧ください。

一般社団法人神石高原町観光協会
坂瀬川 5146-2 ☎ 0847-85-2201

トマト仙人

・油木高校野球部応援
　開会式（マツダスタジアム）：７月６日（土）午前10時
　初戦（三次市営球場）：７月12日（金）（予定）�
・カープ野球観戦（対ヤクルト戦／マツダスタジアム）：８月31日（土）午後６時　
・広島平和公園での折り鶴献呈への支援：８月下旬
・町友会会長杯親睦ゴルフコンペ：９～10月頃
・料理研究家松田麗子先生との料理教室：10月中旬
・フードフェスティバルひろしまでのふるさと産品購入支援：10月下旬
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Library
Box

図書館だより

シルトピアカレッジ図書館 ☎0847-82-2002

来月の「絵本のおはなし会」
ところ シルトピアカレッジ

図書館内児童図書コーナー

と  き 第1・３（土）午後２時～

おはなしする人
絵本の会「ゆきんこ」

SUN MON TUE WED THU FRI

* * * * 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16    17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

SAT

休館日 絵本のおはなし会

2024 8 August

今月の特設展示

図書館まつり開催！

　今月の特設展示は「夏休み」です。
　楽しい夏休みがもうすぐやってきます！図書館では現在みんなで楽しめるア
ウトドアの本や旅行本、夏休みの宿題を楽しく終わらせるための本の展示を
行っています。
　科学研究にぴったりの実験がたくさん載っている本や簡単でかわいく出来
ちゃう工作本。読書感想文がスラスラ書けちゃう書き方の本や「第70回青少年
読書感想文全国コンクール」の課題図書などたくさんの資料を展示しています。
　また併せて「第171回直木賞・芥川賞受賞作品」の展示も行います。今回も
力作ぞろいの候補作の中選ばれたのはどの作品か、ぜひ図書館で読んでみてく
ださい。

　８月18日（日）に図書館まつりを
開催します！絵本の会ゆきんこに
よる楽しいおはなし会や工作教室、
びっくりどっきり手品ショーやビ
ンゴゲームなど楽しいイベントが
盛りだくさん！お昼にはピザやカ
レーの移動販売もやってきます。
　皆さま、ぜひお越しください！

学園祭【青春祭】
　令和６年６月14日（金）と15日（土）に学園祭を行い、多くの来場者で賑わいました。
　１日目は保護者公開でのクラス発表が行われました。各クラス劇やダンス、動画上映など、工夫を凝らした発表
が印象的でした。
　２日目は一般公開ということで、模擬店や農産物の販売、クラス展示、ライブ演奏やアームレスリング大会、吹
奏楽の中庭コンサートなど、たくさんの企画が目白押しでした。保護者、地域の方々などたくさんの方にお越しく
ださり、生徒の思い出に残る有意義な２日間となりました。
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広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校
は
２
年

制
の
専
修
学
校
で
、
農
業
・
農
村
の
担

い
手
育
成
を
目
標
に
、
農
業
の
実
践
的

な
教
育
に
よ
り
、
専
門
的
な
知
識
・
技

術
お
よ
び
経
営
管
理
能
力
を
養
成
し
て

い
ま
す
。

　

卒
業
生
は
、
県
内
各
地
で
農
業
・
農

村
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

●
学
科
と
定
員

　
本
科
40
名

　

�
園
芸
課
程（
野
菜
・
花
き
コ
ー
ス
／

落
葉
果
樹
コ
ー
ス
）

　
畜
産
課
程（
肉
用
牛
コ
ー
ス
）

●
修
業
年
限

　

２
年

●
入
学
資
格

　
将
来
農
業
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
者

お
よ
び
農
業
・
農
村
の
担
い
手
を
目
指

す
者
で
、
高
卒
ま
た
は
同
等
以
上
の
学

力
の
あ
る
者

※�

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

�

広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校　
教
務
課�

庄
原
市
是
松
町
55
‐
１

　
☎
０
８
２
４
‐
７
２
‐
０
０
９
４

広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校

受
験
案
内

　
花
火
は
、
使
用
方
法
を
誤
る
と
火
災

や
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
次
の
こ
と

に
注
意
し
、
楽
し
く
安
全
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。

・�

花
火
に
書
い
て
あ
る
注
意
事
項
を
守
る

・
花
火
は
人
や
家
に
向
け
な
い

・�

燃
え
や
す
い
も
の
が
あ
る
場
所
や
風
の

強
い
と
き
に
は
、
花
火
で
遊
ば
な
い

・
花
火
は
必
ず
大
人
と
一
緒
に
す
る

・
必
ず
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
地
区
消
防
組
合
消
防
局
予
防
課

　
☎
０
８
４
‐
９
２
８
‐
１
１
９
２

　
広
島
法
務
局
お
よ
び
広
島
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
い
じ
め
や
児
童

虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
の
被
害
に
遭
っ
て

い
る
こ
ど
も
た
ち
が
発
す
る
信
号
を
い

ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ
し
、
問
題
の
解
決

を
支
援
す
る
た
め
、「
こ
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」の
電
話
相
談
お
よ
び「
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談（
チ
ャ
ッ
ト
人

花
火
で
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

【
全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権

相
談
」強
化
週
間
～
あ
な
た
の

笑
顔
　
守
り
た
い
～
】の
実
施

に
つ
い
て

権
相
談
）」（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
、

平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15

分
ま
で
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
般
、
こ
れ
に
関
す
る
相
談
活
動
の

強
化
を
目
的
と
し
、
令
和
６
年
８
月
21

日
か
ら
同
月
27
日
ま
で
の
間
を
、【
全

国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化

週
間
～
あ
な
た
の
笑
顔　

守
り
た
い

～
】と
し
て
、
受
付
時
間
を
延
長
し
て

電
話
相
談
お
よ
び
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

●
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

●�

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談�

（
チ
ャ
ッ
ト
人
権
相
談
）

　
ア
カ
ウ
ン
ト
名
：

　
「
法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談
」

　
検
索
Ｉ
Ｄ
：@

linejinkensoudan

●
実
施
期
間

　

�

令
和
６
年
８
月
21
日（
水
）か
ら

　
８
月
27
日（
火
）ま
で
の
７
日
間

●
相
談
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で

���

た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前

10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

●
消
火
器
の
準
備

　
多
数
の
人
が
集
ま
る
催
し
で
ガ
ス
コ

ン
ロ
や
発
電
機
な
ど
の
火
気
器
具
を
使

用
す
る
と
き
は
、
消
火
器
の
準
備
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、住
宅
用
消
火
器
に
つ
い
て
は
、

消
火
器
の
準
備
と
し
て
は
認
め
ら
れ
ま

せ
ん
。
準
備
す
る
消
火
器
は
、
Ａ
Ｂ
Ｃ

粉
末
消
火
器
を
推
奨
し
ま
す
。

●
露
店
な
ど
の
開
設
届

　

火
気
器
具
を
使
用
す
る
露
店
な
ど
を

開
設
す
る
と
き
は
、
３
日
前
ま
で
に
、
所

轄
の
消
防
署
長
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
届
け
出
の
様
式
に
つ
い
て
は
、
福
山

地
区
消
防
組
合
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
露
店
を
開
設

す
る
際
の
基
準
も
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
露
店
を

開
設
さ
れ
る
際
の
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
地
区
消
防
組
合
消
防
局
予
防
課

　
☎
０
８
４
‐
９
２
８
‐
１
１
９
２

催
し
で
火
気
器
具
を
使
用
す

る
と
き
の
注
意
事
項

暮らし広場暮らし広場 jinsekikogen
information
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７月１日現在　（　）内は前月比

人口 7,897 人 （－21）
 男 3,806 人 （－12）
 女 4,091 人 （－ 9）
世帯 3,762 世帯 （－11）

人 口 と 世 帯

※ 町税などの納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。

●固定資産税・第２期分
●国民健康保険税・第２期分

納期限　７月31日

７ 月 の 納 税

町内の
交通事故

神石高原町内
事件・事故発生状況 減らそう犯罪

６月分

８月の免許更新日は
２日（金）、16 日（金）です。

�

名　
前�

（
自
治
振
興
会
）

お
誕
生
（
６
月
届
出
分
）

髙た
か

橋は
し

琉る

斗と

　（
高

光
）

大お
お

迫さ
こ

晴は
る

斗と

　（
な
が
の
村
）

�

名　
前�

（
自
治
振
興
会
）�　
　
年
齢

お
悔
や
み
（
６
月
届
出
分
）

８月16日（金）でも一般・違反・初回の方の免
許更新は可能ですが、９月６日（金）に再度油木
交番で、講習を受けていただくことになります。

前ま
え

原は
ら

宏ひ
ろ

子こ

　（
い
ち
ば
） 

70
歳

田た

村む
ら

　

勉つ
と
む　（
南
ゆ
き
） 

81
歳

大お
お

　
田た

　
日ひ

出で

二に

　（
な
が
の
村
） 

91
歳

井い

平ひ
ら

清き
よ

人と

　（
福

永
） 

94
歳

廣ひ
ろ

瀬せ

光み
つ

枝え

　（
高

蓋
） 

98
歳

賀か

井い

元も
と

司じ

　（
仙

養
） 

61
歳

岡お
か

　
田だ

　
サさ

トと

子こ

　（

牧

） 

82
歳

豊と
よ

　
田た

　
枝え

美み

子こ

　（
草

木
） 
99
歳

谷た
に

山や
ま

雅ま
さ

明あ
き

　（

上

） 

76
歳

運動期間  令和６年７月11日（木）から７月20日（土）までの10日間
スローガン 【今日もまた　あなたの無事故　待つ家族】
● 道路を横断するときは横断歩道を渡ること、信号に従うことといった基本

的な交通ルールを遵守しましょう。
● 夜間に走行する際は、危険をいち早く発見するため、早めにライトを点灯

させるとともに、ハイビームを活用しましょう。
● 高齢歩行者が亡くなる交通事故が多く発生しています。
　 薄暮時間帯や夜間におけるLEDライトや反射材用品を

有効活用しましょう。
● お酒を飲んだら絶対に運転をしてはいけません。

● 申 込 期 間　令和６年７月１日（月）から同年８月27日（火）午後５時まで
● 第１次試験　令和６年９月22日（日）
● 第２次試験　 令和６年10月５日（土）から同年10月６日（日）のうち 

第１次試験合格通知で指定する日
● 第３次試験　 令和６年11月６日（水）から同年11月12日（火）のうち 

第２次試験合格通知で指定する日
● 最終合格発表　令和６年11月27日（水）

令和６年広島県夏の交通安全運動の実施令和６年広島県夏の交通安全運動の実施

令和６年度第２回警察官採用試験のお知らせ令和６年度第２回警察官採用試験のお知らせ

刑法犯　� 3件

運転免許更新日のご案内

交通事故0の町をめざそう！

〜減らそう犯罪�あなたが主役〜　広島県警からのお知らせ

（
希
望
さ
れ
た
場
合
の
み
掲
載
　
敬
称
略
）

（
希
望
さ
れ
た
場
合
の
み
掲
載
　
敬
称
略
）

公益財団法人広島県市町村振興協会

交通事故総数
13件

jinsekikogen information
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藤
ふじ
原
わら
　沙

さ
衣
え
ちゃん（小畠） 平

ひら
岡
おか
　暖
あつ
翔
と
ちゃん（上）

☆親の願い
元気に大きくなってね。

☆親の願い
笑顔いっぱい！すくすく
大きくなってね！

　「JIN（神）プレミアム」
第11回目の認定募集を
令和６年８月30日（金）
まで行います。
　JIN（神）プレミアム認
定制度では、「神石高原町でかがやく、もの・ひと・
こと」で特に優れたものを、独自の基準で認定し
ています。そしてその魅力を町内外へ発信するこ
とにより、町全体の知名度の向上を図り、産業振
興および地域活性化に資することを目的としてい
ます。
　募集案内など詳しくは、こちら
の二次元コードから町ホームペー
ジをご覧ください。
神石高原町役場　政策企画課
☎0847-89-3351　FAX0847-85-3394
メール　jk-seisaku@town.jinsekikogen.lg.jp

　町では、エフエムふくやま（レディオ BINGO77・
７MHz）の番組「しまラジ！！」の中で、町内で活躍
されたり町に縁のある個人・企業に出演していただき、
本人の活動紹介を通じて町のPRを行っています。
　８月の出演は９日（金）午前10時32分頃から、合
同会社向牧場で神石牛の肥育・繁殖の一貫経営をされ
ている向

むかい

隆
りゅう

司
じ

さん（時安）です。
　ラジオのほか、無料スマホアプリ「Radimo（レディモ）」
を使うとスマートフォンやタブレットで聴くことがで
きます。
　どうぞ、お楽しみください。
※予告なく番組の内容が変更になる場合があります。

JIN（神）プレミアム
認定募集を行います！

☆ラジオで町を PR ！

２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。

令和６年７月 15 日発行
広報神石高原 №237
発行・広島県神石高原町役場　政策企画課　
tel 0847-89-3351（政策企画係）　fax 0847-85-3394
町ホームページ　https://www.jinsekigun.jp/ Facebookホームページ Instagram YouTubeX


