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　あけましておめでとうございます。　あけましておめでとうございます。

　皆さまにおかれましては、希望に満ちた新年を健やかにお迎えのことと心からおよろ　皆さまにおかれましては、希望に満ちた新年を健やかにお迎えのことと心からおよろ

こび申し上げます。こび申し上げます。

　昨年は合併20周年記念式典をはじめとしたさまざまな行事が行われ、「一つになっ　昨年は合併20周年記念式典をはじめとしたさまざまな行事が行われ、「一つになっ

た町」として絆を深め、町民の皆さまと共に歩んできた20年の重みを改めて感じる一た町」として絆を深め、町民の皆さまと共に歩んできた20年の重みを改めて感じる一

年となりました。年となりました。

　また、８月に発生しました林野火災では消防団や消防署、警察や自衛隊など、多くの　また、８月に発生しました林野火災では消防団や消防署、警察や自衛隊など、多くの

皆さまが昼夜を問わず懸命に活動してくださり、地域の皆さまからも物心両面にわたる皆さまが昼夜を問わず懸命に活動してくださり、地域の皆さまからも物心両面にわたる

ご支援をいただきました。心より感謝申し上げます。ご支援をいただきました。心より感謝申し上げます。

　さて、本年の干支は　さて、本年の干支は丙丙
ひのえひのえ

午午
うまうま

です。午は「勢いよく進む」象徴であり、丙の赤い炎は情熱です。午は「勢いよく進む」象徴であり、丙の赤い炎は情熱

と活力、そして再生の力を表します。この縁起の良い年に、町では大きな挑戦を迎えまと活力、そして再生の力を表します。この縁起の良い年に、町では大きな挑戦を迎えま

す。８月は「第19回日本スカウトジャンボリー」が神石高原町を舞台に開催され、町す。８月は「第19回日本スカウトジャンボリー」が神石高原町を舞台に開催され、町

の人口を上回る約8,000人のスカウトが全国・世界から集います。豊かな自然と温かいの人口を上回る約8,000人のスカウトが全国・世界から集います。豊かな自然と温かい

人情があふれる私たちの町が、未来を担う若者たちの「生きる力」を育む場となること人情があふれる私たちの町が、未来を担う若者たちの「生きる力」を育む場となること

は、この上ない喜びであり、誇りであります。町を挙げて万全の準備を進め、心からのは、この上ない喜びであり、誇りであります。町を挙げて万全の準備を進め、心からの

おもてなしで迎えたいと思います。おもてなしで迎えたいと思います。

　丙午の炎のように、皆さまの情熱と笑顔が町全体を明るく照らす一年となりますよう、　丙午の炎のように、皆さまの情熱と笑顔が町全体を明るく照らす一年となりますよう、

職員一同、全力で取り組んでまいります。職員一同、全力で取り組んでまいります。

　結びに、皆さまのご多幸とご健勝を心より祈念いたしまして、新年のご挨拶とさせて　結びに、皆さまのご多幸とご健勝を心より祈念いたしまして、新年のご挨拶とさせて

いただきます。いただきます。

� 令和８年元旦　� 令和８年元旦　

新年のあいさつ
神石高原町長　入江　嘉則
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人事行政の運営状況
　町職員の給与や職員数、勤務条件などの人事行政の運営などの状況について「地方公務員法」、「神石高原町
人事行政の運営などの業況の公表に関する条例」に基づき公表するものです。

１　職員数および職員の任免の状況� （令和７年４月１日現在）
⑴　職員数　152名（特別職（町長、副町長および教育長）、再任用職員、会計年度任用職員を除く）
⑵　職員の採用　  ５名（R7.4.1採用）
⑶　職員の退職　  ９名（R6.4.1～R7.3.31定年退職３名、応募認定退職３名、自己都合退職３名）

２　職員の給与などの状況� （令和７年４月１日現在）
⑴　職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況

⑶　特別職の給料などの状況

⑷　初任給の状況

【お問い合わせ先】総務課　☎0847-89-3330

⑵　期末手当、勤勉手当および退職手当の状況

人事行政の運営状況

区　　　分 平均年齢 平均給料月額※1 平均給与月額※2

一般行政職 44.5 歳 336,578 円 389,608 円
技能労務職 57.9 歳 379,400 円 410,000 円

※１　基本給の平均です。
※２　基本給に扶養手当、通勤手当などの諸手当を加えた額の平均です。

区　　　分 内　　　容 支　給　額

期末・　　
勤勉手当※１

期末手当　　　 　2.50月
勤勉手当　　 　　2.10月
　 計 　　　  　　4.60月

１人当たり平均支給額(令和６年度)
　　　　　　　　　 　　163万円

退職手当※２
勤続25年の場合
自己都合退職　　 　  28.03950月分
定年・応募認定退職　33.27075月分

１人当たり平均支給額(令和６年度)
　　　　　　　　　　 1,771万円

※１および※２は、令和６年度の実績です。

区　　　分 神石高原町 国

一般行政職 大　学　卒 220,000 円※1 220,000 円
高　校　卒 188,000 円※2 188,000 円

※１　上級試験により採用された場合の支給額です。
※２　初級試験により採用された場合の支給額です。

区　　　分 給料／報酬月額 期末手当 退職手当
町        長
副 町 長
教  育  長

727,000 円
641,000 円
599,000 円

2.90 月 （算定方法）
給料月額×在職年数×乗率※

議  　 　 長
副  議  長
議会運営委員長
常 任 委 員 長
議　　　 員

315,000 円
265,000 円
255,000 円
255,000 円
245,000 円

3.10 月 制度はありません。

※　乗率は、町長 5.0、副町長 3.0、教育長 2.5 です。

人事行政の運営などの状況については、町ホームページに詳細を掲載しています
のでご覧ください。

町ホームページ
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「教養のまち　神石高原町」
令和７年度神石高原町読書感想文コンクール表彰式開催

　11月30日（日）に役場本庁舎で、「令和７年度神石高原町読書感想文コンクール表彰式」を開催しました。
355点から選ばれた各部門の最優秀賞と優秀賞の受賞者へ入江町長から表彰状と記念品が授与され、最優秀賞受
賞者は作品の朗読を行いました。山元隆春審査委員長（広島大学教授）からは、「応募いただいた作品はいずれ
も応募者の皆さんの「喜びを味わう読み」の成果です。これからも、人から薦められたり、自分で選んだりしな
がら、本や文章と出会い、読む喜びを味わってくださ
い。その「喜び」を私たちに届けてください。」と講評
をいただきました。

　町では読書への関心を高め、積極的・自主的な読書活動を
推進するため、８月を「神石高原町読書月間」として読書感
想文を募集し、毎年表彰を行っています。

「受賞作品の紹介」はホームページをご覧ください。

学校名など 名　前 作品名 読んだ本
小学校３・４年生の部
最優秀賞 神石小学校 ３年生 髙

たか

石
いし

　七
なな

海
み 宿題をわすれるって、大へん 先生、しゅくだいわすれました

優 秀 賞 油木小学校 ４年生 柳
やなぎ

原
はら

　美
み

波
なみ たった２℃はこわい２℃ たった２℃で…地球の気温上昇がもたらす環境災害

小学校５・６年生の部
最優秀賞 神石小学校 ５年生 竹

たけ

安
やす

のどか 人生を心豊かに生きていくヒント 10歳までに読みたい世界名作　若草物語
優 秀 賞 油木小学校 ６年生 柳

やなぎ

原
はら

　莉
り

子
こ 自分の色の世界 ぼくの色、見つけた！

中学生の部
最優秀賞 神石高原中学校 ３年生 小

こ

塩
しお

　清
さや

花
か 終わりなき旅 進化する強さ

優 秀 賞 三和中学校 ３年生 中
なか

原
はら

冬
と

生
う

聖
ま 宙をわたる、学びの光 宙わたる教室

高校生・一般の部
最優秀賞 油木高等学校 １年生 田

た

川
がわ

　斗
とう

哉
や 「君たちはどう生きるか」を読んで 君たちはどう生きるか

優 秀 賞 油木高等学校 １年生 髙
たか

木
ぎ

　　樹
いつき 「キノの旅」を読んで キノの旅

「黒い雨」の部
最優秀賞 一　　般 中

なか

原
はら

　淳
じゅん

子
こ 「黒い雨」を読み継ぐ意義 黒い雨　井伏鱒二全集十三巻

優 秀 賞 神石高原中学校 ３年生 天
あま

野
の

　一
いち

花
か 想いを受け継ぐ 黒い雨

第44回全国中学生人権作文コンテスト広島県大会　最優秀賞受賞
神石高原中学校　３年　谷川菜々華さん

　広島法務局、広島県人権擁護委員連絡会が主催する第44回全国中学生人権作文コンテスト広島県大会で、神
石高原中学校　３年　谷

たに

川
かわ

菜
な

々
な

華
か

さんの作文「便利さとやさしさ」が、最優秀賞（県人権擁護委員連合会会長
賞）を受賞されました。
　県内の中学校182校から応募された１1,178点の作品の中での最優秀賞の受賞と
なり、12月６日（土）に広島市で開催された「ヒューマンフェスタ2025ひろし
ま」において、表彰式と朗読発表会がおこなわれました。
　最優秀賞の谷川さんの作品は中央（全国）大会への推薦が決定しています。

　町では、地域の皆さんや人権擁護委員の方々とともに、町内の小・中・高等学校での人
権の花の栽培、人権作文、人権週間ポスターや絵の制作・展示、人権に関する授業など、
さまざまな人権学習を進めています。
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　令和７年度第９回次世代議会を12月24日（水）に開催しました。議長と事務局長は油木高校から選任。議員
11名の６グループは、神石高原中学校、三和中学校、油木高校から各２グループ選出された生徒が務めました。
　議場へ入る前、町議会橋本議長から激励をいただきました。その後、教育課程の「総合的な学習（探究）の時
間」などで見つけた「町
の抱える課題の解決に向
けた取組」について提案
を行いました。町長をは
じめ町執行部から答弁を
受けるなど、町の将来に
ついて活発な議論を行う
ことができました。
　今回の様子は、後日、
神石高原かがやきネット
で放送される予定です。

令和７年度　第９回次世代議会

教育委員会委員の異動がありました
　任期満了に伴い、教育委員会委員として
長年ご活躍いただいた
森恵美さんが退任され、
新たに砂田香代子さん
（小畠）が就任されま
した。
　任期は令和11年12
月22日までの４年間
です。よろしくお願い
します。

役職名 氏　　名 任　　　期

教 育 長 政
まさ

　宗
むね

　賢
けん

　治
じ 令和６年４月１日から

令和９年３月31日まで
教 育 長
職務代理者 藤

ふじ

　原
わら

　和
かず

　則
のり 令和５年12月23日から

令和９年12月22日まで

委　　　員 髙
たか

　石
いし

　元
もと

　子
こ 令和６年12月23日から

令和10年12月22日まで

委 　 員 本
ほん

　多
だ

　博
ひろ

　志
し 令和６年12月23日から

令和10年12月22日まで

委 　 員 砂
すな

　田
だ

　香
か

代
よ

子
こ 令和７年12月23日から

令和11年12月22日まで砂田香代子さん

1 １番議員
２番議員 神石高原中学校 「10年後の神石高原町を活気のある町に」 ３年生

３年生
山
やま

口
ぐち

　琥
こ

太
た

郎
ろう

山
やま

野
の

　遼
りょう

大
た

２ ３番議員
４番議員 三和中学校 「子どもが安心して過ごせる町づくり」 ３年生

３年生
古
こ

森
もり

　陽
ひ

向
なた

江
え

村
むら

　未
み

悠
ちか

３ ５番議員
６番議員 神石高原中学校 「地域の豊かな未来」 ３年生

３年生
岩
いわ

本
もと

　歩
あゆ

夢
む

前
まえ

田
だ

　愛
め

唯
い

４ ７番議員
８番議員 三和中学校 「地産地消とデジタル化の推進」 ３年生

３年生
延
のべ

岡
おか

　歩
あゆ

夢
む

藤
ふじ

井
い

　彩
あや

香
か

５ ９番議員
10番議員 油木高等学校 「遊びを通じた教育活動の活性化」 ２年生

２年生
永
なが

谷
たに

　興
こう

明
めい

三
みつ

石
いし

　朋
とも

哉
や

（欠席）

６ 11番議員
12番議員 油木高等学校 「郷土教育としてのボードゲーム活動」 ２年生

２年生
小
お

田
だ

　莉
り

楽
た

高
たか

橋
はし

　青
はる

生
き

◆次世代議会発言者およびテーマなど
議　　長 油木高等学校 ２年生 藤

ふじ

原
わら

　昊
ひろ

也
や

事務局長 油木高等学校 ２年生 藤
ふじ

田
た

　隆
りゅう

聖
せい
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地域おこし協力隊

　認知症地域支援推進員は、認知症がどのような病気かを多くの人に知ってもらうための活動の一つとして、町
内の保育所や幼稚園で子どもたちに絵本の読み聞かせを行っています。
　子どもたちからは「王様がすごろく遊びを忘れた」「レニーが優しくしてあげた」などの多くの感想が聞けま
した。また、認知症予防として頭と手を使っ
た手遊びでは、子どもたちは楽しく取り組ん
でいました。
　「誰もが老いる」ということや、「認知症
になって忘れていく」ということが、子ども
たちの心に少しでも残ってくれたらと願って
います。
　認知症は、早期に発見し適切なケアをする
ことで、その人らしい生活を長く続けること
が出来ます。認知症の方が、住み慣れた地域
で安心して暮らせるような地域づくりをして
いきましょう。

「認知症地域支援推進員」が『絵本の読み聞かせ』を行いました

イングリッシュデイキャンプ 2025
　12月13日（土）油木高等学校でイングリッシュデイキャンプを開催し、小
中学生と油木高校生の計28名、さらに８カ国からの海外出身ALT（外国人指
導助手）の21名が集まりました。このイベントは、小中高生とALTが一日
「英語を使って遊ぶ」ことを体験する企画です。参加者は伝言ゲームやカレー
作りなどを通じて、初めて会う人とも交流を深める楽しさを味わいました。

◆参加者の感想◆
＜小学生＞・「英語を話すことができる、できない」ではなくて、誰とでもコミュニケーションが取れるようになることが

大切だと思いました。高校生の先輩たちのように英語をすらすらと話せるようになりたいと思いました。
＜中学生＞・英語はできないと参加をあきらめていましたが、話してみるうちに相手が何を言っているのか少しずつわかっ

てきて、質問にしっかりと答えることができました。これを機にALTの先生に積極的に話しかけてみたいと思
いました。

＜保護者＞・とても楽しかったようです。年に数回あっても行きたいと言っていました。
　　　　　・去年参加されていたALTの方が覚えていてくださったことが嬉しかったようです。英語を

使って少し会話ができたようで、こうした小さな積み重ねが本人の自信につながっていけば
いいなと思います。

　神石高原町ホームページにも児童生徒の様子を詳しく掲載していますので、ぜひご覧ください。

「ラブリーオールドライオン」
　－おじいちゃん　わすれないよ－
　このお話は「老いと思いやり」をテーマとし、
認知症になった王様ライオンに、孫のレニーと、
王様ライオンの幼なじみの友人たちが心温かく
関わり、支えていく様子が描かれています。

いずみ保育所いずみ保育所 こばたけ保育所こばたけ保育所

　私の仕事は、神石高原町の名前と魅力を町の外へ届けることです。就任してから、Instagramを通して、町
の暮らしや美しい自然、おいしいものを短い動画で発信してきました。
　現在、継続して見てくださる方は約6,000人。投稿は月に10万〜20万人の方々に届いています。また、移
住に関するブログも立ち上げ、町のＰＲにつながる内容であれば、テレビなどの取材にも対応し
ています。
　神石高原町で暮らす中で、町の皆さんの優しさや温かさに、何度も助けられてきました。私に
できる恩返しは、この町の魅力を丁寧に、誠実に、伝え続けることだと感じています。これから
迎える白銀の季節。この町ならではの冬の風景や暮らしも、発信していきたいと思います。

地域魅力コンテンツプロモーション担当　岩本まなみ

町ホームページ
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藤田晃己さんが旭日双光章を受章
　藤

ふじ

田
た

晃
こう

己
き

さん（井関大矢）は、旧三和町議会議員を経て、神石高
原町議会議員として計20年間、地域住民とともに歩まれました。
この間、議員として町政の円滑な推進と開かれた議会を目指して
尽力。特に、平成16年12月から神石高原町議会の副議長（４年
間）、平成26年12月から議長（２年間）を務められ、町財政の健
全化維持と、町民の付託に応える質の高い議会運営に多大な功績を
残されました。その功績が顕著であると認められ、このたびの受章
となりました。

神石高原町産和牛「優秀賞２席」受賞！
　広島県内で育った黒毛和牛の品質を競う第101回広島県畜産共進会「冬季枝肉の部」が
12月２日（火）、広島市中央卸売市場食肉市場で盛大に開催されました。
　県内各地から23頭が出品。神石高原町からは、油木地区の（株）入江ミートが「世界平
和」を出品され、肉の取れる割合（歩留等級Ａ）と
品質の高さ（肉質等級５）、牛脂肪交雑基準（BMS 
No.12）のいずれも最高ランクの成績で、見事、優
秀賞２席となりました。

優秀賞２席　　（株）入江ミート
出品牛　　　　世界平和（去勢）
産地　　　　　（株）入江ミート

「神石高原日本ミツバチ研究所」が養蜂ＧＡＰの認証を受けられました
　11月22日（土）、茨城県つくば国際会議場で開催されたミツバ
チサミット2025において、東

ひがし

一
かず

史
し

さん（井関大矢）が主宰される
「神石高原日本ミツバチ研究所」が養蜂GAP（※）の認証を受け
られました。ハチミツは加工食品であるため、生産過程における安
全管理が非常に重要で、認証により消費者が安心してハチミツを口
にすることができます。
　今回の認証は、日本ミツバチ研究所がGAP基準を適切に守って
いることの証左となり、これまでの取り組みが評価されました。

※養蜂GAP…養蜂の衛生管理、食品安全などを担保する取組みで、ハ
チミツが「どんな場所で」「どんな方法で」作られたのかを明らか
にします。

橋本龍之さんが福山地区消防組合管理者表彰を受彰
　12月15日（月）、福山市役所において「令和７年度 福山地区消
防組合管理者表彰」が行われ、本町から元代表監査委員の橋

はし

本
もと

龍
たつ

之
ゆき

さん（有木）が表彰されました。
　この表彰は、福山地区消防組合表彰規則に基づき、組合の発展に
尽力し、その功労が顕著な方に対して贈られるものです。橋本さん
は、平成29年３月から令和７年３月までの約８年間にわたり、同
組合の監査委員として、消防行政の適正な運営と組織の発展に大き
く貢献。
　当日は、同組合管理者の枝広直幹福山市長から、表彰状と記念品
が手渡されました。 橋本龍之さん（右から２番目）
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　令和８年４月から町内の保育所入所および認定こども園入園を希望される場合は、入所申し込みとあわせ、教
育・保育の必要性に応じた認定を受ける必要があります。
◎申込受付期間
　令和８年１月５日（月）～１月30日（金）　
　※年度途中の入所申し込みは随時受け付けています。
◎入所案内配布場所および申込受付場所
　各保育所、どんぐり幼稚園、役場子育て応援課（本庁）
　※神石高原町ホームページにも提出書類の様式を掲載しています。
◎町内の保育施設一覧

　物価高の影響が長期化している中、とりわけその影響を受けやすい子育て世帯を力強く支援し、子どもたちの
健やかな成長を応援する手当が支給されます。
【支 給 金 額】対象児童１人につき２万円（一時金）
【対 象 児 童】①令和７年９月分の児童手当の支給対象児童（※令和７年９月に出生した児童は10月分）
　　　　　　　②令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児童
【支給対象者】上記①の児童手当受給者、または上記②の保護者のうち生計を維持する程度の高い方
　　　　　　　※公務員の方、また令和７年10月１日以降に出生や離婚により児童手当の申請が必要になった

方は、必ず申請が必要です（令和７年12月末までに児童手当の申請を行った方は申請不要）。
　　　　　　　　町から児童手当を支給している上記①の方へ１月上旬に案内文書を送付しますので、内容をご

確認の上、申請が必要な場合はお早めに申請してください。（原則、申請は不要です）案内文書
が届かない場合や手続きに関するご不明な点は、子育て応援課へお問い合わせください。公務員
は所属庁から案内が通知されるので、住民票のある住所地へ申請書を提出してください。また、
転入などにより９月分の児童手当を他市町で受給された方は、該当市町から案内
が送付されます。

手続に関するお問い合わせ先：役場　子育て応援課　　　　　☎0847-89-3368
制度に関するお問い合わせ先：こども家庭庁コールセンター　☎0120-252-071
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

子育て応援課 � ☎ 0847-89-3368

▶物価高対応子育て応援手当について

町ホームページ

町ホームページ

　※認定こども園についての詳細は、どんぐり幼稚園へお問い合わせください。
　※町外の施設利用を希望される方は、子育て応援課までご相談ください。

▶町内の保育所入所および認定こども園入園申し込みについて

区分 施設名 住所 電話番号 定員 入所可能
年齢 開所（園）時間

町立保育所

油木保育所 油木乙5029-5 82-0906 60名 ６カ月～
（平日・土曜日）
午前７時30分～
午後６時30分

いずみ保育所 福永1466 87-0099 45名 ６カ月～
とよまつ保育所 下豊松661-1 84-2132 60名 ６カ月～
こばたけ保育所 小畠2694-1 85-2718 60名 ６カ月～
くるみ保育所 井関2696 85-3329 45名 ６カ月～

私立
認定こども園

認定こども園
どんぐり幼稚園 階見518 85-2140 55名 満１歳～

（平日）
午前７時30分～
午後６時30分
（土曜日）
午前７時30分～
午後３時
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　「神石高原XRスクール」では本年度の成果発表会を「さんわフリマ」会場内
で行います。当日は、本年度の生徒が授業で学んだVRやAR、メタバース技術な
どを活用し、神石高原町をテーマに制作した作品の展示と発表を行います。また、
過去の生徒が作成したVR・AR作品などの体験展示も予定しております。ぜひお
越しください。
日　時：２月15日（日）午前10時～午後２時
場　所：三和協働支援センター（神石高原町小畠2025番地）※さんわフリマ内

　令和８年２月利用分から、かがやきネットサービス利用料の口座振替日が次のとおり変わります。
〇変更内容

　

口座振替日 請求内容
変更　前 １０日 当月分のサービス利用料
変更　後 ２７日 前月分のサービス利用料

※例えば、令和８年２月分利用料の口座振替日は、２月10日（火）から３月27日（金）に変更となります。

お問い合わせは…
◆株式会社ちゅピCOM 神石高原支局
　神石高原町油木乙1944番地2（神石高原町活性化情報センター内）　☎0847-89-0012
◆株式会社ちゅピCOM（ちゅピCOMお客様センター）
　広島県広島市中区土橋町7-1　☎0800-555-2525

未来創造課 � ☎ 0847-89-3332

▶「神石高原XRスクール成果発表会」を開催します！

▶口座振替日変更のお知らせ
　ー２月利用料から翌月請求になりますー

住民課 � ☎ 0847-89-3334

期　　　間 受 付 時 間
２月16日（月）～３月13日（金）　※土曜・日曜、祝日は除きます。（午前）９時～11時30分　（午後）１時15分～４時

※１日につき１会場のみで申告受付します。
　日程および会場につきましては、自治振興会を経由し、班ごとに別途文書を配布しておりますので、ご確認く
ださい。
※事業の収支内訳書や医療費控除の明細書などはご自身で作成のうえ、持参してください。
※上記期間中、申告会場での個別相談には応じられませんので、事業の収支内訳書（青色申告を除く）や医療費
控除の明細書のまとめ方、土地などの譲渡所得・山林所得などの計算方法についての相談が必要な場合は、１
月開催の事前申告相談へご来場ください。
　（事前申告相談では相談に応じるのみで、申告受付はできません。）
※青色申告、土地・建物などの譲渡所得、株式の配当および譲渡所得、山林所得（山林を取得して15年以上か

つ収入額100万円以下を除く）、住宅借入金等特別控除（１年目）、消費税、贈与税の申告は、町申告会場で
は受け付けできませんので、直接、府中税務署などで行ってください。
※関連記事は16ページです。
【お問い合わせ先】住民課税務係または各支所町民課

▶令和８年度町県民税（令和７年中所得分）申告受付日程
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地域包括支援センターだより� 地域包括支援センター　☎ 0847-89-3377

高齢者プラン策定のためのアンケート調査にご協力ください

　町では、令和９年度から令和11年度までの神石高原町高齢者プラン（高齢者福祉計画・第10期介護保険事業
計画）（※）を策定します。
　このプランが皆さまのご意見を踏まえたものとなるよう、アンケート調査を実施しますので、ご協力をお願い
します。
●実 施 時 期　１月上旬に発送
●実 施 内 容　日常生活の状況と介護・保健福祉サービスに関する意向調査
●調査対象者　在宅の65歳以上の方（無作為抽出）　　　　　　　　　　　　　　合計　約1,800人
　　　　　　　在宅の要支援・要介護認定（要介護１～２）・総合事業対象の方　　
●実施方法および回収方法
　対象者の方に直接郵送します（返信用封筒を同封します）。
※神石高原町高齢者プラン（高齢者福祉計画・介護保険事業計画）とは…
　高齢者の生活を支援するための保健福祉サービスの実施、介護サービス基盤の充実、介護保険制度を円滑に実
施するための計画

福祉課　介護保険係　☎0847-89-3535お問い合わせ先

いきいき百歳体操交流会を開催いきいき百歳体操交流会を開催
　12月４日（木）にいきいき百歳体操交流会を開催し、73名の方が参加されました。住民主体の地域づく
りによる「通いの場」も町内全体で34カ所となり、各地域でそれぞれ特色を持ちながら楽しく継続されて
います。

　続いて、小畠歯科医院の安名孝江先生に「オーラルフレイルについて」
と題して講演をしていただき、講演後には参加者全員で「かみかみ百歳体
操」を行いました。声を出すことがオーラルフレイルの予防につながるこ
とや、人と会話をすることが、飲みこむ力、噛む力が弱るのを防ぐことに
つながると話がありました。また、脳トレ運動をスポーツクラブルネサン
ス福山春日の山根早紀子健康運動指導士に指導していただき、参加者全員
で楽しみながら脳と体を動かしました。

　その後、令和６、７年度に新たに立ち上がった３つの通いの場（時
安・八鳥・牧）の代表の方から、それぞれの活動について紹介していた
だきました。

　最初に、通いの場へ参加されている満90
歳以上の方を対象に、『健康長寿賞』として
表彰を行いました。町内では、通いの場へ参
加されている90歳以上の方が58名おられま
す。これからも皆さんの目標として、元気で
体操を続けていただきたいです。

}

これからも元気で体操を続け、健康寿命をのばし、
� 元気な地域づくりにつなげましょう。

90歳以上表彰 （健康長寿賞）

10 神石高原  2026.1

健康・福祉情報



福祉のアレコレ

国民健康保険への届け出はお済みですか？

　国民健康保険から社会保険に変わられた方は、国民健康保険の喪失の届け出が必要です。また、退職など
のため社会保険を喪失し、国民健康保険に加入される場合は加入の届け出が必要です。
　保険証利用登録をされたマイナンバーカードをお持ちの方も、国民健康保険の加入・脱退の届け出は必要
です。

●届け出に必要なもの
　国保加入　・健康保険等資格喪失証明書（会社や健康保険組合が発行するもの）
　国保脱退　・お持ちの場合は国保の資格確認書
　　　　　　・会社などの新しい資格確認書、資格情報のお知らせ、健康保険等資格取得証明書のうちいずれか

１つ（会社や健康保険組合が発行するもの）

●そのほかにも、こんなときは14日以内に届け出が必要です。
・家族の方が増えたときや減ったとき
・住所を変えたとき　　・氏名が変わったとき
・生活保護を受けたとき、受けなくなったとき
・世帯主が変わったとき、または世帯を分けたり一緒にしたとき

●届出場所：福祉課　または各支所町民課

「地域のみなさんと共に」チームオレンジ　ほっこり
　三和協働支援センターは、チームオレンジ「ほっこり」という名称で活動しています。現在のメンバーは
三和協働支援センターの職員４名です。
　私たちは、「地域のみなさんと共に」の思いを活動の目標に取り組んでいます。センター主催の行事をは
じめ、会議などで、日々地域のみなさんが出入りされ、みなさんと話をする際に、ちょっとした違和感を見
過ごさない「気づく」ということを大切にしています。
　主な活動として、『認知症予防カフェ』や『脳いきいき教室』にスタッフとして参加し、またセンターの
専門部員や地域のみなさんを対象に『認知症サポーター養成講座』を開催しています。
　これからも、こうした活動を継続していくことはもちろんですが、「見守る側と見守られる側」という関
係ではなく、地域のみなさんと共に在り続けたいという思いで、私たちに出来ることを、私たちのやり方で
活動していきたいと思っています。
　一緒に活動してくださる方も募集していますので、お気軽に声をかけてください。
【お問い合わせ先】三和協働支援センター　☎0847-89-3345

資格確認書
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　　  　油木高校ジャーナル

「若者が集う会」を開催 神石高原町の皆さまへ
　あけましておめでとうございます。
　12月13日（土）、第８回若者が集う会の開催日にあ
わせて今年度５回目となる事務局会議を開催し、令和７
年度事業の報告と決算（案）および令和８年度の事業計
画（案）と予算（案）などについて協議を行いました。
活発な意見交換がされ、今回出された意見を踏まえ、年
明けの役員会に諮ったうえで、３月に開催する総会の議
案として提案していきます。
　会終了後、事務局役員も集う会に合流し、ふるさとの
話題で互いに打ち解け、大いに盛り上がりました。
　今も続く秋祭りでは、子どものころに神祇に加わった
ことや、獅子舞を地域の先輩から教わったことなどお互
いの体験を共有でき、これからも貴重な文化財産として
残していきたいと思いを強くしました。また、最近の神
石高原町の活動についても情報をアップデートできるな
ど、ふるさと神石高原町に想いを寄せながら、会員同士
が関係をより深める楽しい時間となりました。
　今年も町友会では、会員を
はじめ関係者のご理解ご協力
をいただきながら、会員相互
の親睦を深めるとともに、神
石高原町を応援する活動に取
組んでまいります。

　新年あけましておめでとうございます。神石郡友会よ
り新年のご挨拶を申し上げます。
　神石郡友会の「Enjoy部会」では６月マツダスタジア
ムパーティーベランダでの広島カープ観戦、10月には
神石高原町縁応援隊ツアーに参加して小説井伏鱒二の
「黒い雨」について文学館「志麻利」の館長さんから話
を聞いて、その後、神石高原町の新しいサッカー場など
見学しました。また、11月には歴史探索ツアーとして
辰の口古墳探索、花面公園から幻の鍾乳洞探索を行いま
した。鍾乳洞探索は厳しい道の行程だったため、神龍湖
の遊覧船で美しい紅葉を楽しむグループもありました。
　スポーツ部会は　７月ボーリング大会、9月グランド
ゴルフ大会、11月ゴルフ大会を行いました。令和８年
３月には春のゴルフ大会の予定もあります。エンジョイ
部会から初めて料理教室の企画が提案されて、台湾の
「屋台飯を作って食べよう」と薬膳鍋を料理して楽しみ
ました。
　令和８年もそれぞれの部会で神石高原町を応援する企
画を考えて行きます。神石郡友会のイベントにご注目ご
参加お願いいたします。
� 神石郡友会　会長　前原　敬悟

「広島神石高原町友会」便り 「神石郡友会」便り

　12月13日（土）に、本校の普通科３年生５名が、
Re-create BASEにて「ワンダフル譲渡会」を開催し
ました。普通科３年生の「総合的な探究の時間」にお
ける探究学習の一環として、生徒たちが企画し、ピー
スワンコの方々をは
じめとする地域の
方々と連携を図り、
広報活動も行ってき
ました。当日は、犬
の散歩など、彼らに
できるお手伝いを行
いました。

　12月16日（火）に、本校の３年生が、選択科目
「ライフデザイン」でクリスマスケーキを作りまし
た。生徒は、これまでの授業でデザインを考え、必要
な材料を各自で準備してケーキ作りに臨みました。理
想のクリスマスケーキ
を作り上げるために、
限られた時間の中で真
剣に飾りつけをしてい
ました。完成した後の
片づけまで、手際よく
行おうとしている姿も
印象的でした。

　12月17日（水）に、神石高原中学校と三和中学校の
２年生や先生方、来賓の方々をお招きし、本校の３年生
およびオーストラリア語学研修参加生徒による「学習成
果発表会」を開催しました。３年生は、探究活動の過程
と成果、下級生へのアドバイスを、語学研修参加生徒は
全文英語で、10週間の研修期間に得たものについて発
表しました。どのグループも、この発表までの道のりに
ついて堂々と発表していました。

ワンダフル譲渡会 クリスマスケーキ作り

学習成果発表会

HP Instagram
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食育　ミニ知識

知って得する

交番だより

神石高原町食育推進ネットワーク協議会毎月19日は食育の日

消費生活情報

　「ＳＮＳのセール広告でブランド品が通常より大幅に安かったので注文をした。代金引換で商品が届いた
が、広告とはぜんぜん違う商品だった。荷札に差出人の住所はなく、メールで返
品を申し出たが返信がない」といった相談が寄せられています。
　代引き配達は、宅配業者に代金を支払って荷物を受け取り、開封して初めて商
品を確認することができるため、代金を支払う前に「本物」か「偽物」かを確認
することができません。注文する前に、販売事業者の名称、住所、電話番号と、
キャンセルや返品、返金の条件を確認するとともに、ブランド品が大幅に割引さ
れ、極端に安い広告やサイトは要注意です。
　少しでも怪しいと思ったら注文をしないことが大切です！

「令和８年 消費生活カレンダー」の訂正について
　消費生活カレンダーの最終ページに記載されている、神石高原町消費生活相談窓口の電話番号に誤りがございまし
た。正しくは、『☎0847-89-3088』です。訂正して、お詫び申し上げます。

　このたび、フィーチャーフォン（通称「ガラケー」）向
けサービスの提供終了に伴い、令和８年３月31日（火）
をもちまして、広島県警察メールマガジンの配信を終了さ
せていただきます。
　なお、これまで広島県警察メールマガジンにてお届けし
ていた情報は、広島県警察安全安心アプリ「オトモポリ
ス」にて配信する予定です。オトモポリスでは、安全・安
心に役立つ情報をお届けしますので、今後ともぜひご活用
ください。

減塩のコツ（麺類）

SNSの広告をきっかけにしたネット通販のトラブルが発生しています

広島県警察メールマガジンの廃止について

消費生活相談窓口専用ダイヤル　☎0847-89-3088

２月の免許更新日は、

交通事故０の町をめざそう！

29 件
交通事故総数

6日（金）、20日（金）
です。

2月20日（金）でも一
般・違反・初回の方の免
許更新は可能ですが、
3月６日（金）に再度油
木交番で、講習を受け
ていただくことになり
ます。

刑法犯　　1 件
特別法犯　0 件

神石高原町内
事件･事故発生状況

12月分
町内の交通事故

　塩分を大量に摂取することは高血圧の原因となります。高血圧は別名サイレントキラー（静かなる殺人
者）と言われており、自覚症状はほとんどありません。
　その結果、動脈硬化、心臓病、脳血管疾患などの重篤な病気になる可能性が高くなります。
　麺類はスープや麺に塩分が含まれ、インスタント食品では１杯
で約１日分の塩分摂取になります。日頃から塩分摂取を抑えて、
高血圧を予防しましょう。
〈麺類で塩分をとり過ぎない工夫〉
　・スープを全部飲まない
　・食べる頻度を見直す
　・野菜や海藻をたっぷりのせる

野菜や海藻に含まれるカリウムは排塩効果があり、高血圧予防につながります。
※腎臓病の方はカリウム制限が必要な場合があるため、必ず主治医に確認をしましょう。
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　　  図書館だより

　　  観光協会便り

　2025年度下半期(第174回)芥川賞・直木賞が
ついに発表されます！数多の力作の中から賞に選
ばれたのは、いったいどの作品でしょうか？
　図書館では、受賞作品の展示を行う予定です。
皆さま、ぜひ受賞作品を読んでみてください。
　また、２月６日（金）には2026年本屋大賞ノ
ミネート作品も発表されます。こちらも展示する
予定ですので、ぜひご利用ください。

　あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。
今年は午年。いろんなことがウマくいくよう願っています。

来月の「絵本のおはなし会」
第１・3（土）午後2時～

絵本の会「ゆきんこ」

シルトピアカレッジ
図書館内児童図書コーナー

と　き
ところ

おはなしする人

シルトピアカレッジ図書館
☎ 0847-82-2002

一般社団法人　神石高原町観光協会
☎ 0847-85-2201

休館日 絵本のおはなし会

2026 2 Feb

　シルトピアカレッジ図書館は蔵書点検のため下
記の期間臨時休館となります。休館中の資料の返
却は、書籍は玄関脇にある返却ポストへ、視聴覚
資料は破損の恐れがあるので休館期間が明けてか
らカウンターへ直接お持ちください。

休館期間　２月23日（月）～３月５日（木）

蔵書点検に伴う臨時休館について

第174回芥川賞・直木賞受賞作発表！

神 石 高 原 町 立 病 院
☎ 8 5 - 2 7 1 1  小 　 畠

　 神 石 高 原 町 立 　
神 石 へ き 地 診 療 所
☎ 8 7 - 0 1 9 9  福 　 永

吉 實 ク リ ニ ッ ク
☎ 8 2 - 0 0 0 5  油 　 木

月 日 曜日 9時～17時

1
18 日 神石高原町立病院

25 日吉實クリニック

2

1 日 神石高原町立病院

8 日 吉實クリニック

11 水・祝神石高原町立病院

15 日神石高原町立神石へき地診療所

22 日 吉實クリニック

23 月・祝神石高原町立病院

１月・２月の
休日当番医

　謹んで新春のおよろこびを申し上げます。
 　旧年中は、当協会の活動に対し多大なるご支援とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
　さて、前回の本誌でもご案内いたしました「幸運仏縁日」が、去る11月29日（土）に無事に開催されま
した。10年ぶりの復活となった当日は、有志による清掃活動から始まった
「縁日を復活させたい」という想いが結実し、会場は多くの来場者の笑顔で
溢れました。
　会場では、ピザやスイーツ、地元産の温かいドリンクなどが振る舞われ、
心も体も温まるひとときとなりました。また、復活したシンボルの「赤提
灯」が風に揺れ、皆さまの願いが幸運仏さまの未来へとつながるような、懐
かしくも新しい風景が広がりました。同時開催した「とよまつ周遊スタンプラリー」も好評を博し、豊松地
区全体でのおもてなしを感じていただけたことと思います。
　本年も神石高原町観光協会は、こうした地域に根ざしたイベントや観光事業を通し、町の活性化の一助と
なるよう尽力してまいる所存です。 
　本年が皆さまに
とって幸多き一年と
なりますようお祈り
申し上げますととも
に、変わらぬご指導
ご鞭撻を賜りますよ
うお願い申し上げま
す。

Instagram

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
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　　　行事カレンダー 令和8
（2026）年1月 2月

総務課� ☎89-3330
子育て応援課� ☎89-3368
健康衛生課� ☎89-3366
行政相談会� ☎89-3330

観光協会� ☎85-2201
三和協働支援センター� ☎85-3399
豊松協働支援センター� ☎84-2226
油木協働支援センター� ☎82-0701
シルトピアカレッジ図書館� ☎82-2002
おひさま広場� ☎89-3368

いずみ保育所� ☎87-0099
とよまつ保育所� ☎84-2132
こばたけ保育所� ☎85-2718
油木保育所� ☎82-0906
くるみ保育所� ☎85-3329

お問い合わせ先

1
月

２
月

15 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00�
（保健福祉センター） （要予約）
乳児健診　13：00～ （保健福祉センター）

16 金

おひさま広場　おやこヨガ　10：00～11:00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00
とよまつ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（とよまつ保育所）

17 土
絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）
さんわフリマ　10：00～14：00
“新春餅つき大会” ほか （三和協働支援センター）

18 日 図書館でちょっとヨガ　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）

19 月

おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場�
10：30～10：50　13：30～13：50 （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
家族関係相談　13：00～16：00 （役場本庁） （要予約）

20 火
おひさま広場　10：00～15：00
いずみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（いずみ保育所）

21 水 おひさま広場　10：00～15：00

22 木

子育てサロン 「にじいろ」　10：30～11：30�
（保健福祉センター） （要予約）
助産師・保健師による育児相談　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

23 金 おひさま広場　10：00～15：00
24 土

25 日
消防出初式　10：00～ （油木体育館）
健康ゆったり太極拳　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）
映画上映会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

26 月 おひさま広場　10：00～15：00

27 火

もぐもぐキッチン　10：00～12：00 （保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
こばたけ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（こばたけ保育所）
献血　12：30～16：00 （役場本庁）

28 水 わくわくランド　9：30～11：30 （保健福祉センター） （要予約）

29 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

30 金 おひさま広場　10：00～15：00
31 土 館内整理日
1 日
2 月 おひさま広場　10：00～15：00
3 火 おひさま広場　10：00～15：00

4 水
おひさま広場　10：00～15：00
行政相談会　9：30～11:30 （役場本庁）

5 木
助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

6 金
おひさま広場　ピラティス＆おたのしみ会
10：00～12:00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00

7 土 絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

8 日 図書館でちょっとヨガ　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）

9 月
おひさま広場　10：00～15：00
家族関係相談　13：00～16：00 （役場本庁） （要予約）

10 火
おひさま広場　ドレミひろば　10：30～11：30 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00

11 水

12 木

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
油木広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（油木保育所）

13 金 おひさま広場　10：00～15：00
14 土

15 日 さんわフリマ　10：00～14：00
“神石高原XRスクール成果発表” ほか （三和協働支援センター）

16 月
おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場�
10：30～10：50　13：30～13：50 （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

17 火

おひさま広場　10：00～15：00
いずみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（いずみ保育所）
くるみ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（くるみ保育所）

18 水 おひさま広場　10：00～15：00

19 木

子育てサロン 「にじいろ」　10：30～11：30�
（保健福祉センター） （要予約）
助産師・保健師による育児相談　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00

20 金

おひさま広場　おやこヨガ　10：00～11:00 （要予約）
おひさま広場　13：00～15：00
とよまつ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（とよまつ保育所）

21 土 絵本のおはなし会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

22 日
健康ゆったり太極拳　10:15～ （シルトピアカレッジ図書館）
映画上映会　14:00～ （シルトピアカレッジ図書館）

23 月

24 火

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00�
（保健福祉センター） （要予約）
１歳６カ月児健診　13：00～ （保健福祉センター）
こばたけ広場　10：00～11：00　子育て相談　13：30～15：00�
（こばたけ保育所）
心の健康相談　13：00～15：00 （役場本庁） （要予約）
休館日　蔵書点検

25 水
おひさま広場　10：00～15：00
休館日　蔵書点検

26 木

助産師・保健師による育児相談　9：30～12：00　13：30～16：30�
（保健福祉センター） （要予約）
おひさま広場　10：00～15：00
休館日　蔵書点検

27 金
おひさま広場　10：00～15：00
休館日　蔵書点検

28 土 休館日　蔵書点検
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 「府中税務署」からスマホ申告（eｰTax）のご案内

 けんみん文化祭ひろしま ‘25　福山地区フェスティバル

○確定申告書の作成は、e-Taxで送信！
　国税庁LINE公式アカウントから、確定申告書作成のほか、
さまざまなオンライン手続きをご利用いただけます。各メ
ニューをタップすると、国税庁ホームページなどの各種画面に
遷移し、スムーズに手続きができます。確定申告期の来場予約
もできます！

○申告会場に来場して申告する場合

　
　▶申告会場　府中税務署（府中市鵜飼町555番地40）
　▶開設期間　２月16日（月）～３月16日（月）【土日祝除く】
　▶受付時間　午前８時30分から午後４時まで（相談時間は午前９時から午後５時まで）

◆会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　※入場整理券は、LINEによる事前のオンライン予約をお願いいたします。
　※会場で当日分の「入場整理券」を配付していますが、配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があ

ります。
◆開設期間中は周辺道路の混雑緩和と安全確保のため、府中税務署の駐車場を閉鎖します。
　※お車でお越しの方は、府中市民病院内の臨時駐車場をご利用ください。
◆申告会場では、原則として、ご自身のスマホを利用して申告書などを作成していただきます。
◆来場される場合はマイナンバーカードとパスワード（２種類）をご持参ください。
　※パスワードがわからない場合、後日の来場をお願いする場合があります。

【お問い合わせ先】府中税務署　☎0847-45-2570（平日　午前８時30分～午後５時）

●日　　時　２月８日（日）　午後１時～
●場　　所　ジーベックホール（府中市）
●料　　金　入場無料
　町内からも３団体が出場されますので、ぜひご来場ください。
　パンフレット、整理券は本庁、各支所、さんわ総合センターに配置しています。

【お問い合わせ先】未来創造課　☎0847-89-3332

パスワード確認方法

マイナンバーカードを作成した際の
「暗証番号記載票」などで確認

種類 名称 注意

① 署名用電子証明書（英数字６桁～16桁）
５回間違えると

ロックされます。

② 利用者証明用電子証明書（数字４桁）
３回間違えると

ロックされます。

電子証明書の失効にも注意！

 電子証明書の有効期間（電子証明

書発行の日から５回目の誕生日）

が満了した場合

 氏名、生年月日、性別及び住所の

記載が修正された場合（引越し等）

失効

失効した状態で送信した申告書は無効になります。

電子証明書が します

利用者

国税庁ＬＩＮＥ公式アカウント
の友だち追加はこちらから
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　これから冬場の乾燥した季節を迎えるにあたり、静電気による火災の
発生が危惧されます。また、暖房機器の燃料として灯油を取扱う機会も
多くなりますので、安全な取扱方法を再確認しましょう。
・セルフスタンドでガソリンを容器へ詰め替える際は、必ず従業員へお
願いする。
・セルフスタンドで給油を行う際は、
必ず静電気除去シートに触れてか
ら行う。
・灯油を石油ストーブへ入れる際は、
必ずストーブの火を消してから行
う。
・石油ストーブのタンクへの給油後
は、タンクの蓋が確実に閉まって
いることを確認する。

【お問い合わせ先】福山地区消防組合消防局予防課� ☎084-928-1192

放火火災の防止のポイント
　・家の周りに燃えやすいものを放置しない。
　・ゴミは収集日まで屋内で保管し、決められた日の朝に出す。
　・夜間、建物の周囲や駐車場は、照明を点灯して明るくする。
　・洗濯物を忘れず取り込む。
　・地域で夜間パトロールを実施する。
　・物置、車庫にもカギをかける。
　・車やバイクなどのボディカバーは、
　　燃えにくい防炎品を使う。

【お問い合わせ先】福山地区消防組合消防局予防課� ☎084-928-1192

 冬季のガソリン・灯油の取扱いに注意しましょう

 放火火災の防止について

 お悔やみ（12月届出分）

 人口と世帯

 1月の納税

 お 誕 生（12月届出分）

（希望された場合のみ掲載　敬称略）

人口	 7,569人	 （－21）
 男	 3,655人	 （－  8）
 女 	 3,914人	 （－13）
世帯　3,651世帯（－10）

●町県民税・第4期分
●国民健康保険税・第8期分

1月１日現在　（　）内は前月比

※町税などの納付は便利で確実な口座
振替をご利用ください。

納期限　２月２日

平
ひら

　岡
おか

　明
あ

日
す

翔
と

（　 上 　）

大
おお

　平
ひら

　燈
と

　和
わ

（仙　　養）

　　　　名　　前　　　　　  （自治振興会）　　 年齢

　　　　名　　前　　　　　  （自治振興会）

（希望された場合のみ掲載　敬称略）

小
お

　田
だ

　元
もと

　行
ゆき
（下豊松）� 79歳

川
かわ

　上
かみ

　幸
ゆき

　子
こ
（木津和）� 94歳

川
かわ

　上
かみ

　忠
ただ

　實
み
（草　木）� 94歳

横
よこ

　山
やま

　幸
こお

　士
し
（ながの村）� 69歳

横
よこ

　山
やま

　　　萃
あつむ

（福　永）� 78歳

福
ふく

　万
まん

　澄
すみ

　子
こ
（　牧　）� 93歳

黒
くろ

　川
かわ

　典
みち

　宏
ひろ
（上豊松）� 79歳

國
くに

　橋
はし

　須
す

磨
ま

惠
え
（上豊松）� 79歳

横
よこ

　山
やま

　花
はな

　子
こ
（小　野）� 90歳

織
お

　田
だ

　サチ子
こ
（井関大矢）� 95歳

福
ふく

　島
しま

　德
よし

　江
え
（西油木）� 95歳

内
ない

　藤
とう

　澄
すみ

　枝
え
（上豊松）� 95歳

川
かわ

　上
かみ

　安
やす

　子
こ
（小　畠）� 100歳

地域を照らす、希望の「跳ね馬」
　亀

かめ

居
い

山
やま

日
ひ

吉
よし

神社（高蓋）の前に、力強く前足を上げた「跳ね馬」
が登場しました。
　令和８年の干支である「午

うま

」をかたどったこの巨大な藁の作品を
制作したのは、地域の有志団体「男

だん

友
ゆう

会
かい

」の皆さんです。制作は
11月中旬から始まり、毎週土日に作
業を継続。12月28日、ついにこの躍
動感あふれる姿が完成しました。
　辰年から始まったこの干支づくり
も、今年で３作目。地域の冬を彩る新
しい象徴として、道行く人の目を楽し
ませていました。

今月の表紙
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今月２歳になるお子さんを紹介します！H�p�� B��hd��

令和８年1月15日発行
№255広報神石高原

全国シルバーの日の「ボランティア活動」に感謝！ 「庭木剪定実技講習会」で剪定に触れ合う！！
　10月の第３土曜日を「全国シルバーの日」と
定めて、全国的に活動が展開されました。
　当センターにおいても、地域貢献の一環とし
て、10月18日を中心に町内３地区で合計68名に
よる「ボランティア活動」を事故なく終えること
ができました。
　併せて、「安全就業講習会」を行い、当セン
ター安全委員
会の講師によ
り安全意識の
啓発に努めま
した。
　主催者とし
て、多くの皆
さまのご協力
に感謝してお
ります。

　11月７日（金）午前９時30分から２時間にわ
たり、神石地区福永の井

い

平
ひら

　浩
ひろし

さん宅において、
シルバー会員と会員外の高齢者を対象にした神石
高原町シルバー人材センター主催の剪定実技講習
会を行いました。
　当日は、15名（うち一般高齢者５名）の参加
があり、当センター油木地区剪定班が講師を務め、
参加者に実技指導と質問に対して詳しい説明を行
い、事故なく終了することができました。
　60歳以上の剪定に興味をお持ちの皆さま、当
センターにご
入会いただき、
生きがいづく
りの活動に挑
戦してみては
いかがでしょ
うか。

み ん な の 広 場 写真、お便り、お知らせなどの投稿をお待ちしています！
宛　先：〒720-1522 神石高原町役場　政策企画課「みんなの広場」係
メール：jk-kouhou@town.jinsekikogen.lg.jp

♥家族の願
い♥

すくすく真
っ直ぐ

育ってね

大
おお

垰
たわ

　育
いく

真
ま

ちゃん（下豊松）

♥家族の願い♥これからも元気にわんぱくに育ってね。

平
ひら

田
た

　百
も

愛
あ

ちゃん（小畠）

（文・写真：シルバー人材センター） （文・写真：シルバー人材センター）


